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RESUMEN

     Se realizó la caracterización del uso de combustible en general y en particular del uso de Leña en la Parroquia Villa Rosa, municipio Sucre, estado Portuguesa, como paso previo al abordaje de la implementación de acciones en el marco del desarrollo rural sustentable de las cuencas de montaña, cuyas áreas son primordiales para la captación y producción de agua. La metodología utilizada consistió en la investigación de tipo no experimental, de campo, documental y explicativa, a partir de la selección de una muestra  mediante el uso de la formula de Montgomery (1999). Se aplicaron 148 entrevistas estructuradas a igual número de familias entre los meses de mayo y junio de 2009. Se detectó que la leña constituye un recurso energético de vital importancia para el 84% de las familias campesinas, que lo utilizan de manera alterno o como único combustible, de lo que se desprende un consumo per cápita de tres (03) Kg./día.; por lo que se analizan elementos tecnológicos y socioculturales claves que propenden al establecimiento de las relaciones causales  del manejo actual del recurso. Se observó que el 79% de las familias estudiadas utilizan fogones de precario diseño a fuego abierto que hacen ineficiente el aprovechamiento de la energía proveniente de la combustión de la leña, que adicionalmente contamina el aire al interior de los hogares con la consecuente afectación de la salud de la población. A partir de la utilización de herramientas de planificación orientadas a objetivos se proponen estrategias de manejo integral de los recursos energéticos disponibles con prácticas que desencadenen un mínimo de impactos ambientales.
     Palabras clave: Leña, Energía, Desarrollo Rural Sustentable
ABSTRACT.
Strategies for reducing consumption of firewood in mountain basins in the State of Portuguesa

A characterization of fuel use was made, in general, and, in particular, the firewood use in Villa Rosa Parish, Sucre Municipality of Portuguesa State, as a prelude to approach the implementation of actions in the framework of sustainable  rural development of the mountain basins which are key areas for water collect and production. The methodology used was field research, documentary and explanatory investigation, non –experimental, from the technique for selection a sample by the application of Montgomery’s formula (1999). 148 structured interviews and the same number of households were made from May to June 2009. It detected that firewood is a vital energy resource for the 84 % of rural families. They use it alternately or as unique fuel. The consumption per capita is three (03) kilos per day. Therefore, technological and socio-cultural aspects that tend to the establishment of causal relationships and the current use and management of the natural resource are being analyzed. 79 % studied families use precarious stoves designs with open fire. This is inefficient because the energy from firewood combustion is not well-exploited, besides it pollutes the air and affects the health of population. As a result of using planning tools oriented to these objectives, it is propose some strategies for integral management of available energy resources with practices which unleash the lower of environmental impacts.
INTRODUCCION 
La FAO (2005), manifestó que en América Latina y el Caribe (LAC) existe predominancia de comunidades que se desarrollan en ambientes rurales, con planes de desarrollo poco eficientes, a lo que podríamos agregar: elevada dispersión en áreas de difícil acceso, avanzado estado de deterioro o inexistencia en el peor de los casos de infraestructura de servicios y una marcada dependencia de los recursos naturales para el sustento de la población. La leña, utilizada desde la Edad de Piedra para cocinar y proporcionar calor es el biocombustible más importante en la historia de la humanidad. En la actualidad se emplean anualmente para producir energía alrededor de 1.800 millones de metros cúbicos (M3), es decir, la mitad del volumen anual de la madera en rollo extraída. En el conjunto de los países en desarrollo, que suman casi el 90 % de la producción mundial de leña, la proporción de combustibles de madera sobre el consumo energético total es de hasta un 15 %. En algunos países, y sobre todo en el África subsahariana, los combustibles de madera y el carbón  cubren el 70 % de la demanda energética nacional. La situación de la explotación forestal en los países más empobrecidos, en donde la dependencia a los combustibles de madera y carbón es mucho mayor que en los países industrializados. Se presenta con mayor gravedad, pues la extracción y el uso no sostenible de la madera eventualmente repercuten de manera negativa en el medio ambiente.
El 90% de los países en desarrollo utilizan este combustible como principal fuente de energía, situación que no parece cambiar en el mediano plazo (Martínez 2003). En tal sentido, estas comunidades deben satisfacer sus necesidades energéticas con los recursos que poseen a la mano, por lo cual, muchas veces, hacen uso no sustentable de los recursos naturales en general y en particular del bosque, que deriva en consecuencia una alta extracción de 

madera de los bosques.  Esto acelera los procesos de erosión de suelos, colmatación de causes, afectación del ecosistema bosque, incremento de la emisión de gases a la atmósfera traduciéndose este, en aumento (sobre la población vinculada) de enfermedades respiratorias agudas, cuya consecuencia es la disminución de la calidad de vida de la población.

     Ruiz  (2001), mencionó que en  Guatemala, Honduras, Belice y Paraguay, la producción energética se basa en el uso de leña, y presentan valores entre 68% y 78%. Esto indica que la madera es un recurso importante para la supervivencia de los habitantes de estas regiones y que las estrategias de sustentabilidad aplicadas a su uso, pueden contribuir a disminuir los impactos sobre los ecosistemas naturales de esta práctica ancestral, asociadas a las comunidades rurales.

Se estima que los bosques tropicales pierden cada año 11,3 millones de hectáreas. Esta alarmante tasa de deforestación y degradación anual ponen en peligro, entre otros aspectos, la continuidad del suministro de leña para estas comunidades, que no encuentran en ninguna otra fuente de energía los sustitutos técnicos y económicos viables que permitan reducir la dependencia del combustible a corto y mediano plazo.  Una rápida pero sustanciosa revisión de los requerimientos, disponibilidad y escasez relativa de la leña en las diferentes regiones tropicales, amerita la ejecución de proyectos que contribuyan a reforzar y promover la utilización de tecnologías apropiadas para el eficiente aprovechamiento de la energía y la mitigación de los impactos generados.

En las zonas de montaña asociadas al estado Portuguesa, Barbera, (2002), encontró que entre el 75 y 100% de las familias que viven en las vertientes, utilizan la leña como principal fuente de energía para la preparación de sus alimentos. Barbera et al (2009), encontró en un estudio detallado  realizado  con entrevistas en 1.143 hogares del municipio Sucre entre noviembre del 2004 y febrero del 2005,  que el 88 % de las familias que viven en las zonas de vertiente utilizan la leña como fuente de energía para preparar los alimentos.

Según Barbera (2002), la  población rural constituye  el 100% de las comunidades establecidas en los sectores de vertiente del estado Portuguesa. Las condiciones socioeconómicas de la población rural de estos municipios y los impactos negativos sobre el ambiente del esquema de desarrollo que ha caracterizado la ocupación espacial, constituyen un binomio de pobreza y deterioro ambiental en sectores estratégicos para el desarrollo aguas abajo. Los principales sistemas de producción no han tenido efectos positivos en el desarrollo de la población campesina lo que genera  un alto costo socio ambiental para las poblaciones que se abastecen del agua proveniente de los ríos que nacen en zonas de montaña, ni han permitido la ejecución importantes  inversiones públicas en la ejecución de obras hidráulicas para la protección de márgenes o control de inundaciones de las ciudades localizadas aguas abajo.  

La Conferencia de Naciones Unidas sobre Fuentes Nuevas y Renovables de Energía (FENR), celebrada en Nairobi en 1981, propuso la realización de labores de evaluación, planificación, investigación, desarrollo y transferencia o adaptación de tecnologías dendroenergéticas, marcando un hito en la visión mundial de la problemática de la leña como recurso forestal y fuente energética de 2.000 millones de habitantes del mundo en desarrollo Torres (2000). Esto permitió generar discusiones y deliberaciones sobre leña y energía, postulando una serie de acciones específicas orientadas a: (i) incrementar la oferta y abastecimiento de leña; (ii) conservar y utilizar más eficazmente la energía derivada de la madera; (iii) sustituir, complementar o diversificar el suministro de energía derivada de la madera, incluyendo el incremento de la producción dendroenergéticas comercial donde existan o puedan crearse excedentes utilizables de recursos forestales de manera sostenida.

En esta investigación se proponen  lineamientos para  disminuir el consumo de leña en las cuencas de montañas, asociadas al  estado Portuguesa, utilizando como caso de estudio la caracterización del  uso actual de éste recurso en  la Parroquia Villa Rosa, ubicada en el  municipio Sucre. Esto permitió obtener información asociada al uso de la leña como combustible principal para la preparación de los alimentos de la familia campesina. La estrategia está orientada a la disminución del uso de leña a nivel unifamiliar y proponer otras alternativas a corto, mediano y largo plazo.

CAPITULO I
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Características del Uso de la Leña:

González  (2007),  definió biomasa como el conjunto de materia orgánica que conforma un ecosistema presente en los organismos vivos o muertos o segregados por ellos, pero en ningún caso fósil. Esta desempeña un papel fundamental en el metabolismo de las sociedades como proveedora de alimento, como por ejemplo de actividades extractoras de biomasa,  podemos citar; la agricultura, la caza, la pesca y  explotación forestal.
En este sentido, Carrasco (2001), Señala que  se puede considerar biomasa el conjunto de materiales de naturaleza biológica que, por cualquier causa, no son utilizables para la alimentación humana o de los animales que viven en ecosistemas naturales, y que no han sufrido cambios profundos en su composición. Esta, puede distinguirse en biomasa natural y antropogenicas la cual a su vez  puede dividirse en: 

Biomasa Residual; constituida por residuos forestales, residuos forestales industriales, residuos agrícolas, residuos agroindustriales sólidos. 

Cultivos Energéticos Lignocelulósicos.
En los países en desarrollo en la actualidad se utilizan ampliamente como combustible doméstico la leña, la turba y residuos animales entre otros (biomasa), constituyendo en sí, el 14 por ciento de la energía total consumida en el planeta Gabaldón (2006).
Escobar et al.  (2009), refiriéndose al uso, demanda y abastecimiento de leña, enmarca la leña como un combustible vital para el bienestar, básico para la actividad económica en los países en desarrollo, tanto en el área rural, como en la urbana. Bhatt et al. (2002). Resalta además, el predominio del uso de este recurso sobre el uso total de energía tanto en los hogares como en muchas microempresas artesanales.
Al respecto, la utilización de leña para la preparación de alimentos, contamina el aire al interior de los hogares, aumentando la probabilidad de que sus miembros contraigan enfermedades respiratorias agudas, debido a la alta concentración de este tipo de contaminación, que es de 2 a 5 veces más alta que la externa (Martínez, 2003).
La carencia de infraestructura energética en el sector rural ha sido un factor limitante -entre otros- para el desarrollo local de actividades productivas que agreguen valor a los bienes y servicios que estas comunidades generan, contribuye además a mejorar sus niveles de ingresos. Por otra parte, la energía aprovechada en el medio rural tradicional se circunscribe principalmente a la leña para la cocción doméstica (Best, 2002).
Es así, que tanto por su impacto directo en los niveles de vida de los pobladores rurales y en el ambiente, como por su contribución a la generación de actividades económicas, la dotación de servicios energéticos adecuados es un requisito indispensable para facilitar el proceso de desarrollo rural sostenible. En efecto, la energía puede permitir aumentos en la productividad del trabajo (Best, 2002).

Arnold y Jongma (1997 en Sarmiento 2008) señalaron que para la gente pobre que habita tanto las zonas rurales como urbanas en los países en desarrollo la madera suele ser la principal fuente de energía, para satisfacer sus necesidades de cocción de alimentos y calentarse, por lo que se estima que en estos países el 86% de la madera consumida anualmente es empleada como combustible.

En muchas zonas de los distintos continentes, se experimentan en forma acelerada con crecimiento tan alarmantes que parecieran desarrollarse de manera exponencial problemas de erosión genética, pérdida de fertilidad de suelos, incremento de plagas y enfermedades, elevado costo de los insumos de producción y degradación general de sistemas de microcuencas. (Altieri 1996).

La mitad de los bosques que una vez cubrieron la tierra han desaparecido, y lo que es más importante en términos de biodiversidad, cerca del 78% de los bosques primarios han sido destruidos y el 22% restante está amenazado por la extracción de madera, la conversión a otros usos como la agricultura y la ganadería, la minería, los grandes embalses, el crecimiento demográfico y el cambio climático (FAO 2005).

 El manejo y el aprovechamiento de los bosques naturales y de las plantaciones forestales se efectúan por lo general con altas tasas de desperdicios. No se han explorado con asiduidad las opciones antropogenicas para mantener la sucesión vegetal y proteger la estructura boscosa, ni menos  aún, las técnicas de extracción de los recursos forestales actuales permiten el equilibrio que garantice los tiempos mínimos de regeneración y revegetación natural (Mantilla 1999). Por lo tanto, el desarrollo, aplicación y adaptación  de tecnologías, como una estrategia planetaria para revertir la alarmante degradación o destrucción de los bosques tropicales, a la vez que mejorar el desarrollo y aprovechamiento racional de los recursos forestales de manera económica, social y ambientalmente sostenible son acciones que deben abordarse de manera impostergable e inmediata (Torres 2000).

Desde finales de 1989 G L A E R S, se dedicó a trabajar conjuntamente en el desarrollo de un enfoque conceptual y metodológico que permita superar los errores percibidos e impulsar una nueva forma de articular esfuerzos y encarar el reto de lo que se ha denominado la energización rural, en un marco de sostenibilidad técnica, económica, sociocultural y ambiental. En su fase inicial, el GLAERS desarrolló metodologías, documentos temáticos, talleres de trabajo y una propuesta amplia de acciones regionales y nacionales a realizar en los próximos años (GLAERS 1996).

El GLAERS concibe la energización rural como un proceso continuo y ordenado de uso del espectro total de portadores energéticos para atender los requerimientos de las actividades domésticas, de transporte, de servicios y productivas, que contribuyan a mejorar las condiciones de vida y la calidad y cantidad de los productos generados en el medio rural, de manera tecnológica, económica, ambiental y socialmente sostenible. Enfatiza que la sostenibilidad es un concepto multidimensional, y que lo que se persigue no es diversificar e intensificar el uso de energía de cualquier naturaleza a cualquier costo en el medio rural. Se trata más bien de emplear las soluciones energéticas más sólidas y viables desde el punto de vista de por lo menos las cuatro dimensiones resaltadas (GLAERS 1996).

El consumo de biomasa con fines energéticos es una práctica ampliamente diseminada en muchas zonas rurales del orbe. Sin embargo, existen regiones donde la leña es el único proveedor de la energía necesaria para las satisfacer los requerimientos de la población, por lo que se genera un desequilibrio energético, que se manifiesta en déficit de madera para combustible (Fonseca 2001)

Los impactos del uso inadecuado de biomasa, se reflejan no solamente en los bosques en general y en la vegetación leñosa en particular, sino en la salud de la gente que está expuesta a severas condiciones como la contaminación por el uso de leña para cocinar y calentarse (Korc y Quiñones 2003, en Sarmiento y Vélez 2008). 

La deforestación en el área periférica de las ciudades provocada por el uso de la madera como combustible, se agudiza cada vez más. Una de las causas es la creciente pauperización de los núcleos humanos que se asientan precariamente alrededor de la ciudad. Ante la falta de suministro de combustibles para uso domestico, la población se dirige directamente a las áreas cercanas con vegetación leñosa para la extracción de la biomasa necesaria y disponible (Sarmiento y Vélez 2008). 
El Programa de Acción Forestal en los Trópicos (PAFT) comenzó a definir su enfoque y priorización sobre leña y energía como una de sus cinco estrategias básicas de desarrollo, a raíz de los preparativos, deliberaciones y recomendaciones de la Conferencia de Naciones Unidas sobre Fuentes Nuevas y Renovables de Energía (FENR), celebrada en Nairobi en 1981 (Torres 2000). Unos 8,8 millones de habitantes de las zonas áridas y áreas montañosas de Bolivia, Chile y Perú enfrentaban una escasez aguda y déficit de 5,5 millones de metros cúbicos de leña.  Otros 9 millones de latinoamericanos en áreas bajas densamente pobladas y 143 millones en zonas con agricultura y población rápidamente crecientes vivían entonces una situación de déficit de leña, con faltantes de 42 millones de metros cúbicos (Torres 2000).

El Programa de Acción de Nairobi (PAN)  postuló una serie de acciones específicas orientadas a: (i) incrementar la oferta y abastecimiento de leña; (ii) conservar y utilizar más eficazmente la energía derivada de la madera; (iii) sustituir, complementar o diversificar el suministro de energía derivada de la madera, incluyendo el incremento de la producción dendroenergéticas comercial donde existan o puedan crearse excedentes utilizables de recursos forestales de manera sostenida. El PAN propuso la realización de labores de evaluación, planificación, investigación, desarrollo y transferencia o adaptación de tecnologías dendroenergéticas (Torres 2000).
De las 460 millones de personas en áreas con posible déficit futuro de leña, un 10% corresponde a Ecuador, Paraguay, Uruguay y Venezuela, donde los suministros renovables o sostenibles de leña podrían verse limitados para 50 millones de habitantes hacia fines de siglo bajo las tasas vigentes de crecimiento de la demanda y contracción de los recursos. Finalmente, según esta tipología, en América Latina solamente los habitantes de la Cuenca Amazónica se encontraban en situación de excedentes de leña, con saldos suficientes para soportar la producción de electricidad o derivados de la madera para apoyar su auto-dependencia energética (Torres 2000).
Históricamente, los bosques nativos chilenos han sido objeto de una sistemática explotación. Primero fue la devastación con fuego para habilitar (limpiar) terrenos. Posteriormente, fue el proceso de explotación comercial de la noble y valiosa madera de estos bosques. Luego siguió el extenso pero sistemático floreo y finalmente, el  uso de la madera con fines dendroenergeticos (Callieri 1996). 

 En muchas áreas la degradación de bosques para extracción de leña está íntimamente ligada a la pobreza. Los habitantes de zonas rurales tienen pocas o ninguna alternativa a la leña y necesitan cortar árboles para abastecer sus necesidades de sobre vivencia (Callieri 1996). 

(Serrano 1993 citado en Fonseca 2001) aseveró que la crisis energética rural, deriva del uso y manejo no sustentable del recurso forestal, caracterizado por la carencia de estrategias de reposición y la utilización de “fogones” precarios a fuego abierto, derivan en elevado consumo de leña, que permiten aprovechar escasamente el 10% de la biomasa utilizada. 

En México, de acuerdo a lo señalado por el Programa Forestal y de Suelos 1995–2000, la leña representa el 50% del consumo energético en el sector rural y cerca del 7% de la demanda energética final; su uso se concentra en las zonas rurales e involucra a 25 millones de mexicanos (Fonseca, 2001).
En las comunidades rurales de México, se estima para el año 2002, la extracción directa de leña para consumo en 7 millones de toneladas, equivalentes a un consumo per cápita de 0,8 Kg/día (González 2007).

Dada la carencia en chile de plantaciones de bosque para leña, ésta se obtiene casi exclusivamente de la vegetación nativa, lo que conlleva a la degradación de éste y por ende a generar una marcada presión sobre el recurso forestal, por lo que escasea en forma alarmante y acentuando el aumento de precio, situación que coloca en desventaja las clases más modestas de la población, para quienes esta es la única fuente de energía de uso doméstico. (Murúa et al. 1993).
 La distancia de los lugares de recolección de la leña en Misa Rumi, en el altiplano Argentino, varía entre los siete y quince kilómetros. Para las distancias prolongadas, los pobladores contratan los servicios de transporte en una camioneta. La tarea es realizada por grupos de cuatro a cinco personas. La recolección consiste, en arrancar y acumular plantas enteras y grandes, (dejan las pequeñas en pie) en 16 atados de treinta kilos cada uno, para una masa  total de aproximadamente 500 kg. por viaje, el cual debe hacerse cada dos o tres semanas por familia. En los casos cuando se realiza de forma manual, los recorridos duran entre treinta minutos y tres horas y participan equipados de picos y sogas armando atados de 3 a 30 kg., de peso que son transportados por hombres, mujeres jóvenes y niños (Muller y Bustamante 1998).

 Datta y Malabika (1997 en Fonseca 2001) plantearon que el manejo energético debe integrar diferentes acciones para la ordenación de las cuencas hidrográficas con tres grandes objetivos: a) detener e invertir la degradación existente en los ecosistemas…, b) mejorar el nivel de vida de los habitantes…, c) conseguir la participación positiva de la población rural en el manejo de su propio medio ambiente.

En los hogares pobres de los países en desarrollo  la biomasa se quema a menudo en fogones abiertos o estufas de mal funcionamiento, producto de la combustión incompleta se liberan pequeñas partículas de elevada nocivita a la salud humana. Así entonces, el uso de leña en aparatos que no la quemen completamente no es compatible con estrategias de desarrollo sostenible a largo plazo, por lo que la implementación la tecnología correcta es imprescindible (Smith 2006).

Las posibilidades  para superar la escasez de leña en algunas regiones, está vinculada con las condiciones de manejo que se apliquen a la vegetación restante en los sitios de extracción y la condición de ocupación de la tierra, considerando que los propietarios tienen mayor control de los recursos pudiendo integrar diversas actividades productivas de su conveniencia. Por el contrario, los no propietarios pueden tener cierta capacidad de manejo pero a un costo que reduce las ganancias del trabajo invertido.  De acentuarse más estas diferencias entre las clases puede llegar a impedir el desarrollo de cualquier estrategia para superar la degradación de los recursos (Némiga et al. 2006).

El empleo del recurso forestal destinado a la producción de leña y carbón vegetal a nivel mundial se estima en 1749 millones de metros cúbicos, de los cuales solo 16 millones corresponden a los países desarrollados, lo anterior constituye una tragedia: los países pobres están deforestando masivamente para utilizar la madera como fuente energética. (Montilla, 2008:311).  

Planificación y Gestión Ambiental
Castellanos (2002), estableció que la planificación es un método bajo la forma de proceso, para la toma de decisiones en torno al mantenimiento o transformación de una realidad, cumpliendo entre otras premisas con: maximización de beneficios y el mantenimiento de equilibrios dinámicos entre las fuerzas poseedoras de los recursos. 
Castellanos (2002), enfatizó como fundamento y razón de ser de la planificación, los hechos centrales de la vida  moderna como: la escases de los recursos frente a las necesidades múltiples y crecientes asociadas a la incertidumbre y  la conflictividad que  caracterizan las actividades humanas, las cuales abarcan numerosos sectores y subsectores entrelazados que impactan aspectos económicos, sociales y en muchas ocasiones al ambiente.

 Méndez (2001) señaló que la planificación ambiental se relaciona con la regulación y promoción de políticas de manejo de los recursos naturales y de la calidad de vida.
Roberts y Robinson (2003) Se refirieron a la gestión ambiental, como el proceso orientado a la reducción de los impactos ambientales a mediante el control de los aspectos de las operaciones que causan o pudieren causar impactos.  

Así pues, la gestión ambiental, contempla de manera integrada todos los aspectos que componen el medio humano y medio natural en su interacción con los proyectos, considerando los vectores que introducen modificaciones significativas, teniendo como objetivos la identificación, evaluación, prevención y la mitigación o compensación de los impactos.
Otro concepto que se introduce en la gestión ambiental, es el referido a la gestión sustentable, se refiere a la indisoluble vinculación entre la dimensión ambiental y socioeconómica, por lo cual solo es posible confrontar el desafió de los problemas y conflictos ambientales, mediante la adopción de estrategias integrales que promuevan  revertir la forma de desarrollo adoptada en los últimos años.
Población Rural y Situación de Cuencas Hidrográficas:

En muchas zonas se experimentan en forma incrementada problemas de erosión genética, pérdida de fertilidad de suelos, incremento de plagas y enfermedades, elevado costo de los insumos de producción y degradación general de sistemas de microcuencas. (Altieri 1996).

Los mayores desequilibrios en las cuencas hidrográficas son ocasionados por el mal uso del suelo, los bosques y el agua. El mal uso que el hombre hace sobre éstos recursos, principalmente de los suelos, obedece a las formas de ocupación del espacio y de utilización del recurso, determinado por los sistemas de producción agropecuaria, practicada por los habitantes de la cuenca (Pérez 1998).
“Ciertas formas de extracción de biomasa tienen consecuencias importantes en el medio ambiente. En particular la agricultura moderna, que además de ser la actividad humana que más compite con otras especies por la ocupación del espacio (Haberl et al. 2004) degrada los recursos naturales de los que depende como el suelo, el agua y la diversidad genética, además de que crea una fuerte dependencia de los energéticos fósiles (Gliessman 1998:3). Las practicas más generalizada de la agricultura moderna…  han minado la biodiversidad de esos ecosistemas para llevar a cabo los servicios ambientales vitales más allá de la sola producción de alimentos, como son: el reciclaje de nutrientes, la regulación del microclima y los procesos hidrológicos, la regulación de organismos indeseables y la destoxificación de químicos nocivos (Altieri 1999:19).(González, 2007:2”
Según SEMARNAT (2008), el manejo integral de cuencas es el proceso de formular y aplicar un conjunto de operaciones y acciones de acuerdo con los problemas y a la situación actual en que se desenvuelve la cuenca para cumplir con los objetivos propuestos, los cuales son: mejoramiento de las condiciones socioeconómicas de los usuarios de los recursos naturales, conservación de los recursos naturales conforme las políticas y estrategias establecidas del país, obtención de una mayor productividad de los recursos naturales y su mantenimiento, de acuerdo a las exigencias del país, restauración de áreas degradadas, además de la regulación del régimen hidrológico. 

Martínez (2006), señaló que la mejor forma de lograr la conservación de las cuencas hidrográficas es integrando en el proceso a la comunidad que en ella habita es lo que define como “Manejo Integral de Cuencas”, supera el ámbito hidrológico para mantener todos los recursos, humanos y naturales con el fin de aunar este doble objetivo, mantener estos recursos, luchando contra la pobreza rural.

Por su parte, Hernández (2002), sugirió que para alcanzar un manejo rural sustentable en las cuencas hidrográficas se use los sistemas agroecológicos alternativos como: la agroforestería, manejo del sol y malezas, agricultura orgánica y ecología sin uso de químicos y labranza mínima y cobertura,  siembra directa, fertilidad natural  y control biológico.

Dourojeanni (1995), afirmó que no son suficientes los programas o proyectos para masificar el desarrollo de las zonas marginales donde la mayoría de los habitantes viven a niveles de subsistencia. Las necesidades de estas personas y los ámbitos que ocupan son demasiado amplios y heterogéneos para satisfacerlas desde afuera, por ello, la participación del hombre local es esencial para alcanzar su propio desarrollo. Para una gestión sustentable del agua es necesario que los conocimientos técnicos sean tomados en cuenta en la toma de decisiones por parte de los funcionarios  gubernamentales, lo cual en realidad no ocurre con frecuencia. Sólo así se pueden superar los conflictos y llegar a consenso entre las partes. 

La alteración de los valores característicos de los caudales de los sistemas fluviales, con el aumento de los valores de caudales de crecida y su frecuencia y posterior disminución de los caudales de estiaje, son una consecuencia de la pérdida de la cobertura boscosa (Ferrer 1993 y Henao 1988). Esta alteración influye de manera determinante en el comportamiento de las comunidades de vida  de los sistemas acuáticos. 

De acuerdo a Ferrer (1993); Pérez (1989) y Páez (1991), la vegetación que cubre la superficie del suelo (árboles, arbustos, hierbas) constituye un agente protector contra la erosión del mismo, ya que el follaje recibe el impacto de las gotas de lluvia, disipando su energía cinética; la hojarasca y las raíces contribuyen a la regulación  del escurrimiento hídrico, disminuyendo la velocidad y favoreciendo la percolación e infiltración del agua que nutre los acuíferos, donde durante la estación seca abastecen manantiales y ríos propiciando la disminución de las crecidas.

Según Henao (1988), las fluctuaciones de los caudales aumentan la potencia erosiva de las aguas causando desprendimiento y socavación en las orillas, aumentando el tamaño y la cantidad del material arrastrado aguas abajo. 

Desarrollo Rural Sustentable 

Gabaldón (2006), sostiene que el desarrollo sustentable constituye una reinterpretación del concepto de desarrollo y de cada una de sus dimensiones desde una perspectiva ecológica. Desde un enfoque esencial para el hombre, como lo es su vida y su bienestar y el de la comunidad biótica, el cual entre otras cosas, sea capaz de asegurar un aumento constante de la calidad de vida, con sentido de equidad para la población presente sin desmedro de las futuras generaciones. 
En este enfoque, podría interpretarse el desarrollo sostenible como una reciente expresión con un nuevo enfoque ético de la relación dialéctica, entre la sociedad y el medio ambiente con sentido de perdurabilidad a largo plazo y de responsabilidad de la generación actual consigo misma y con las generaciones venideras Jiménez (2000).
Mas  (2005), señaló que sustentable y sostenible son términos popularizados en la teorizaciones y las discusiones en términos de desarrollo. Se asume lo sustentable como condición estructural que otorga la base para el desarrollo. Se trata de los elementos temporales básicos que se mantienen constantes, sirven de fundamento para obtener los fines esperados  y desplegar la estrategia de acción. La ausencia de alguno de estos elementos imposibilitará la consecución del desarrollo endógeno, lo sostenible se entenderá como posibilidad en el devenir enmarcado en un ámbito cronológico. Se encuentra asociado a la estrategia de acción pensar como se logra el desarrollo y proporciona la infinitud de movimientos que solo se dan a través del tiempo. De esta manera, el desarrollo endógeno se constituye a través de una “espiral de sustentabilidad temporal” donde las acciones generan cambios favorables en la base de condiciones emergentes que originan, sostienen y mantienen el desarrollo.

Núñez (2002), definió el desarrollo rural sustentable como la integración de los medios de producción, partiendo de los recursos y necesidades existentes, apropiándose de nuevas tecnologías complementadas con formas ancestrales y tradicionales en armonía con al ambiente.
Soto (2006), mencionó que la agricultura sustentable reviste gran importancia ante la tendencia global de procesos de desarrollo que aplican tecnologías que no garantizan la coherencia y equilibrio ecológico. Venezuela, con limitaciones de suelos fértiles, presenta con frecuencia constante degradación de áreas agrícolas que obligan a la expansión de la frontera agrícola, con el peligro de deforestación tropical, erosiones irreversibles, abuso de plaguicidas (insecticida, herbicida y fungicida) altamente tóxicos y contaminantes, todos estos factores exigen por parte del estado nuevos instrumentos de control y apoyo, que impidan incrementar los efectos negativos para la sustentabilidad de la agricultura.

El desarrollo rural sostenible se puede definir como la reducción significativa y sostenida de la pobreza, el mejoramiento de las condiciones de vida de la población rural  y el incremento de las oportunidades de desarrollo humano. Todo ello dentro de un aprovechamiento sostenible de los recursos naturales existentes (Alegret 1999). Es aquel donde la población rural tenga la posibilidad de elevar  sus condiciones de vida dentro de los principios de igualdad social. Ello implica que existan oportunidades de trabajo, buenos servicios públicos y  acceso al uso de los recursos naturales renovables, así como también al uso de las tecnologías apropiadas que permitan la sostenibilidad  de los recursos (Gabaldón 1999). El  desarrollo sostenible incrementa  las oportunidades de acceso a bienes y servicios; fortalece la capacidad en la toma de decisión de las comunidades, incluyendo  estratos marginados y subordinados (Rivera 1997).

Para la (FAO 1993, citado en Núñez 2002), el desarrollo rural sustentable debe incluir principalmente la agricultura, Pesquería, Agroforestería, Conservación de la Tierra,  de los Recursos Genéticos, debe ser un desarrollo ambientalmente no degradante, tecnológicamente apropiado, económicamente viable y socialmente aceptable.

Sancho et al. (2002), afirmó que el desarrollo rural debe basarse en las particularidades de cada zona, con lo cual se pretende e conseguir evitar un cambio brusco de las actividades propias de la zona eludiendo el inevitable conflicto social que se podría generar, este  implica en muchos casos un fuerte cambio de la actividad productiva y su objetivo es mantener un cierto nivel de población en las áreas rurales.

Cervio (2008), agregó: “el desarrollo sustentable, intenta articular las necesidades del ambiente y las del desarrollo. Por tanto los problemas ambientales no deben ser vistos únicamente como consecuencia  de la pobreza y el subdesarrollo, sino también como una de las causas principales, situación que se constate en el informe de Brundtland de 1987, en el que se refleja que existe destrucción del medio ambiente tanto como resultado de la industrialización como de la pobreza”.
Perci y Perci (2007), señalaron, que en el ejercicio del holismo, desde las relaciones y la diversidad el mundo que debemos construir no es la suma de objetos fáciles de reproducir productivistamente, sino más bien, el desafío reintegrador para obtener un hábitat, sustentable que posibilite los ciclos evolutivos de la vida. Con lo cual es imprescindible adoptar una cultura diferente, en la que las profundas necesidades y aspiraciones del cuerpo social establezcan una estrecha relación de partencia benéfica con el ambiente antropizado y tecnificado que debe satisfacerlas. 
CAPITULO II

METODOLOGÍA
Diseño y tipo de investigación

El diseño de investigación a aplicar para la formulación de estrategias de desarrollo sostenible en las cuencas de montaña asociada a los municipios Sucre del estado Portuguesa, es de tipo no experimental, de campo-documental y explicativa. 
Como lo señaló Hurtado de B (2008), el diseño no experimental es aquel que se realiza sin manipular en forma deliberada ninguna variable, los hechos se consideran tal y como se presentan en su contexto real, en un tiempo determinado o no, para luego analizarlo; es de campo, porque la información  proviene de una fuente primaria, pues los datos son recogidos directamente de la realidad. Según el manual de la UPEL (2008), la investigación de campo parte de datos originales y consiste en realizar el análisis sistemático de problemas en la realidad, con el propósito de describirlo, interpretarlo, entender su naturaleza y factores constituyentes, explicar sus causas y efectos, o predecir su ocurrencia;  Es documental según Stracuzzi y Pestana (2006), si se utiliza la recopilación de información de diversas fuentes. 
Para el desarrollo de este estudio se recopiló información, referente a las características de los sistemas de producción predominantes en el municipio Sucre. Esta información permitió establecer tendencias y es explicativo porque se pretende llegar hasta la causas de los hechos.  Según  (opcit) esta surge,  cuando la investigación se centra en definir los orígenes o causas de un determinado conjunto de fenómenos complejos o delicados, en los que el riesgo de cometer errores es alto. Mientras que Hurtado de B (2008), consideró que lo que se busca es encontrar posibles relaciones, a veces causales, respondiendo a las preguntas por qué y cómo el evento estudiado.

Área de estudio:
El estudio se realizó en la parroquia Villa Rosa ubicada al noreste del municipio Sucre, estado Portuguesa, Venezuela. Localizada siete km del centro poblado Biscucuy; entre las coordenadas UTM 395272-400000 de E y 1027000-1032000 N (Figura 1).  De acuerdo con el sistema de clasificación de zonas de vida de Holdridge el área se incluye en la zona de vida bosque húmedo premontano.  La topografía del terreno es inclinada y la vegetación natural predominante en el área es de bosque húmedo tropical (Ewel y Madriz 1968).

Población del Área de Estudio. 

Según Arias (2006) población es el conjunto finito o infinito de elementos con características comunes para los cuales serán extensivas las conclusiones de la investigación.
De acuerdo con los resultados obtenidos por el Instituto Nacional de Estadísticas INE, con base en el Censo General de Población y Vivienda del año 2001, Villa Rosa contaba con  viviendas 1.028 habitadas, figura 1.
Tabla 1

Distribución de centros poblados, año 2001.
	Parroquia / Capital
	Población 

	
	Parroquia
	Capital 
	% Parro./Mun.

	Total Municipio
	37.233
	
	100

	P. Villa Rosa
	5.182
	3.87
	13.92

	Fuente: Censo de Población y Vivienda 2001. Caracas, Instituto Nacional de Estadística, 2002. FUDECO. ALSUCRE, 2004
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Figura 1 Ubicación relativa de la parroquia Villa Rosa, municipio Sucre, estado Portuguesa.
En la parroquia Villa Rosa se localizan 22 caseríos: El Alto de Santo Domingo, Las Oscuranitas, Campo Ameno, Vega de Santo Domingo, Las Sabanitas de Villa Rosa, El Rodeo, Santa Lucia, El Tigre, Villa Rosa, Bucaral, Mesa de Bucaral, La Esperanza, Pie de la Esperanza, Barrio Nuevo, Los Rastrojos de Villa Rosa, Santa Ana, Santa Rita, El Gavilán, El Potrero, Mijagüito, Santa Bárbara y Quebrada Seca, con una población de 5.600 habitantes (ALSUCRE, 2004).

Muestra:
Referente al tamaño de la  muestra para la caracterización del uso actual de la leña por parte de las familias en la parroquia Villa Rosa del Estado Portuguesa se estimó  con la formula de Montgomery (1999), 
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Donde:

no: Cantidad teórica de elementos de la muestra.

n: Cantidad real de elementos de la muestra a partir de la población asumida o de los estratos asumidos en la población.

N: Número total de elementos que conforman la población, o número de estratos totales de la población.

z: Valor estandarizado en función del grado de confiabilidad de la muestra calculada. Se considera trabajar con un 95 % de confiabilidad la muestra seleccionada, por tanto el valor estandarizado es igual a 1.96 (según tabla).

e: Error asumido en el cálculo. Para N > 10  Se asume e = 0.05 (un error de 5 %).

q: probabilidad de la población que no presenta las características. Para N ≥ 160, se asume q = 0,05 hasta 0,20 (del 5 al 20 %).

p: Probabilidad de la población que presenta las características, está determinada por:

Como p + q = 1 (Probabilidad máxima) (p = 1 – q). 

Utilizando los datos del  censo 2001, publicado por INE (2004) el número de hogares ocupados en la parroquia Villa Rosa es de  1.028  y de acuerdo a los datos reportados por Barbera et al. (2005),  el 35% de la población cuenta con algún tratamiento, para un total de hogares   de 360.    
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no  = 138,3


  ___138,3___         n = 100 
     n =    1+ 138,3

         360

Siendo el número de hogares ocupados en la parroquia Villa Rosa de 1.028, se estimó la muestra   para determinar la actitud de la población en cuanto a la situación actual y las alternativas de uso.
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     n =    1+ 138,3

         1.028

     El tipo de muestreo utilizado fue el aleatorio simple, el cual le da la probabilidad a cada uno de los miembros de una población a ser elegidos. Es uno de los más empleados y recomendado en las investigaciones sociales porque permite hacer inferencias a toda la población de interés (Krejcie & Morgan, 1970). La técnica a seguir consiste en seleccionar al azar cada una de las unidades de análisis  a las cuales se les aplicará el instrumento. 

Instrumento de recolección de información:
Se ha reiterado la necesidad de integrar los enfoques cualitativos y cuantitativos,  ello permitirá la incorporación de diferentes técnicas de búsqueda de información, de acuerdo a cada  fase de la investigación. Se  utilizaron dos (2)  tipos de técnicas en el levantamiento y análisis de la información. 
La primera se refiere a la documental, consistirá en la recolección, revisión y procesamiento de los datos documentales. Y la otra se realizará mediante la técnica de la encuesta apoyada en el criterio de Corbetta (2003) quien la define como un modo de obtener informaciones: a) preguntando; b) a los mismos individuos objeto de la investigación; c) que forman parte de una muestra representativa; d) mediante un proceso estandarizado de cuestionario y con el fin de estudiar las relaciones existentes entre variables.
De la investigación documental se obtuvo  la distribución de la presencia y ausencia de combustibles alternos de sistema la leña en los  hogares, utilizando la  base de datos del Censo Agroambiental elaborada por Barbera  con información de campo entre octubre 2004 - enero 2005 “en prensa”. 
A la muestra seleccionada se aplicarán  entrevistas estructuradas, estas según Blanco (1995),  constan de un esquema  de preguntas previamente elaborado a fin de sacar el mayor provecho. Dentro de las bondades que ofrece dicho instrumento se tienen: busca crear un clima de confianza con el entrevistado a fin de que proporcione la información sin mucho entravamiento, permite hacer preguntas sencillas con un lenguaje adecuado a quien está dirigida,  la información se obtiene de manera directa, lo que permite aclarar y/o ahondar en la situación de interés, además de transmitir cierta información de importancia.   

El instrumento para caracterizar  el uso actual de la leña en los hogares  se diseñó con la finalidad de identificar la situación socioeconómica  de la familia y el diseño del sistema. Las variables a verificar a través de las encuestas son las siguientes:

Factor social:

Familia: número de personas por familia

Vivienda: tipo de cocina, tipo de combustible utilizado, servicios públicos.
Factor uso de los recursos:

Dendroenergía: Especies utilizadas, especies preferidas, sitios de generación y extracción, características, frecuencia de recolección, intensidad de recolección, disponibilidad, aprovechamiento del recurso, tasa de consumo.

Factor tecnológico:

Opciones energéticas disponibles: Gas, Biogás y Fogones Mejorados. 

Aplicación del Instrumento:
Una vez conceptualizada la encuesta esta fue validada tomando al azar familias asentadas en el área de estudio lo cual permitió corregir y ajustar las preguntas en función de los objetivos de la investigación.
Posteriormente fueron aplicadas a un total de 150 familias durante los meses de  mayo y junio del año 2009. 

Análisis de los datos:
Recabada la información se procedió a la tabulación y análisis de los datos y a la conversión en porcentajes, con el uso de la estadística descriptiva, y luego procesados en computadora. 
Se cotejaron los datos primarios obtenidos con otras fuentes de información secundarias que han sido obtenidas por individuos u agencias públicas o privadas, sobre los aspectos considerados en el estudio. 
Los enunciados e indicadores del problema y los objetivos deseados como herramienta para la planificación y gestión ambiental, se determinaron mediante el uso de instrumentos analíticos de la metodología ZOPP,  (planificación de proyectos orientada a objetivos). Este método es una técnica para la toma de decisiones, consiste en un sistema de procedimientos e instrumentos para la planificación de proyectos orientada a objetivos, es una secuencia lógica de análisis de planificación para organizar una acción colectiva entre diferentes actores. Por medio de esta metodología se identificará la problemática que se quiere enfrentar con el proyecto, los actores involucrados con sus intereses, potenciales y necesidades, el objetivo central del proyecto, los medios para llegar a éste y la estrategia que se puede considerar para lograr el objetivo, finalmente el análisis de ZOPP conlleva a la formulación de un proyecto en marco lógico, que constituyen herramientas para evaluar la factibilidad del proyecto que contiene las acciones.  En términos generales, se establecerá una relación Causa – Efecto a través de una matriz simple, adaptada a las consideraciones del marco lógico, a partir de la cual, los problemas percibidos se convierten en objetivos o soluciones, como paso inicial para identificar la situación futura deseada, representada como otra matriz con los medios y fines, ello permitirá establecer acciones para la planificación y gestión ambiental dirigida al manejo de la dendroenergía.

CAPITULO III
RESULTADOS Y DISCUSIÓN.
III.1.- CARACTERÍSTICAS DEL USO DE LA LEÑA EN LA PARROQUIA VILLA ROSA, MUNICIPIO SUCRE, ESTADO PORTUGUESA. 
III.1.1.- Distribución del uso de combustibles en la parroquia Villa Rosa. 
Los datos obtenidos para esta investigación reflejan que el 65% de la población que habita en la parroquia Villa Rosa, utilizan de manera alterna y/o simultanea gas y leña,  el 19% usa como único combustible la leña y el 16% restante emplea el gas, tal como se muestra en la figura 2.
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Figura  2. Caracterización del Uso de Combustible en la Parroquia Villa Rosa para el año 2009.

Fuente: Cálculos propios.
En estudios previos realizado en las zonas de montañas asociadas a los municipios Sucre y Unda del estado Portuguesa, se adaptó  de Barbera (2009), que en la parroquia Villa Rosa entre los años  2004 y 2005,  más del ochenta y siete porciento (87 %) de las familias estudiadas utilizaban leña como única fuente de combustible para la cocción de los alimentos, más de doce por ciento (12%) utilizaba  gas y leña como fuentes de energía y menos del uno por ciento (< 1%), satisfacía sus requerimientos energéticos mediante el uso exclusivo del gas (figura 3). 
     Los datos señalados reflejan cambios interesantes en los patrones de uso de energía por parte de la población evidenciados en el hecho de la adopción de gas domiciliario como única fuente de energía con un incremento de 15 puntos porcentuales.

     Con relación al uso exclusivo de leña como combustible, en las familias estudiadas se denota una marcada disminución al pasar del 87% al 19% de las preferencias, lo cual representa una disminución del uso de 68 puntos porcentuales. 
     Este contexto, y tomando en cuenta que el 65% de la población utiliza gas y leña en paralelo, en razón de que al aplicar las encuestas en la muestra seleccionada, a partir de los diálogos establecidos con la familias, estos señalaron que el uso de gas se limita básicamente a la preparación del café en la mañana, por lo cual el resto de las comidas se preparan mediante el uso de la leña. En términos generales, tenemos que más del 80% de la población usa la leña como combustible, valor que guarda estrecha relación con lo señalado por (Sarmiento y Vélez, 2008), quien refiere que más del 86% de la población pobre en de las zonas rurales y urbanas de los países en desarrollo usan leña como principal fuente de energía.
     Es así como la presión que se ejerce sobre la leña como proveedor de energía en diferentes regiones del mundo genera los desequilibrios energéticos señalado por Fonseca (2001).
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Figura 3. Caracterización del Uso de Combustible en la Parroquia Villa Rosa para el período 2004 - 2005.

Fuente: Adaptado de Barbera, 2009
III.1.2 Dispositivos Utilizados para Cocinar.
La figura 4, refleja la composición porcentual de la utilización de algún tipo de dispositivo para la quema de combustible en la generación de energía para la preparación de los alimentos de las familias estudiadas, el setenta y nueve por ciento (79%), manifestó utilizar fogones, cimientos, parrilla y trojas, sobre los cuales son colocados los utensilios para la cocción.
El uso de medios precarios para preparación de los alimentos, caracterizados por la combustión a fuego abierto, a los que se suma la carencia de estrategias de reposición redunda en elevado consumo de leña (Serrano 1993, citado en Fonseca 2001).

La situación descrita se asemeja, a la señalada en realizado (Muller y Bustamante 1998) en el altiplano Argentino, en el cual se señaló que todas las familias tienen fuegueros, los cuales no son más que elevaciones del piso hechas de adobe o cavadas en la tierra y atravesadas por pedazos de hierro que sostienen los elementos para la cocción de los alimentos, similares a los denominados cimientos o trojas por las familias estudiadas en la parroquia Villa Rosa, y que al igual que estos realizan la combustión sin ningún tipo de regulación de las entradas ni salidas  del aire, ni de las emisiones que esta genera. 

Este dato contrasta, con el cinco por ciento (5%) de las familias estudiadas, las cuales manifestaron disponer de un tipo de fogón mejorado, que permite la extraer el humo del interior de las viviendas. 
Un porcentaje de la población representado por el 16% de la muestra estudiada, correspondiente a las familias que utilizan el gas doméstico de manera exclusiva o en paralelo con el uso de leña como combustible, afirmó contar con cocina a gas, artefacto que les permite quemar gas en condiciones seguras. 
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Figura 4. Dispositivos utilizados para la preparación de  los alimentos
Fuente: Cálculos propios.
La utilización de dispositivos de precario diseño para la combustión tales como fogones y cimientos, es común entre las familias estudiadas. El primero de estos, consiste en la colocación equidistante de piedras o ladrillos, dejando espacio suficiente entre los mismos para colocar y quemar la leña, sobre las cuales se colocan las ollas o parrillas que servirán para la cocción de los alimentos o calentar el agua, quedando la estabilidad de los recipientes sujetos exclusivamente a expensas de la ley de la gravedad, por lo que la probabilidad de que se derrame es alta. Generalmente se improvisan elevados del suelo sobre trojas hechas de madera y barro.
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Figura 5 Fogón de leña sobre troja a cielo abierto.
Fuente: Chacón 2009.
En cuanto a los cimientos, consisten en mesones elevados del suelo, hechos con materiales de construcción que incorporan el cemento, sobre los cuales se colocan parrillas rectangulares construidas en acero, como se muestra en la figura 6.
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Figura 6. Fogón sobre cimiento, en plena faena de cocción de los  alimentos.
Fuente: Chacón 2009.

En ambos casos, no hay control de la entrada de aire, ni en la salida de las emisiones producto de la combustión, esto ocasiona:

Por un lado elevado consumo de leña, por el hecho de producirse la combustión a “fuego abierto” tal como se refleja en (Fonseca, 2001), con lo cual se aprovecha escasamente el 10% de la biomasa utilizada, lo que en términos prácticos se traduce en que por cada 10 kilogramos de leña que se quema, solamente es aprovechada la cantidad de  energía producida por un kilogramo de leña en combustión.
Por el otro lado, y en concordancia a lo señalado por (Smith, 2006), la combustión que se realiza en condiciones de fogones abiertos es incompleta por lo cual se generan mayores cantidades de emisiones de humo, y se liberan pequeñas partículas de elevada nocividad a la salud humana, la cual contamina el ambiente al interior de los hogares como se puede observar en las figura 6 y 7.
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Figura 7. Fogón sobre troja al interior de la vivienda en el que se observa la     quema de leña.
Fuente: Chacón 2009.
Los aspectos relacionados con el uso de fogones a fuego abierto (fogones, trojas, cimientos entre otros), denotan la carencia de generación de políticas públicas orientadas a proveer infraestructura y tecnología energética que permitan un mejor uso y aprovechamiento de los recursos naturales disponibles que contribuya a elevar la calidad de vida de la población y por ende a minimizar los impactos ambientales propios de un modelo de “desarrollo”, que se caracteriza por acentuar las diferencias entre la población y por degradar progresivamente el ambiente. 

Esta situación se refleja claramente en el hecho de que casi el 80% de la población estudiada utiliza estos dispositivos para preparar sus alimentos.

Un sector de la población  no muy significativo, pues abarca el cinco por ciento manifestó disponer en su vivienda con un tipo de fogón mejorado, el cual consiste en la construcción de una especie de bóveda en forma rectangular proyectada al exterior de la vivienda formando una especie de recamara dentro del cual se coloca una parrilla que servirá de soporte a los recipientes, debajo de los cuales será colocada la leña que se utiliza como combustible (figura 8).
Este diseño permite minimizar la entrada del aire con lo cual se minimiza la cantidad de leña utilizada por comida elaborada, con lo cual se propende a un mejor y máximo aprovechamiento de madera utilizada como leña, incidiendo además en menor volumen de humo generado.
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Figura 8. Tipo de fogón mejorado localmente.

Fuente: Chacón 2009.
Otro de los beneficios que se obtienen con este tipo de fogón, es el relacionado con la  posibilidad de extraer del interior de la vivienda el humo generado en el proceso de quema de la leña, al estar conectada la parte superior del habitáculo a un tubo que sirve como chimenea.

III.1.3 Sitios de Adquisición de Gas Domiciliario.
En la figura 9,  se muestran los sitios de distribución y venta de gas utilizados por las familias de la parroquia Villa Rosa para proveerse de este producto. Se refleja que el noventa y nueve por ciento (99%) de los encuestados manifestaron adquirir el combustible en la población de Biscucuy, capital del municipio Sucre. 
Este aspecto sugiere la eliminación de la comercialización del gas en las bodegas existentes en la parroquia,  las cuales eran adquiridas por un 6,26 %  de la población según registros presentados por la empresa de gas. A este aspecto debemos agregar que en la actualidad  cerca del 0,87 % de las familias estudiadas deben proveerse del gas en la ciudad de Guanare.
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Figura 9. Principales lugares frecuentados por las familias estudiadas para la adquisición de gas domiciliario. 
Fuente: Cálculos propios.
III.1.4 Percepción de las familias estudiadas sobre aspectos adversos al uso de gas domiciliario.
En la figura 10, se describe la percepción de las familias estudiadas, con relación a la utilización del gas doméstico como combustible, expresando  el 90,60% de ellas, haber tenido algún tipo de problema.

Según la percepción del 90,60% de las familias, han tenido algún tipo de problema asociado a la utilización del gas, que se manifiesta en: Escases, falta de distribuidor en la zona y de imposibilidad de traslado de las bombonas a nivel unifamiliar en las unidades de transporte que prestan servicios desde y hacia cada uno de los barrios y caseríos que conforman la parroquia Villa Rosa.
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Figura 10. Percepción de presentar problemas con el gas domiciliario.

Fuente: Cálculos propios.
Con relación a la expresión en términos prácticos de los problemas que perciben las familias estudias respecto al uso de gas doméstico, el 55,96% consideran la escases como uno de los principales problemas. Aspectos relacionados al transporte para el traslado de manera unifamiliar de las bombonas de gas ocupan el 23,85% y el 20,18% los relacionan con la falta de distribuidor, tal como se muestra en la figura 11.
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Figura 11. Problemas asociados a la oportuna obtención de gas doméstico

Fuente: Cálculos  Propios.
La periodicidad con que las familias estudiadas perciben la manifestación de los problemas antes señalados, está reflejada en la figura 12, en la cual se observa que el 50,96% considera que los problemas se presentan siempre. El 36,54% de las familias, consideran que los problemas persisten frecuentemente  y sólo el 12,50% argumentan que es ocasionalmente.
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Figura 12. Frecuencia con que las familias perciben los problemas asociados a la oportuna obtención del gas doméstico

Fuente: Cálculos Propios.
III.1.5 Frecuencia de Uso de Leña como Combustible.
Con respecto a la variable “con qué frecuencia cocina con leña”, en la figura 13, se muestra que el 70,31% de las familias estudiadas manifestó siempre cocinar con leña la mayor parte de los alimentos de la dieta diaria, pudiendo igualmente alternar o utilizar la cocina de gas para la cocción de algunas comidas, generalmente reservado para el café de la mañana.  
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Figura 13. Frecuencia del uso de leña como combustible

Fuente: Cálculos Propios.
III.1.6 Especies Forestales Utilizadas como Leña
La composición de las especies vegetales utilizadas están señaladas en la figura 14, en la que resaltan Inga sp (guamo), con 53,39% de las preferencias de uso por las familias estudiadas, el  Mancha Ropa obtiene el 21,72%,  el Coffe arábigo (Café) con el 13,12%, el 9,05% señaló que utiliza Socratea exorrhiza (Cola de pava), Cordia Sp (Candilero)  Son utilizadas otras especies como el Yagrumo, Guayabo y Taro en porcentajes inferiores al 01%. 
Estos datos pudieran estar relacionados con la cobertura vegetal propia del sistema agrícola establecido, tomando en cuenta que en la zona rural del municipio Sucre, la presencia de cultivos migratorios en la mayoría de los sectores oscila entre un 13% y 17%. El cultivo del café se presenta en todos los sectores, estas unidades están asociadas a cultivos como el cambur y otros como naranja y aguacate en pequeñas porciones. 
La producción de café en la zona de estudio, a pesar de estar caracterizada por plantaciones viejas (Paredes, 1991), mantienen en su estructura el esquema de cultivo bajo sombra, el cual aporta los siguientes beneficios al cafetal: minimiza la incidencia de los rayos solares disminuyendo las elevadas temperaturas, reduce los impactos de la acción del viento sobre los cafetales, aportes continuos de hojarasca que reducen la temperatura y la evaporación, al descomponerse se incorporan al suelo como materia orgánica con lo que se mejora la estructura de los suelos, las raíces de estos penetran las capas más profundas del suelo mejorando su estructura y porosidad, las raíces que se desarrollan más superficialmente contribuyen a fijar las partículas, por lo que restringe su arrastre por la acción del agua de escorrentía (García, 1988). Permite además  la diversificación de la producción al asociarse con frutales  y hasta con especies utilizables como madera y leña.
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Figura 14. Especies utilizadas como leña.

Fuente: Cálculos propios.
III.1.7 Mejores Especies Forestales Usadas como Leña en la Parroquia Villa Rosa. 
En cuanto a las tres mejores especies de leña utilizadas por la familias estudiadas, figura 15, en la parroquia Villa Rosa, el 47,29% prefiere el Guamo como primera opción, el mancha ropa y el café están de segunda opción con 29,46% y 23,26% respectivamente.
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Figura 15. Especies con mayor uso como leña

Fuente: Cálculos propios.
III.1.8 Especie Forestal Usada como Leña que Más Rinde en la Cocina.

En la figura 16, observamos que las familias estudiadas consideran el Guamo, como la especie vegetal que brinda los mayores rendimientos al ser utilizada como leña, con un 83%. La especie Cola e pavo y mancha ropa ocupan preferencias como mejor leña con 12% y 5 % respectivamente.
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Figura 16. Especies utilizadas para leña con mejores rendimientos en la preparación de alimentos. 

Fuente: Cálculos propios.
III.1.9 Sitios Frecuentados por la Familias Estudiadas para la Búsqueda y Recolección de madera para leña.
 En la figura 17, se puede observar los sitios de los cuales las familias estudiadas en la parroquia Villa Rosa extrae la madera que utiliza como leña para abastecer todo o parte de los requerimientos de combustible para la preparación de los alimentos, siendo los predios de su propiedad o los que ocupan; la finca la principal fuente con el 71,79% de las respuestas recibidas. Otro porcentaje importante en cuanto al segmento abarcando (20,51%) es el referido a la extracción en ambos que corresponde a la extracción en la finca y fuera de la finca. 
 En menor proporción, pero no menos importante corresponde a la colecta de la leña  fuera de la finca, el cual nos permite inferir que el recurso, ha disminuido o pudiera haberse agotado en algunas fincas por razones diversas, como la tala excesiva, el cambio de uso de los suelos para la producción de otros rubros agrícolas o pecuarios, entre otros. En esta variable, vale la pena hacer mención al hecho de que muchas familias manifestaron, que se abastecían de leña a partir de la adquisición o compra a personas de la zona que disponen de cantidades suficientes en sus predios o en algunos casos  aprovechan los árboles en las orillas de las carreteras y ramales que conforman la red de vialidad de la parroquia, que caen por razones de la acción del viento, son repicados y convertidos en dimensiones manejables para leña y posteriormente comercializados.

Con relación a las labores de búsqueda y recolección de leña por parte de las familias campesinas que habitan las zonas de montaña del estado Portuguesa, es necesario destacar que estas la realizan todos los miembros de la familia, padres, madres e hijos, abuelos, tíos, primos y cualquier otro pariente que comparta el lecho no familiar. Este aspecto, puede también influir en la nutrición familiar dado que la mujer ama de casa debe cada vez dedicar más tiempo a buscar leña, el cual deja de dedicarlo a la adecuada atención de su núcleo familiar en aspectos relacionados con la higiene, el confort y la nutrición.
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Figura 17 Sitios de extracción de leña para abastecerse de combustible.

III.1.10 Parte Arbórea de Donde se Extrae el Recurso Forestal para ser Usado Como Leña.
La parte de las plantas de las cuales se extrae lo aprovechable para leña, esta reflejados en la figura 18, en la cual está claramente señalado que de acuerdo con las respuestas de las familias encuestadas la mayor parte de los usuarios de partes vegetales como leña, el 42,97% los extraen de árboles secos, que pueden estar aún en pie o ya derribados. El 39,06% utiliza las ramas caídas de árboles secos. Otro sector importante corresponde al porcentaje de familias (17,97%) que obtienen de los árboles vivos.
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Figura 18. Partes de las Plantas de donde se extraen las leñas para uso como combustible.

Fuente: Cálculos propios. 
III.1.11 Intervalos de Tiempo en que se Realiza la Búsqueda y Recolección de Leña. 
En cuanto a la frecuencia de recolección de biomasa proveniente del recurso forestal por parte de las familias campesinas estudiadas, los intervalos de tiempo más frecuentes  corresponden a la recolección semanal, el cual ocupa el 30,97% de las familias estudiadas. La recolección diaria es realizada por el 23,01% de los casos y el 8,85% colecta en periodos de cada tres días. 

La recolección de leña entre periodos de tiempo más prolongados, es menos frecuente entre las familias estudiadas, estando entre las preferencias de las familias proveerse de leña en 15,04% mensual, 11,50 % cada dos semanas, 7,08% anualmente y el 3,54% semestral, de acuerdo con los datos obtenidos y señalados en la figura 19. 
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Figura 19. Frecuencia de recolección de biomasa por parte de los grupos familiares.

    Fuente: Cálculos propios

Estas prácticas son similares a las reportadas por (Némiga, et al. 2006) para el trópico mexicano, en donde hombres y mujeres participan solos o juntos en las labores de recolección de leña, para lo cual se trasladan a pie. Igualmente señala como frecuencia de recolección, la realización en dos o tres veces por semana.

En la parroquia Villa Rosa, cerca de dos tercios de la población, semanalmente realizan labores de recolección de leña, cuya labor cultural es tan diversa que va desde el aprovechamiento de ramas y árboles secos o vivos caídos hasta la tala de especies arbóreas para la obtención de energía.

En las zonas forestales del África Austral, según reportes reflejados en estudios recientes señalan que motivado a la mayor mortalidad de las personas producto de la pandemia VHI/SIDA y la pobreza, la demanda de leña se ha incrementado en parte para preparar los alimentos para atender los funerales que por la razón antes mencionada son más frecuentes (Anyonge, et al 2006).

La utilización de parte del dosel de los árboles vivos para ser usados como leña, pudiese servir de indicador de disponibilidad de leña, la cual  está escaseando o fue completamente consumida. 

Está situación debe analizarse desde distintas aristas. Una de ellas, la adopción de ejecución de prácticas claramente definidas y tipificadas en el titulo VII Régimen Sancionatorio, de la Ley de Bosques que en el Capítulo I, Contravenciones y Sanciones, artículo 107 Sanciones Penales, literal 3, reza: Tres (3) a cinco (5) años de cárcel para quien anille, lacere o envenene árboles o arbustos localizados en áreas rurales o urbanas. Sobre este particular cabe resaltar, que las personas encuestadas en su gran mayoría afirmaron no realizar estas prácticas debido a las medidas coercitivas que adopta la Guardia Nacional Bolivariana en estos casos.

La situación descrita, coincide con los apuntes y observaciones hechos por (Callieri 1996), sobre la pérdida de cobertura boscosa en Chile, debida en buena medida a la tala de árboles para ser usados como leña por los habitantes de las zonas rurales. En la mayoría de las zonas donde se produce este fenómeno, no se ha implementado como patrón cultural ni menos aún como política sistemática y sostenida estrategias de reposición que propendan al uso sustentable del recurso forestal, tal como lo apunta (Serrano 1993, citado en Fonseca 2001).

A este hecho, se debe asociar el impacto y la presión que se genera sobre las poblaciones de especies utilizables como leña en el bosque o dentro de los cafetales. El aspecto relacionado con el uso de madera verde como leña, la cual deriva en mayores cantidades de humo cargado de elevadas concentraciones de elementos como el azufre, que asociadas a la humedad característica de la madera verde genera en los miembros de la familia afecciones a la salud manifiestas de manera inmediata en ardor en la vista y problemas respiratorios, al contaminarse el interior de los hogares de la familia campesina.  

III.1.12 Inversión de  Tiempo Dedicada a las Labores de Búsqueda y Recolección de Leña.
La inversión de tiempo por parte de las familias estudiadas para la búsqueda y recolección de leña varía entre cada una de estas, siendo, el lapso de tiempo de un día el más frecuente con el 25,96% de las preferencias. La dedicación por espacios de tiempo de una hora y de medio día presentó valores de 18,27% en ambas rutinas. 

En este sentido, y conforme a lo señalado en la figura 20, el empleo de tiempo equivalente a dos horas, para las tareas antes señaladas se manifestó en el 16,35% de las familias. Quienes dedican media hora a estas acciones es el 9,62% de las familias observadas, seguido de quienes dedican dos días con 8,65%  y 2,88%  en intervalos de una hora y media.

 Torres et al. (2004), señaló en estudio realizado en la zona alto andina de Tacana, provincia del Tarata, República de Perú que los tiempos que utilizan para conseguir la leña por parte de las familias, oscila entre tres (03) y seis (06) horas, y atribuye esta situación a las distancias donde desde el lugar de residencia hasta donde hay disponibilidad de leña, reportada en aproximadamente 10 Km. 

[image: image21.png]16,35%

W 25,96%

m1dia
m1hora
W 8,65%
m1ly1/2hora
m1/2dia
m1/2hora

= 9,62%
m 2 dias

W 18,27% 2horas

= 18,27% u 2,38%





Figura 20. Tiempo Invertido por las familias en la búsqueda y recolección de leña.

Fuente: Cálculos propios.
En relación a la percepción de las familias encuestadas relacionada con la comparación del tiempo invertido en el pasado y en la actualidad, la figura 21, se muestra que el 58,14% considera que se requiere dedicarse por mayor cantidad de tiempo para obtener la leña requerida, factor que pudiese estar asociado al agotamiento de este recurso en los sitios más adyacentes a los lugares de residencia o incluso a la eliminación de especies de leña en los predios agrícolas.

En cuanto a quienes consideran la inversión de tiempo como igual que siempre corresponden al 37,21% de los  encuestados y sólo el 4,65%  opinó que es menos que antes. 

La percepción de las familias de la parroquia Villa Rosa, con respecto al tiempo invertido para buscar la leña,  de la cual cerca de dos tercios opina que es más que antes. Esta idea, de alguna manera está ya alertada por investigadores del tema, que reflejan que varias regiones enfrentan en mayor o menor grado la crisis de este recurso, el cual tiene implicaciones graves en el bienestar familiar y en el ambiente, aunado a que la productividad agrícola se reduce cuando la leña escasea, en razón de que conseguirla demanda tiempo y energía (Némiga, et al. 2006)
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Figura 21. Tiempo Invertido por las familias para la búsqueda de leña en la actualidad y años anteriores.
Fuente: Cálculos Propios.
III.1.13 Cantidad de Leña Colectada  por Las Familias Estudiadas en la  Parroquia Villa Rosa.  

En la figura 22, se refleja la composición porcentual de las cantidades de leña recolectada, en el cual se observa  que un cuarto de las familias estudiadas colectan un haz de leña el 25,24%. Podría inferirse  que esta cantidad corresponde a aquellos casos en los cuales la periodicidad de recolección es a diario. El 24,27% corresponde a quienes recolectan entre dos y tres haz de leña, 21,36% a los que recolectan entre 4 y 5 haz.
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Figura 22. Composición Porcentual de la Cantidad de Leña Recolectada por Las Familias Estudiadas en la Parroquia Villa Rosa. (Expresada en unidad de haz).

Fuente: Cálculos propios.
En la figura Nº 23, se refleja la percepción de las familias encuestada con respecto a cómo es la cantidad de leña recolectada el 68,29%  de las familias consideran que es menos que antes. Cerca de un tercio restante, el 30,89% corresponde a quienes consideran que la cantidad recolectada es igual que siempre. El 15% considera que  es menos que antes en virtud de que ha disminuido la demanda de leña.   
El 85% de las familias encuestadas atribuyen que en la actualidad la leña recolectada sea menos que antes en razón de la perdida de la cobertura arbórea producto del aprovechamiento para leña, para expansión de la frontera agrícola y por el cambio de usos de los suelos asociados a la eliminación de cafetales. 
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Figura 23. Percepción de las familias con relación a la cantidad de leña recolectada en los últimos 5 años. 

Fuente: Cálculos Propios.
III.1.14 Motivación de las Familias para Cocinar con Leña.  

En la figura 24, se resaltan las razones por las cuales las familias utilizan leña para abastecer sus necesidades de combustible, de lo que se desprende que 39,84% lo hace por cuestiones culturales y de costumbre asociadas también al sabor de los alimentos.

La falta o escases de gas domiciliario, es otra de las razones esgrimidas por el 21,88% de las familias encuestadas. El 17,97% utiliza leña a fin de ahorrar el poco gas disponible, lo que se traduce en ahorro de dinero ya que alargan los períodos entre los cuales compran el gas. La rapidez en la cocción de los alimentos es la justificación del por que el 7,81% de las familias cocina con leña.

El 12,50% restante corresponde a las familias que en la actualidad no disponen de cocina o algún dispositivo que les permita el uso de gas domiciliario, por lo que dependen exclusivamente del uso de leña.

[image: image25.png]12,50%
17,97%

Ahorrar Gas y dinero
= 7,81% m Ahorrar tiempo
i Costumbre
M Faltade gas

Notiene cocina a gas

w 39,84%





Figura 24. Razones de la Utilización de Leña como Combustible

Fuente: Cálculos Propios.

En cuanto a la motivación de las personas para utilizar leña, actividad ancestralmente arraigada en la cultura de las comunidades campesinas, para quienes no sólo privan razones  de índole económico, ni de posibilidades de acceso tecnológico a otras fuentes de energía, sino, más bien hasta ahora, inaccesibles por aspectos vinculados a la tradición cultural y familiar (Smith 2006).
Los elementos antes señalados, se corroboran en la afirmación de las familias estudiadas, las cuales en una proporción superior al 46% manifestó que utilizan leña como combustible para la cocción de los alimentos en razón del mejor sabor que adquiere la comida, lo cual, está en estrecha vinculación con aspectos de índole cultural profundamente arraigados. 

En este mismo sentido es preciso resaltar, la utilización importancia de la arepa de maíz pelao, en la dieta de las familias campesinas de la parroquia Villa Rosa, la cual está presente a diario en al menos dos de los tres comensales principales al igual que la caraota, en cuya preparación es exclusivo el uso de leña. Este patrón de conducta es similar al observado por (Escobar et al. 2009), al señalar que la adopción de uso de cocinas a gas no ha logrado sustituir el uso de leña entre otros aspectos por: Falta de recursos por parte de la población para proveerse periódicamente de gas; bajo costo y versatilidad en la construcción del fogón de leña y de los hornos de  ladrillo y adobe, para usar además de  leña otros combustibles; la costumbre de preparar los alimentos tradicionales y la cocción de agua y alimentos en recipientes grandes que requieren mayor superficie de calentamiento; la preferencia de por el sabor de los alimentos cocinados con leña, aún en las familias que tienen la posibilidad de sustituirla por gas.

Cuando el hombre adquirió dominio del fuego y empezó a quemar leña, liberando así la energía almacenada en ella través de la fotosíntesis, adquirió una poderosa fuerza para iniciar su acción modificadora del entorno en respuesta de sus necesidades económicas y sociales generando diferentes impactos ecológicos (Gabaldón, 2006).
III.1.15 Beneficios Obtenido por las Familias Estudiadas a Partir del Uso de la Leña como Combustible.
Ante la consulta formulada sobre cuales beneficios ha obtenido al cocinar con leña, en la figura 25, se puede observar que el 46,62% opinó que el uso de leña permite obtener mejor sabor en las comidas. El 37,59% considera como beneficio la posibilidad de ahorrar dinero al evitarse la compra de gas domiciliario en intervalos de tiempo muy cortos, a lo que debemos agregar la incidencia en el costo del gas, de los conceptos asociados al transporte y la cantidad de veces en que se debe ir en busca de este combustible dada la escasez permanente.   

La rapidez en la cocción de los alimentos es la justificación que el 15,79% de los encuestados alega como beneficios obtenidos al cocinar con leña.
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     Figura 25. Beneficios familiares por el uso de leña

     Fuente: Cálculos propios.
III.1.16 Efectos Adversos Derivados del Uso de Leña como Combustible.
Con respecto a la consideración de las familias encuestadas y si la utilización de la leña como fuente de energía para la cocción de los alimentos le había ocasionado algún problema,  el 44,85% manifestó que ninguno, tal como se señala en la figura 26.

Otro grupo conformado por el 30,88% esgrimió patologías de salud en todos o en algún miembro de la familia, asociadas al humo y puestas de manifiesto en ardor en la vista, problemas respiratorios como tos y asma.

Problemas de salud reflejados en quemaduras durante la combustión de la leña fue el argumento del 15,44%.

La contaminación en el interior de las viviendas y de las cosas existentes dentro de estas como la ropa y del olor que se impregna en los miembros de la familia expuestos al humo fue reportado por el 8,82% de los casos.

Un aspecto interesante a considerar son las razones por las cuales el 44,85%  de las familias estudiadas manifestó no advertir ningún problema asociado al uso de leña como combustible, lo cual denota,  carencia de un grado aceptable de conciencia ambiental colectiva , siendo este uno de los más graves problemas a atenderse a escala nacional (Gabaldón, 1986).
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Figura 26. Problemas presentados por el uso de leña como  combustible.
Fuente: Cálculos propios.

Lo anteriormente señalado, denota que las familias estudiadas están ajenas al hecho de que todas las acciones que realizamos, desde las más elementales y cotidianas hasta aquellas de elevada complejidad tienen implicaciones sobre el ambiente que nos rodea, con impactos sobre este que podrían desencadenar en dramáticas situaciones para la propia especie humana. 

En relación a padecimiento de problemas de salud asociados al humo, (OMS 2005 en Smith 2006) refiere que en muchos hogares en los países en desarrollo se utilizan fogones sin dispositivos que permitan captar y extraer de la vivienda el humo producto de la combustión de la leña, a pesar de no existir encuestas a gran escala que permitan corroborar esta afirmación, cientos de pequeños estudios en el mundo en situaciones típicas, han revelado que estos dispositivos producen importantes concentraciones de pequeñas partículas en el interior de las casa que pueden alcanzar en el largo plazo niveles de 10 a 100 veces superiores a las recomendadas por la OMS, en sus directrices sobre calidad del aire.

(Wark y Warner, 2007) señaló: las partículas solas en combinación con otros contaminantes representa un problema muy grave para la salud. Los contaminantes entran principalmente al cuerpo humano por las vías respiratorias. Los daños a los órganos respiratorios pueden presentarse directamente ya que más del 50% de las partículas que ingresan a los pulmones se depositan allí, generando un efecto tóxico de una de las formas siguientes: 

· Las partículas pueden ser intrínsecamente debido a sus características inherentes químicas y/o físicas.

· Las partículas pueden interferir con uno o más de los mecanismos que despejan usualmente el aparato respiratorio.

· La partícula puede actuar como un conductor a una sustancia tóxica absorbida. 

III.1.17 Gasto Diario de Leña. 
En la variable gasto de leña diario, tomando como promedio un número de miembros  4.55 personas por grupo familiar, se obtiene que el 47, 15% utiliza 1 haz de leña diario, el cual está conformado por 12 estillas, para un peso estimado de 15 Kilogramos. El 30,89% manifestó utilizar aproximadamente ½ haz al día, el uso de 2 haz lo señala el 17,89% de las familias encuestadas y 4,07% indico utilizar haz por día, como se aprecia en la figura 27.
Tomando como promedio el número de miembros por familia, el cual es de cinco personas, tenemos que el consumo per cápita es de aproximadamente 3 Kg./día.
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    Figura 27. Porcentaje de leña utilizado por día.

    Fuente: Cálculos propios.
III.1.18 Disposición de las Familias Estudiadas en la Parroquia Villa Rosa a Buscar otras alternativas de combustible para la Producción de Energía. 

En la figura 28, se muestra la percepción de las familias encuestadas en relación con su actitud para buscar otras alternativas distintas a la  leña y el medio utilizado para la cocción de los alimentos, en la cual el 54,14% manifestó estar dispuesto a buscar otras opciones. Mientras que el 31,58% afirmo no estar dispuesto, un sector reflejado en el 14,29% señaló indiferencia ante la pregunta.
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Figura 28. Percepción de las familias en relación con su actitud  de utilizar otro tipo de combustible.

    Fuente: Cálculos propios.
III. 1.19 Alternativas de Uso de Combustible.
En la figura 29, se reflejan las alternativas que las familias encuestadas consideran, podrían adoptarse del cual se desprende que el 54,68% no sabe cuál sería la opción para ello. La utilización del gas acapara las preferencias del 41,73% de las familias encuestadas, el 2,88% cree en la implementación de estufas y el 0,72% se inclina por la utilización del biogás como combustible.
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Figura 29. Alternativas para suministro y consumo de   combustible

Fuente. Cálculos propios.
En la figura 30, se señala el comportamiento de las respuestas obtenidas de las familias consultadas con relación a si conocen el biogás, en el que se observa que el 72,97% respondió no tener conocimiento de que es. El 22,97% manifestó si conocer el gas biológico.
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Figura 30. Conocimiento del Biogás como combustible

Con  respecto a la disposición de las familias a utilizar biogás cómo combustible, el 43,57% manifestó indiferencia, 36,43% plantearon estar dispuestos e interés en conocer en detalle aspectos relacionados con el funcionamientos y los requerimientos para poder usarlo, tal como se señala en la figura 31.
El 13,57% dijo no estar de acuerdo con utilizar biogás. Por otra parte el 6,43% manifestó no tener condiciones para poder utilizar este combustible, a lo pudiésemos decir que por razones de contar exclusivamente con el área de terreno ocupada por la vivienda.
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Figura 31. Disposición de las familias a utilizar biogás como  combustible.

Fuente: Cálculos propios.
III.1.20 Cocimiento de las Familias Estudiadas en la Parroquia Villa Rosa, de la Técnica de los Fogones Mejorados.
La figura 32,  muestra como se distribuye las repuestas de la familias encuestadas al ser consultadas sobre si conocen o no los fogones mejorados, donde se refleja que el 55,63% manifestó no conocer y el  44% restante manifestó si conocerlos.
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Figura 32. Porcentaje de familias que conocen la técnica de fogones mejorados

Fuente: Cálculos propios.
Con respecto a los requerimientos para construir un fogón mejorado, en la figura 33, se señala de acuerdo con la percepción de las familias encuestadas que el 68% manifestó necesitar materiales utilizados en la construcción, como son; laminas de acero, cemento, zinc, arena, ladrillos. En cambio el 32% se inclinó por manifestar que requieren instrucción y asesoramiento técnico.

[image: image34.png]B Materiales

M Instruccién





Figura 33. Porcentaje de requerimientos para construir fogones mejorados.

Fuente: Cálculos propios.
III.2.- Relaciones Causales del Uso de Leña en las Cuencas de Montaña en la Parroquia Villa Rosa.
Quintana (2005), señalo en estudio realizado en la microcuenca de la quebrada el Tigre, del municipio Sucre del estado Portuguesa, que en la zona, en los cuatro sectores utilizan  la vegetación como fuente de combustible (leña) para la cocción de los alimentos y para la construcción de viviendas y trojas para el secado el café. Las especies más utilizadas para el uso de la leña son el guamo, mancha ropa,  leña de café y cola de pava.

Las comunidades pobres del mundo, en especial las asentadas en las zonas rurales y en las márgenes de las conurbaciones en las márgenes de las ciudades, y los asentamientos producto de los desplazados de las guerras, deben satisfacer sus necesidades energéticas con los recursos que disponen a mano haciendo un uso no sustentable de los recursos naturales en general y en particular del bosque.
El campo de desplazados de Bolengo, en la República Democrática del Congo, el cual era ocupado para el año 2005 por cerca de 700  mil personas, generaba una demanda de consumo de 600 toneladas semanales de leña, la cual era extraída, sin ninguna política ni criterio de sustentabilidad del parque Nacional Birunga, con lo cual la afectación de este se hacía cada vez más notoria.
Las consecuencias de la situación descrita a nivel global manifiesta una larga sintomatología, manifiesta fundamentalmente en la elevada tasa de extracción de recursos forestales del bosque, que desencadena la ocurrencia de un cantidad de impactos ambientales, los cuales mediante la aplicación y análisis con dos herramientas de planificación denominadas; matriz de ISHIKAWA y Causa-Efecto, evaluaremos a objeto de identificar aspectos medulares sobre los cuales proponer las estrategias de manejo sustentable del recurso leña.
Enunciado de la Situación actual del uso de combustibles  en la parroquia Villa Rosa.

· El uso de leña como combustible único o alterno por el 84% de la población. 
· El 79% de la población no cuenta con dispositivos adecuados para la quema de combustibles, casos en los cuales son precarios fogones construidos con piedras o parrillas.

· El 16% de las familias no posee cocinas a gas.

· El 100% de los centros de distribución y/o ventas de gas se ubican geográficamente en las poblaciones de Biscucuy y Guanare.

· Escases de gas en los centros de venta y distribución de bombonas de gas domiciliario para los casos de Guanare y Biscucuy..

· Negativa por parte de los prestadores del servicio de transporte público desde y hacia la parroquia Villa Rosa, para el  traslado de las bombonas de gas en sus unidades automotoras, por razones de seguridad.

· Ausencia de puntos de distribución y venta de gas domiciliario en la parroquia Villa Rosa.

· Uso del recurso forestal como leña por más del 70% de las familias. Porcentaje al que se añade el 17,19% de la población que usa leña frecuentemente.

· Marcada presión sobre especies arbóreas nativas de la zona para ser utilizadas como leña  para combustible. 

· Elevada presión sobre el guamo, cola e pavo y mancha ropa ser usados como leña en detrimento de la composición florística del bosque, perdida de cobertura y de bosque en general.

· Disminución progresiva de especies utilizadas para leña en los predios – fincas de las familias

· Uso de arboles vivos o partes de ellos como leña.

· Recolección diaria, interdiario y semanal de leña, lo que hace que los miembros de la familia dediquen menos tiempo al laboreo agrícola, educación,  recreación y  esparcimiento

· El tiempo dedicado a la búsqueda y recolección de la leña

· El uso de 15 Kg. En promedio de leña por familia

· El arraigo cultural por el uso de la leña en función del sabor de la comida

· Falta de cocinas de gas a un sector importante de la población.

· Elevados precios del gas domiciliario.

· La carencia de una conciencia ambiental colectiva sobre el uso indiscriminado de los recursos naturales.

· La indiferencia de la población 14%  en torno a la búsqueda de mejorar sus condiciones de hábitat y de calidad de vida

· La negativa del 31% a población a adoptar el uso de otros combustibles y de dispositivos que minimicen el uso de la leña. 




Relación causa-efecto del uso de leña asociado a bajos niveles de sustentabilidad en la parroquia Villa Rosa.
Tabla  2.

Matriz Causa – Efecto.
	CAUSA
	EFECTO

	· Uso exclusivo de leña para cocinar por el 19% de las familias.
	· Emisión constante de partículas y humo a la atmósfera.
· Demanda permanente del recurso forestal para ser usado como leña.
· Incremento en las enfermedades respiratorias e irritación ocular. 

	· Uso de leña en forma simultánea y/o alterna con gas por el 65% de las familias.
	· Perdida de especies autóctonas.
· Perdida de la cobertura arbórea.

· Perdida de la capacidad agrologica de los suelo

	· La utilización de fogones a fuego abierto por el 79% de las familias.
	· Mayor demanda de combustible por unidad de energía requerida.
· Contaminación por humo y partículas al interior de los hogares. 

	· Utilización por el 5% de las familias de fogones mejorados
	· Dificulta la difusión de esta estrategia.

	· Inexistencia de sitios de distribución y venta de gas domiciliario en la Parroquia Villa Rosa.
	· Encarecimiento del valor de compra del gas domiciliario.
· Largos trayectos de recorrida desde el lugar de residencia hasta el sitio de venta de gas.

· Escases de gas domiciliario.

· Problemas de transportación de las bombonas contentivas del gas.

	· El 70,31% de las familias siempre cocina con leña.
	· Demanda permanente de leña.

	· Uso fundamentalmente de tres (03) especies arbóreas como leña.
	· Marcada presión sobre estas especies.
· Perdida de cobertura del bosque.

· Perdida de especies

	· Extracción del recurso forestal para ser usado como leña dentro de la finca o predio de su propiedad u ocupación
	· Perdida de la cobertura vegetal.
· Perdida del área de reserva de los predios agrícolas.

· Afectación de la producción de café por falta de sombra.

	· Uso de parte de arboles vivos como leña.
	· Afectación del bosque.

· Alteración del hábitat de especies de fauna silvestre.

·  Modifica la diversidad de especies en el bosque.

	· Uso de árboles secos para leña partir del anillado, lacerado y envenenamiento de los árboles.
	· Disminución y perdida del número de individuos de una o varias especies.
· Afectación del micro hábitat 

	· Recolección de leña en períodos de tiempo menor o igual a un mes por casi el 90% de las familias.
	· Consume una parte importante de la oferta de leña de los ecosistemas.

· Minimiza las posibilidades de recuperación y regeneración natural del bosque. 

	· Dedicación por más de una hora y hasta un día para la búsqueda y recolección de leña por casi dos tercios de la población.   
	· Descuido de las actividades productivas de la familia.
· Eliminación o disminución de las actividades de recreación y/o formación de la familia.
· Minimización de ingresos

	· La inversión de tiempo para la búsqueda y recolección de leña, se incrementa con el paso de tiempo de acuerdo con el 58,17% de las familias.
	·  Descuido de las actividades productivas de la familia.
· Menos tiempo disponible para la formación y educación de la familia.

	· Recolección entre uno (01) y cinco (05) haces de leña, por faena, por parte del 70,87%  de las familias.
	· Afectación de la disponibilidad de los recursos forestales en los predios y sus inmediaciones.

	· Percepción  del  68,29% de las familias de que  la cantidad de leña colectada es menor que en el pasado. 
	· Menor disponibilidad de leña para cocinar.

· Disminución y agotamiento de los recursos forestales del bosque.

	· 39,88% de las familias cocinando con leña por aspectos relacionados con la costumbre.
	· Resistencia a la adopción de otros tipos de energías alternas al uso de leña. 



	· 46,62% de las familias que atribuyen como beneficio de cocinar con leña el sabor de la comida.
	· Empecinamiento en mantener los patrones actuales de consumo de energía.

	· Indiferencia sobre los problemas de cocinar con leña en el 44,85% de las familias.
	· Problemas de salud.
· Baja percepción de los Impactos al ambiente asociados al uso de leña.

	· Gasto diario de un haz de leña reportado por el 47,15% de las familias.
	· Elevado uso de recursos forestales como leña.

	· Rechazo a otras alternativas de uso de combustible por el 31,58% de las familias.
	· Mantenimiento de la demanda actual de leña.


	· Desconocimiento de otras alternativas al uso de leña como combustible por el 54,68% de las familias.
	· Imposibilidad de  adopción de otras formas de energía.
· Mitos y tabúes.

	· Desconocimiento del Biogás por el 72,97% de las familias. 
	· Técnica de energía alternativa considerada como de difícil manejo y aplicación.

	· Rechazo del 13,7% de las familias a utilizar biogás como combustible.
	· Dificultan la posibilidad de aprovechar este recurso para la producir energía. 

	· Desconocimiento del 55,63% de las familias de la técnica de los fogones mejorados.
	· Minimizan la posibilidad de adopción e implementación de esta tecnología.


Fuente: Elaboración propia.
III.3.- Estrategias de Sustentabilidad.
Para facilitar el análisis, comprensión y el abordaje de posibles estrategias de manejo sustentable del recurso leña, se  utiliza  la herramienta de planificación denominada, matriz de medios y fines.

Tabla 3.
Matriz Medios y Fines.
	Medios
	Fines

	· Incorporar el municipio Sucre en general y la parroquia Villa Rosa en particular, en el plan nacional de energía (gas por tubería). Aprovechando las actividades de explotación gasífera de REPSOL YPF.

· Mejorar  la red de distribución y suministro de gas domiciliario en bombonas.
· Utilizar el biogás proveniente de la descomposición de materia orgánica.

· Promover el uso de cocinas eléctricas.

· Promover el uso de biogás.

· Promover el uso de paneles y cocinas  solares.
	· Diversificar el uso de combustibles en la parroquia Villa Rosa. No asociados al uso de leña.

	· Implementar la técnica de los fogones mejorados.
	· Maximizar el aprovechamiento de la energía.

· Minimizar las entradas de aire a la hoguera para lograr una combustión más eficiente.

· Disminuir el caudal de emisiones generadas durante la combustión.

	· Establecer vitrinas de fogones mejorados. 
	· Diversificar los conocimientos sobre ésta técnicas y sus beneficios.

· Maximizar la implementación de la técnica de los fogones mejorados como estrategia de desarrollo sustentable.

	· Promover la organización de las comunidades y su inserción en los planes nacionales de transferencia a las comunas las actividades conexas a la distribución y comercialización de gas.
	·  Garantizar el suministro de gas domiciliario de manera oportuna y asequible  a las comunidades. 

· Combatir la escases de  gas

· Influir significativamente en el control de los costos asociados al transporte y la comercialización.

· Minimizar los riesgos asociados al traslado de las unidades contentivas de gas en el transporte público.

	· Establecimiento de bancos – bosques para leña. 
	· Garantizar la oferta de leña.

· Reproducir especies autóctonas con elevada capacidad calórica y potencial de uso como leña.

·   Mantener y mejorar la cobertura vegetal.

· Contribuir con el ciclo hidrológico.

· Proteger la estructura de los suelos.

· Fortalecer las áreas o zonas de reserva.

· Favorecer las técnicas de producción de café bajo sombra.

· Favorece la protección del suelo en áreas de escorrentía natural.

· Contribuye con la captación de CO2
· Minimiza la presión que ejerce los requerimientos de leña sobre el bosque natural.

· Contribuye con el mantenimiento de la sombra en las plantaciones de café.

· Disminución de la dedicación de los miembros de la familia en las labores de búsqueda y recolección de leña.

	· Establecimiento de Fogones Mejorados.
	· Disminuir el consumo de leña en al menos un 50%.

· Reducir la demanda de leña para la atención a las necesidades de las familias campesinas de la parroquia Villa Rosa.

	· Establecimiento de jornadas – campañas de divulgación y concientización ambiental enmarcadas en  estrategias participativas, de educación ambiental.
	· Vencer la resistencia de algunos miembros de las familias campesinas en torno a la adopción de técnicas y energías alternas al uso no sustentable de energía.

· Contribuir con la elevación de la conciencia ambiental de los habitantes de las cuencas de montaña, en particular de la parroquia Villa Rosa.

· Promover el cambio de conducta en torno a nuestras acciones y su impacto en el ambiente que nos rodea. 

· Minimizar los impactos ambientales, derivados del uso indiscriminado de leña con medios para la combustión inadecuados.

	· Desarrollar videos foros, talleres, charlas, talleres de diagnóstico social participativo de educación ambiental sobre los distintos tipos de energía disponible y las formas más sustentables de aprovechamiento.
	· Incrementar el nivel de conocimiento de las familias sobre las oferta de energía existente, las mejores y más optimas formas de aprovechamiento, sus impactos sobre el medio ambiente y los beneficios derivables del uso adecuado de estas.


Fuente: Chacón 2009
El plan de aplicación de las decisiones de la cumbre sobre el Desarrollo Sostenible, enmarca la energía como un aspecto fundamental de la vida de los pobres y les afecta en relación con los alimentos, el agua, la salud, los ingresos y los puestos de trabajo. El acceso a la energía es indispensable para la mitigación de la pobreza. Actualmente el 50% de las personas que viven en los países menos adelantados viven con menos de 1 dólar al día, el 70% con menos de 2 dólares al día y aproximadamente el 50% están desempleados. El acceso a servicios de energía de bajo costo es fundamental para aumentar la productividad agrícola, alentar la actividad económica, generar empleo y oportunidades de ingresos, y mejorar la calidad de vida, especialmente de las mujeres y los niños. Las muchas horas que emplean cada día en busca de leña para el fuego y en cocinar con métodos rudimentarios podrían invertirse en otras actividades productivas y en actividades familiares, a las cuales tienen que renunciar a causa de esas tareas domésticas.
Es por ello, que el establecimiento de estrategias orientadas a disminuir el consumo de leña en las cuencas de montaña, se insertan en la conservación y manejo de cuencas hidrográficas de la cual se derivan infinidad de efectos ambientales que pueden evaluarse dentro del proceso de desarrollo. Los beneficios de carácter físico – natural, se localizan en dos polos: 

· Aguas arriba, expresados en mantenimiento de la productividad de las agrícolas al reducir su erosión, preservación de paisajes naturales y antrópicos, resguardo de la biodiversidad. 

· Aguas abajo; mantenimiento mejoramiento del rendimiento hídrico y la calidad del agua de escorrentía para su uso múltiple; reducción de sedimentación de cauces y embalses. (Barrios, 2000)
Se ha reconocido que la creciente degradación del ambiente, el evidente fracaso de los enfoques económicos que no contemplan las limitaciones y la dinámica de la base recursos naturales, así como el costo que representa la contaminación para la sociedad en términos de salud y oportunidades futuras para el desarrollo, constituye motivos para la exploración del concepto de desarrollo sustentable y de estilos de vida sustentable, que ha puesto en evidencia el reto de alcanzar las metas de integridad ambiental, eficiencia  económica y equidad. (La Verne Ragster,1996)

Estrategia 1.
Mejorar la red de distribución y venta de gas en bombonas.
 Mejorar la red de distribución de gas domiciliario en bombonas, a partir de la organización comunal en alianza con PDVSA Gas Comunal, compañía de servicio público suplidora de gas domiciliario. Alineada con la política socialista del Estado como una empresa estratégica, capaz de combinar competencias, habilidades y recursos para atender las necesidades de la población, proteger el medio ambiente y participar con las comunidades en la construcción colectiva. Promueve el desarrollo de proyectos basados en fuentes alternativas de energía y de proyectos que incentiven el desarrollo industrial y económico de las regiones, en el marco de los principios: 

1. Abastecimiento Energético:
• Fortalecimiento de la seguridad energética
• Promoción del uso eficiente de la canasta energética
• Consolidación de la integración regional.

2. Política Gasífera:
• Incremento de la productividad 
• Eficacia, coordinación y complementariedad de la gestión estatal.

3. Universalización de los servicios de gas domiciliario:
• Aumento de cobertura con criterio de sostenibilidad
• Mejoramiento de la calidad de los servicios prestados
• Fortalecimiento de las empresas prestadoras de servicios públicos.
Por esta razón la posibilidad de suministro de gas domiciliario en unidades familiares, es una alternativa viable, siempre que las comunidades se organicen a través de los consejo comunales y la mesas técnicas de energía, quienes a partir del diagnostico contemplado en este estudio pudiesen solicitar la instalación de redes de distribución en todo el municipio Sucre y la Parroquia Villa Rosa.
Estrategia 2.
Uso de Biodigestores.
Uso de biogás proveniente de la descomposición de materia orgánica a partir de la Implantación y uso por parte de las familias campesinas del Biodigestor. Biodigestor se denomina al dispositivo en el que se llevan a cabo los procesos de transformación de la materia orgánica para la obtención de biogás, constituyéndose en el componente principal y más importante del sistema. Un Biodigestor de desechos orgánicos o Biodigestor es, en su forma más simple, un contenedor cerrado, hermético e impermeable (llamado reactor), dentro del cual se deposita el material orgánico a fermentar (excrementos animales y humanos, desechos vegetales-no se incluyen cítricos ya que acidifican-, etcétera) en determinada dilución de agua para que se descomponga, produciendo gas metano y fertilizantes orgánicos ricos en nitrógeno, fósforo y potasio.

El fenómeno de biodigestión ocurre, porque existe un grupo de microorganismos bacterianos anaeróbicos presentes en el material fecal, que al actuar sobre los desechos orgánicos de origen vegetal y animal, producen una mezcla de gases con alto contenido de metano (CH4), llamada biogás, sumamente eficiente si se emplea como combustible. (Campero, O. 2009)

El uso de este dispositivo, además de facilitar la obtención de gas biológico, permite tratar localmente las excretas provenientes de las actividades humanas y animales impidiendo la libre disposición con la consecuente contaminación de los recursos suelos y aguas superficiales y subterráneas, además de minimizar la proliferación de moscas y de macro y microvectores de agentes patológicos; permite tratar las aguas residuales derivadas de las cloacas donde estas existan; generar productos que se pueden utilizar en la fertilización de los cultivos agrícolas existente mejorando así los rendimientos y disminuyen por ende la inversión en fertilización a través de productos comerciales.
El principio de funcionamiento de este sistema, permite además su implantación en las viviendas de familias que se ubiquen alejadas o aisladas de otras unidades de vivienda, lo que aunado al costo de instalación, el cual es relativamente bajo, puede fácilmente hacer de esta alternativa una opción válida y viable de aplicación para disminuir la presión de las comunidades locales sobre el recurso forestal para la obtención de leña para satisfacer sus necesidades de energía para la cocción de alimentos.

La implementación y usos de biodigestores, lleva entonces implícita la canalización y recolección de las aguas residuales provenientes de: cochineras, del fregador en la cocina, lavamanos, vaqueras o establos, pocetas o letrinas elemento inexistente en muchos hogares en las cuencas altas, lo cuales estarán deben ser conducidos a al Biodigestor, con lo cual ya se aprecian mejoras en la calidad de vida de la familia, al no tener que salir a las áreas verdes a realizar sus necesidades en cualquier sitio.
Campero, 2009), refiere que el proyecto Implementación de Biodigestores y letrinas en el área rural y periurbana de Bolivia nace para disminuir la problemática energética-ambiental, así como realizar un adecuado manejo de los residuos tanto humanos como animales, de comunidades rurales y periurbanas del departamento de Cochabamba (Bolivia), a través del uso de energías renovables y destaca entre los principales beneficios directos de la tecnología de biodigestión anaerobia:
· Producción energética económica, permitiendo ahorros de dinero por parte de las familias que lo utilizan.
· Mejora del sistema de cultivo reciclando el abono con biodigestores para producir el gas para cocinar y efluente para el biofertilizante.

· Una reducción de la carga de trabajo física especialmente de las mujeres y los niños, al dedicar menos tiempo a la búsqueda, recolección y transporte de leña.
· Reducción de la presión en los recursos naturales como leña y carbón vegetal, con mucha humedad en la zona.
· Haciendo uso de los residuos que causaría de otra manera la contaminación, especialmente en áreas urbanas y aguas debajo de las cuencas.
· Coadyuvando a la salud de la población beneficiaria con la instalación de letrinas ecológicas conectadas a los sistemas de biodigestión.

· Mejorando la eficiencia energética de las cocinas tradicionales denominadas Q´onchas (en Valles), y Kíris (altiplano) respetando el tradicional uso de esta forma de cocinar, sobre todo en el área rural.
· La utilización de los biodigestores y letrinas conectadas en serie además de permitir la producción de biogás ofrece enormes ventajas para la transformación de desechos:

· Mejora la capacidad fertilizante del estiércol. Todos los nutrientes tales como nitrógeno, fósforo, potasio, magnesio así como los elementos menores son conservados en el efluente. En el caso del nitrógeno, buena parte del mismo, presente en el estiércol en forma de macromoléculas es convertido a formas más simples como amonio (NH4+), las cuales pueden ser aprovechadas directamente por la planta. Debe notarse que en los casos en que el estiércol es secado al medio ambiente, se pierde alrededor de un 50% del nitrógeno.

· El efluente es mucho menos oloroso, peligroso y contaminante que el afluente, siendo aun mucho más rentable económicamente, hablando el efluente al entrar en un mercado de productos orgánicos, que es la visión de sostenibilidad económica de estos sistemas.

· Control de patógenos. Aunque el nivel de destrucción de patógenos variará de acuerdo a factores como temperatura y tiempo de retención, se ha demostrado experimentalmente que alrededor del 85% de los patógenos no sobreviven el proceso de biodigestión.
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Figura 35. Biodigestor Tubular en el Valle Boliviano
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Figura 36. Biodigestor en el Altiplano Boliviano.
Estrategia 3. 
Uso de Cocinas Eléctricas.
En las zonas cubiertas por el tendido eléctrico, difundir el uso de cocinas eléctricas las cuales  las cuales son elementos ambiental y tecnológicamente limpios, por lo que se constituye en una opción energética viable. Dos factores conspiran para que la implementación de un programa de difusión y uso masivo de energía eléctrica para combustible en las cuencas de montaña: los costos del servicio eléctrico  y la capacidad instalada que por lo general son deficientes, requiriéndose previamente la realización de una evaluación de la oferta de energía  y alternativas de mejora si fuere necesario.
Estrategia 4.
Uso de cocinas y paneles solares.
El usos de cocinas solares ha permitido en algunas regiones del continente, proveerse de energía limpia a costos muy bajos, existen distintos tipo de cocinas que se pueden elaborar artesanalmente, como es el tipo parabólica, la cual además reporta rendimientos aceptables por las comunidades que las utilizan.

Los paneles solares para la captación de la energía solar y transformación en energía eléctrica aprovechable es otra de las opciones que pudiesen ser implementadas en el marco de una estrategia de diversificación de la oferta de energía en las cuencas de montaña, con criterios de sustentabilidad.

Estrategia 5.
Promover el uso de fogones mejorados.
Fogones mejorados. La Organización de Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación FAO desarrollo en la República de Honduras en el año 2002, el proyecto Lempira Sur, el cual comenzó a promover los fogones mejorados proporcionando los materiales externos como el planchón y la chimenea y convino con las familias que no le devolverían al proyecto el valor de los materiales, sino que se lo pagarían a los grupos de mujeres en cada comunidad, con el propósito de que los grupos financiaran a las socias que se integrarían posteriormente, facilitándoles la compra de dichos materiales. Este fondo sirvió para crear bancos comunales, lo cual ha permitido el acceso a créditos para mejoramiento de vivienda, proyectos productivos entre otros.

El fogón mejorado se ubica en el corredor de la casa, o en las cocinas que han eliminado el tabanco, de esta manera reduce los riesgos de enfermedades respiratorias y la vista. La caja de fuego del fogón mejorado es la más importante, es aquí donde se concentra el calor y se reduce el gasto de leña, la chimenea puede ser de latón o ladrillo.

     Existen los siguientes modelos de fogón mejorado promovido por la FAO:

· Fogón con hornillas y chimenea, para utensilios de barro.

· Fogón con planchón y chimenea, también se le puede incorporar hornillas para utensilios de aluminio y barro.
   El Fogón Mejorado consiste en:
· Mesa es la base donde se instala una cámara de fuego, el tamaño varía de acuerdo a la necesidad de la familia. Puede ser de adobe o ladrillo, según la capacidad económica.
· Una Cámara de fuego es un tipo de bóveda pequeña construida ya sea de adobe o ladrillo, que en la parte superior lleva un planchón o lámina gruesa y 2 boquillas para colocar utensilios a fuego directo y un agujero donde se ubica la chimenea.

· La Chimenea es un tubo de lámina generalmente, que sale de la cocina donde se concentra el humo y el calor.

· Opcionalmente se deja un espacio en la mesa con comunicación a la cámara de fuego para utilizarlo como horno.

En el marco de la evaluación y priorización de las necesidades de información Científico – Técnica para el desarrollo rural sostenible en la Vertiente del Pacifico en Honduras, los problemas de manejo y disponibilidad de agua y del manejo del suelo, la deforestación y la quema son las acciones responsables de la sequía que afecta a los Municipios de Opatoro, Guajiquiro y San Lucas. 

Ante este problema, los agricultores justifican la acción de la tala porque es una fuente de leña para sus hogares, les sirve para construcción y además les genera un ingreso extra. Como respuesta a esto, algunos han implementado el uso de fogones mejorados, muy pocos han implementado pequeños sistemas de riego por goteo solo para huertos familiares, y otros hacen rondas para prevenir incendios. 
· En El Salvador, el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) reporta como experiencia en Santa Rosa Seca, la implementación de Estufas Mejoradas de Tipo Armenia, del cual se obtuvieron los siguientes logros:

· Reducción del consumo de leña y de la deforestación.

· Ahorro de tiempo en el transporte de la leña y en la preparación de los alimentos.

· Adopción y uso de la tecnología de energía sostenible.
De igual forma experiencias realizadas por la secretaria de medio ambiente y recursos naturales en España en el año 1998  para el manejo de la microcuenca el porvenir utilizaron estufas mejoradas donde se logró reducir el uso de leña hasta 50 %  y en consecuencia los problemas respiratorios de la comunidad que habita en la misma.

En este mismo sentido, en el Resumen de Experiencias del PNUD, se reflejan Los Fogones de Leña Mejorados Su construcción Comunitaria, en las comunidades de Pitotán, La Montaña y Quebrada de la Niña, Peninsula de Paria, estado Sucre, República Bolivariana de Venezuela, en la cual, comunidades rurales conformadas por familias en su mayoría pobres, con ingresos bajos e inestables y escasas oportunidades para mejorar sus capacidades, cuya actividad económica más importante es la agricultura de conuco y la siembra de cacao
En ese entorno se desarrolló el Proyecto Promoción del Desarrollo Rural Comunitario y Seguridad Alimentaria en Hogares Rurales, experiencia que tuvo origen en una solicitud de apoyo realizada por las mujeres de esas comunidades a Fundación Empresas Polar con el fin de atender los problemas de alimentación y nutrición en niños y jóvenes. Con la participación de miembros de las comunidades se realizó un diagnóstico donde se identificaron y se discutieron los principales problemas, entre ellos el de cocinar en topias (tres piedras en forma de triangulo entre las que se coloca la leña y sobre ellas se dispone el utensilio donde se cosen los alimentos), y mostraron su disposición en solucionarlos. 

El proyecto se abordó con un enfoque autogestionario, que permitiese el empoderamiento de las comunidades y en el que pudiese participar cualquiera de sus miembros, pero particularmente las mujeres quienes eran las más afectadas por el problema. Se impulsó una estrategia de desarrollo local basada en el fortalecimiento de las capacidades organizacionales de la comunidad en torno al aprovechamiento de los recursos naturales en términos de seguridad alimentaria, educación, salud, conservación ambiental y economía familiar. 

El proyecto se sustentó en la estrategia metodológica de “aprender-haciendo” por lo que se hizo necesario fortalecer las capacidades de los participantes mediante el uso de herramientas formativas, fundamentalmente talleres de: Formación de promotores comunitarios; crecimiento personal; inducción y motivación; análisis de resultados; autoestima; trabajo en equipo, negociación y liderazgo compartido, entre otros, de lo cual se obtuvo como principal producto, los Fogones Mejorados y como valor agregado:

· Los miembros de las comunidades están más motivados en la participación, discusión y reflexión en torno a sus problemas y necesidades.

· Los promotores y constructores han conformado un equipo consolidado capaz de transferir la experiencia.

· La mayoría de las familias que incorporaron los fogones hacen uso continuo de ellos.

· La construcción de los fogones abrió posibilidades para aumentar la diversidad de preparaciones o platos elaborados con los recursos disponibles, e incrementó la motivación para producir y proveerse de otros alimentos en los conucos o huertos familiares, lo que permitiría una dieta variada por el incremento en el número de alimentos disponibles en el hogar. 

· Disminuyen los problemas de salud relacionados con la presencia de humo en la vivienda.
Estrategia 6
Establecimiento de bosques para leña.
Establecimiento de Bancos- Bosque para Leña como parte de las estrategias a implementar en el mediano plazo, se plantea aprovechar  las zonas de reserva de los predios agrícolas para la plantación de especies forestales de rápido crecimiento que posibiliten la cosecha de manera planificada y ordenada de parte del recursos forestal para ser usada como leña, con lo cual se mitigarían los efectos derivados de la creciente demanda de combustible para cocinar, para lo cual se podría explorar el usos de especies nativas con lo cual además de garantizar la oferta de leña para quienes este es el único medio para cocinar.
Por otra parte la imperiosa necesidad de proteger el ambiente y de conservar la biodiversidad natural, exige que se busquen fuentes alternativas que disminuyan la presión sobre los bosques naturales o que se inicien estrategias de plantación de bosques para leña (Murúa et al 1993)
La leña tiene una gran importancia pues permite disminuir el consumo de combustibles fósiles principales responsables del calentamiento global, promoviendo el manejo, recuperación y reforestación de nuevas áreas captadoras de CO2. Paralelamente, es compatible con la conservación de la biodiversidad y las otras funciones de los ecosistemas forestales. La demanda por leña y otros productos, la degradación y destrucción de los bosques nativos es un problema permanente. En ese escenario existen dos caminos posibles, prohibir el uso de la leña o tratar de intervenir para modificar los patrones de producción, comercialización y consumo de este recurso. 
En este esquema, la utilización de bosques para leña, pudiera estar asociado a técnicas protección de cultivos con barreras rompe vientos o la generación de sombra adecuado para plantaciones como el café.
Estrategia 7.
Desarrollar acciones de concienciación ambiental.
Desarrollar campañas permanentes de divulgación y concientización ambiental mediante la aplicación de diferentes estrategias de información y comunicación, a través de las cuales las comunidades conozcan los efectos del uso indiscriminado de leña en las cuencas altas, sus impactos en el medio ambiente local y en las áreas de influencia aguas debajo de las cuencas.
En el marco de estas campañas se deben difundir los impactos ambientales generados en lo inmediato producto del uso indiscriminado del recurso forestal para leña, como son la perdida individuos de especies de importante valor genético, la contaminación del  por humo al interior de los hogares, la afectación de las condiciones de salud de los miembros de la familia. 
Estrategia 8.
Promover la organización comunal.
Partiendo de las premisas de la democracia participativa y protagónica contempladas en la Constitución de la República Bolivariana de Venezuela, y las leyes que se han derivado de esta, como es el caso de la ley de Consejos Comunales, se plantea promover la conformación, articulación y funcionamiento de agrupaciones en torno a intereses comunes, como son los consejos comunales, los comités de salud, las mesas técnicas de agua y las de energía, desde las cuales se aborde la discusión y el análisis de los patrones actuales de consumo de energía y sus efectos, para promover estrategias de reversión de las tendencias no amigables con el ambiente y en las asambleas de ciudadanos de los municipios orientar se contemplen en el presupuesto municipal y regional recursos que posibiliten el abordaje de acciones concretas de manejo sustentable de los recursos naturales en general y en particular de la energía.
CAPITULO IV
CONCLUSIONES.

El modelo de desarrollo predominante en las comunidades rurales y en el caso concreto de las asociadas a las cuencas de montaña en la parroquia Villa Rosa, municipio Sucre, estado Portuguesa, se caracteriza principalmente por la agricultura de subsistencia y el cultivo de café, cuyos rendimientos son bajos entre otras cosas por la existencia de viejas plantaciones, las técnicas de operación y manejo distan bastante de ser las mejores y más actualizadas, mantenidas principalmente por aspectos culturales transmitidos entre distintas generaciones.
Los  patrones de consumo energético aquí existentes son producto en buena medida del modelo de desarrollo antes descrito, y se evidencia en que más de 65% de las familias, se proveen de energía a partir del uso de combustibles provenientes de recursos forestales existentes, generados por procesos naturales de revegetación y regeneración natural de los bosques nativos y de la masa arbórea desarrollada entre las plantaciones  de café con el propósito de proveerle a este la cobertura superior requerida en la técnica de producción denominada plantaciones bajo sombra.
En este sentido, la carencia de la mínima infraestructura requerida para el uso en términos adecuados de la energía en las cuencas de montaña asociadas al estado Portuguesa, se aprecia en el hecho de que casi cuatro quintas partes de las familias estudiadas, utilizan dispositivos de precario diseño y absolutamente ineficientes en la relación combustible invertido/energía aprovechada, en los que estudios realizados señalan que por cada diez unidades de combustible invertido, solamente se aprovecha la una unidad empleada.  Esta situación ocasiona elevada presión por demanda de los recursos forestales con el consecuente encadenamiento de impactos a los ecosistemas, que se reflejan en la afectación de la diversidad, de la composición florística, perdida de cobertura los suelos, aumento de la capacidad de arrastre de sedimentos, perdida de la fertilidad de los suelos debida a la perdida de la capa orgánica de estos, aumento de la capacidad erosiva de las aguas superficiales,  colmatación  y sedimentación de causes, reducción de los caudales de estiaje de los cuerpos de agua, disminución del nivel freático, afectación del ciclo hidrológico, entre otros.

El patrón de consumo energético, obtenido a partir de las observaciones de este estudio refiere un consumo de 3 Kilogramos por habitante por día, dado que cerca del 50% de las familias encuestadas manifestaron utilizar diariamente el equivalente a 15Kg. 
La utilización de los fogones a fuego abierto, inciden además directamente en las condiciones de vida de la familia campesina, la cual debe convivir a diario con el humo generado durante el proceso de combustión, que contamina el interior de sus hogares, sus utensilios personales y de vestir, su sistema respiratorio a partir de cual, se desarrollan enfermedades y patologías que pueden causar hasta la muerte. Esta situación se incrementa, cuando se utilizan leñas, verdes o con excesos de humedad desde las cuales se desprenden elementos patógenos que afectan significativamente la calidad de vida de las personas.
La situación descrita se relaciona además con la ausencia total por parte de las familia campesinas, de alternativas que les permitan satisfacer las necesidades de energía, debido a que una de las opciones más viables por los costos y la inmediatez de su aplicación, como es el uso de gas domiciliario contenido en bombonas, no se comercializa en la parroquia, por lo que debe adquirirse en Biscucuy y trasladarse hasta los hogares, lo cual encarece el valor de adquisición y supone además sortear aspectos relacionados con la seguridad personal y colectiva, dado que desde trasladarse en las mismas unidades de transporte público de personas sin la adopción de ninguna técnica de seguridad.
Otro factor asociado  al manejo actual de los recursos, en especial la leña, es derivado de patrones culturales fuertemente arraigados, que se expresan en la preferencia por la leña, en virtud del mejor sabor de la comida, por costumbre y la rapidez con que se preparan los alimentos. De allí que las familias que tienen cocina a gas la utilizan en la mayoría de los casos para la preparación del café en horas de la mañana, con lo cual el resto de los comensales se preparan cocinando con leña. 

Elementos reflejados a partir de la percepción de las familias estudiadas, que más del 68% manifiestan que en la actualidad la disponibilidad de leña es menos que antes, abren la posibilidad de actuar e incidir en cambios significativos en los patrones de conducta actuales de la población, mediante la implementación de estrategias vinculadas con: aumentar y diversificar la oferta de combustibles más amigables con el ambiente; hacer uso racional del recurso forestal con operación de manejo que incluya reposición de los individuos de las especies  utilizadas y los tiempos de descanso necesario para el desarrollo de la revegetación y regeneración natural; usos de otros recursos que en la actualidad se  desechan y contaminan principalmente los suelos y aguas, para la producción de biogás, que además permite obtener otros subproductos utilizables para mejorar los rendimientos en la producción agrícola; aumentar la eficiencia de los dispositivos utilizados para quemar la leña, realizando mejoras que regulen la entrada y salida del aire; entre otras.
Las estrategias propuestas, se insertan en los fundamentos esbozados para refundar la República, señalados en el preámbulo de la Constitución de la República Bolivariana de Venezuela, que señala el equilibrio ecológico y los bienes jurídicos ambientales como patrimonio común e irrenunciable de la humanidad.  Adicionalmente, cabe señalar que se corresponden   con lo señalado en el Artículo 127, de la carta magna, al consagrar como un derecho y un deber de cada generación proteger y mantener el ambiente en beneficio de sí misma y del mundo futuro. Toda persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y de un ambiente seguro, sano y ecológicamente equilibrado. 

Por lo tanto, la adopción y puesta en práctica de las estrategias señaladas en este estudio, y en otros que tengan como visión el desarrollo rural sustentable se circunscriben perfectamente al artículo constitucional previamente señalado, que además establece como  una obligación fundamental del Estado, con la activa participación de la sociedad, garantizar que la población se desenvuelva en un ambiente libre de contaminación, en donde el aire, el agua, los suelos, las costas, el clima, la capa de ozono, las especies vivas, sean especialmente protegidos, de conformidad con la ley.
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ANEXOS

ENCUESTA  ASPECTOS SOCIOECONÓMICO Y TECNOLÓGICO 

DEL USO DE LA LEÑA.

Fecha: __________,  Encuestador: ____________________________
Municipio  _______,  Parroquia _______, Caserío ___________MSNM__________

Familia: __________, Nº de Miembros____, Coord. Norte______, Este ___________,

¿Cuál Combustible usa para cocinar?

 Gas_____, Gas y Leña____, Leña ____, Biogás ____,  Otro _______, Cual____________.

¿Tipos de Artefacto Utilizado para Cocinar? 

Cocina a gas _________, Fogón _______, Fogón Mejorado_________, Estufa _________,

¿Donde Compra el Gas? _____________________________________________________, 

¿Ha tenido problemas con el gas? SI _______, NO _______, Cual ___________________,  ¿Con que frecuencia? Siempre_____, Frecuentemente______, Ocasionalmente_________,

¿Especies utilizadas para leña? _______________________________________________,

¿Nombre las tres mejores especies de leña en orden de importancia?

1er. ___________________, 2do. ____________________, 3er. _____________________

¿Cual especie de leña rinde más en la cocina? ____________________________________

¿La recolección de la leña la realiza en? La Finca ________, Fuera de la Finca _________, En Ambos ________, Otras __________________________________________________.

¿De donde saca la leña? Ramas caídas _____, Árboles secos ______, Ramas de Árboles Vivos _________, Árboles Vivos _________,  Otras fuentes _______

¿Cuál? ____________________________________________________.

¿Cada cuanto tiempo busca la leña? _____________________________________________

¿Tiempo que invierte en buscar la leña? __________________________________________

¿El tiempo que gasta en buscar la leña es?

Igual que siempre __________, Menos que antes ___________, Más que antes _________

¿La cantidad de leña recolectada es? Igual que siempre________, Menos que antes _______,

Más  que antes __________________, Por qué ___________________________________,

¿Por qué cocina con leña?  _____________________________________________________,

¿Que beneficio ha tenido cocinando con leña? _________________________________________________________________________

¿Qué problema ha tenido cocinando con leña?

_________________________________________________________________________

¿Cuanta leña gasta para cocinar diariamente? 

_________________________________________________________________________,

¿Está dispuesto a buscar otra opción para  cocinar? NO _______, SI _________

¿Cuál? ___________________________________________________________________

¿Conoce el sistema de biogás? NO ________, SI ________

¿Disposición a cocinar con Biogás? 

____________________________________________________________________
¿Conoce los fogones mejorados? NO _______, SI ________

¿Qué necesita para construir un fogón mejorado?

____________________________________________________________________
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Reducción de la capacidad agrícola de los suelos por perdida de la masa boscosa.  





Uso de Leña Asociado a Bajo Nivel de Sustentabilidad en la Parroquia Villa Rosa.











ECOLÓGICO








En el 65% de los hogares usan leña y gas de forma alterna o en paralelo 








Tendencia al incremento de horas/hombre para la búsqueda


 y recolección de la leña  





Alteración del régimen de los caudales





Aumento de las crecidas, por lo cual existe  riesgo de pérdidas humanas y económicas aguas abajo





Bajos rendimientos de la producción agrícola por empobrecimiento y pérdida de suelos.





Disminución del caudal de estiaje en época de sequía





Aumento de la sedimentación de la cuenca del río Guanare 





Extinción de especies del bosque 





Aumento de la erosión del suelo por perdida de cobertura boscosa











Emisiones constantes de partículas y humo que contaminan el ambiente.





Uso por parte del 5% de las familias de algún tipo de fogón mejorado.





95,6 % de las familias  usa la  leña como fuente importante de energía





Vicerectorado de Producción Agrícola.


Coordinación de Área de Postgrado.


Postgrado de Planificación de los Recursos 


Naturales Renovables.








79% de los hogares queman leña en fogones a cielo abierto.





Gasto promedio de leña  15kg/dia  por familia.





 Carencia de cocinas a gas por el 84% de las familias.





TECNOLÓGICO











Incremento de los gastos médicos para el tratamiento de enfermedades causadas por emisiones a la atmósfera.





ECONÓMICO








Bajos ingresos que impiden la inversión en cocinas a gas y fogones mejorados
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Escases de gas.
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Falta de cobertura con redes de gasoducto para satisfacer las necesidades de gas





Búsqueda y recolección diaria de leña a diario, interdiario y semanal por el 62,83% de las familias.





Patrón cultural arraigado al uso de leña por el sabor de la comida





Carencia de sitios de venta o ruta de distribución de gas. 





Uso exclusivo de leña en el 19% de los hogares.











