INTRODUCCION

El rapido crecimiento de la humanidad y las actividades que se
generan diariamente producto de este incremento, demandan una alta
produccion de bienes para satisfacer las necesidades de un numero
mayor de habitantes. Logicamente al aumentar la produccion y consumo,
se incrementa la cantidad de residuos sélidos, debido a que por multiples
formas e intensidad de variables, cualquier actividad realizada por el
hombre genera residuos solidos que son inevitables, lo cual es causa
importante del deterioro del ambiente y de la calidad de vida.

En este sentido los residuos sélidos, son productos de origen
organicos e inorganicos que resultan de la destruccién o descomposicion
de un objeto, constituyendo un flagelo que repercute negativamente
sobre el ambiente (Mora 1997).

En Venezuela cuando se bota la basura, ésta termina en un “basurero”
o relleno sanitario. Algunas comunidades hoy en dia, han adoptado

diferentes tecnologias para deshacerse de los residuos sdlidos, bien

conocidos como “ desechos “ o “ basura”,encontrandose los rellenos
sanitarios, el reciclaje, la reutilizacion, los Composteros , la incineracion;
sin embargo, no existe una tecnologia que sea totalmente confiable en
relacion con el ambiente. (CENAMEC. 1998).

En el analisis, situacion de Venezuela desarrollado por Restori
(2003) quedo evidenciada la creciente preocupacion de los especialistas
en torno a los siguientes problemas. Alta capacidad para generar
residuos, limitada conciencia de la poblacién con respecto al importante
problema de la basura, sistema de reciclaje subutilizados y deficiencia en
la gestion de las autoridades gubernamentales.

Por lo antes expuesto, es comun observar toneladas de basura,
aglomerada en sitios publicos, expuestos a la accion de la lluvia y de los
animales, por desgracia, esta situacion aumenta la proliferacion de
moscas y ratones, lo cual atenta contra la salud, frente a esta situacion,

tan responsable es el que ensucia, como el que deja ensuciar.



Por fortuna, a escala nacional se ha producido una sensibilizacion en el
sector politico que se evidencia en el acuerdo de la Asamblea Nacional
(2001), al declarar como Emergencia Nacional el problema de la basura vy,
en consenso se considerd aceptar propuestas relevantes, que surjan de
la comunidad cientifica y de las universidades.

Para darle rango juridico a este espiritu ambientalista se disefio la Ley
de residuos y desechos sélidos (2004) donde se sefala que entre los
aspectos criticos del problema esta la escasa participacién comunitaria
producto de las deficiencias en la educacion formal y no formal.

El problema mencionado anteriormente es encontrado a diario en
menor o mayor escala en las diferentes ciudades de nuestro pais. La
diferencia en la intensidad del problema vendra dada por el grado de
inclusién que se tenga tanto de la comunidad como de sus servidores
publicos.

Esto se evidencia en todo el territorio nacional donde todavia es
escasa la promocion y ejecucién de programas educativos relacionados
con el manejo integral de los residuos y desechos sélidos. Esta situacion
se aprecia en las instituciones educativas del Municipio Guanare. Asi
como en la mayoria de las instituciones de nuestro pais, ya que aun se
estan acopiando de manera indiferenciada los residuos sélidos, este
problema puede cambiar dando un manejo adecuado a los residuos vy
desechos solidos, obteniendo asi beneficios ambientales que conlleven a
una vida saludable.

Por lo antes expuesto los planes de mejoramiento del ambiente deben
ser intensificados con la participacién de los planteles educativos que
hacen vida en las comunidades, ya que el problema es de orden social,
de desarrollo de formas de relacion y de concienciacidén, cuya promocion
ha desaparecido y quedo huérfana institucionalmente (Cafial 1992).

En ese orden de ideas, la escuela juega un papel importante como
nucleo de organizacién social y debe participar como agente fundamental
en los procesos de cambios sociales que estén enmarcados hacia una

vida saludable. En las instituciones educativas, los docentes tienen el



deber de coordinar la accidn pedagdgica desde un enfoque social para
crear condiciones y situaciones que permitan el desarrollo integral de la
comunidad educativa en general, razdn por la cual es necesario fomentar
en ellos conciencia y valores ambientales, que les permitan respetar la
naturaleza. En los docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”
se evidencia carencia de herramientas para el manejo adecuado de los
residuos sélidos en la institucién, por lo tanto se hace necesario disefar
un programa educativo ambiental orientado a mejorar la calidad de vida
mediante el fortalecimiento de valores que coadyuven favorablemente a la
preservacion y mejora del ambiente.

Partiendo del planteamiento anterior, esta investigacion se orientd
al desarrollo de un programa de capacitacion que promueva el Manejo
Integral de los Residuos y Desechos Sodlidos como recurso para la
concienciaciéon ambiental, dirigido a los docentes del Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola” en municipio Guanare.

Esta investigacién pretendié brindar un aporte para enfrentar la
problematica de la basura y contrarrestar las deficiencias educativas
relacionadas con el tema.

Para presentar los resultados de la investigacion el informe final se
estructurd en 6 capitulos

En el capitulo I, se encuentra el planteamiento del problema,
justificacion, los objetivos generales y especificos.

El capitulo 1l, el marco tedrico fundamentado en los antecedentes de la
investigacion, haciendo una revision de proyectos vy trabajos relacionados
con el tema a investigar.

El capitulo Ill, hace referencia al marco metodolégico, comprendiendo
la naturaleza de la investigacion, tipo y disefio de la investigacion,
poblacién, técnicas e instrumento de recolecciéon de la informacion,
valides y confiabilidad.

En el capitulo IV, se exponen los resultados y el analisis e
interpretacion de los resultados apoyados en cuadros y graficos.



En el capitulo V, Presentacién de un disefio instruccional del
programa de capacitacion para el manejo de los residuos y desechos
sélidos a docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”

En el capitulo VI. Conclusiones y recomendaciones presentes.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La basura en las instituciones educativas constituye un problema
notable. La causa de este problema es fundamentalmente educativa, los
docentes presentan desinterés ante la situacidbn pareciera que
desconocen de la educacion ambiental, de alli la importancia de buscar
manera de enfrentar tal situacion.

La educacion tiene como objetivo proporcionar al ser humano los
conocimientos basicos que sirvan de soporte para contribuir con el
bienestar social y econdmico del pais. Como proceso establece métodos
para que el educador pueda crear, asimilar y facilitar al estudiante
técnicas que permitan interactuar con su entorno.

En ese orden de ideas la escuela es un factor fundamental y debe
participar en los procesos de cambios sociales que estan enmarcados
hacia una vida saludable. (Canal 1992). *

Los maestros deben ser los modelos y agentes de cambio en las
instituciones educativas, por lo que tienen que permanecer atentos a las
necesidades de sus planteles, sin embargo en la materia de residuos
solidos es comun observar en nuestros docentes indiferencia frente a su
inadecuado manejo, situacion que conlleva a la acumulacién de basura
en algunas areas de la escuela, produciendo, contaminacién y malos
olores provenientes de la descomposicion de los desperdicios organicos
presentes en los residuos acumulados, deteriorando asi, la calida de vida
de quienes se educan y laboran en la institucién. En el Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola” ubicado en el municipio Guanare se percibe como
problema, al desinterés de los profesores frente a la situacién que genera
el inadecuado manejo de los residuos y desechos sélidos dentro de la
institucion y las consecuencias que estos generan sobre el ambiente

incluyendo al hombre como un elemento del mismo. Los profesores han



mostrado poco interés por participar en la solucién de los problemas
ambientales que afectan la institucién. Situacion que se evidencia al
observar el estado en que se encuentra el plantel y las pocas acciones
emprendidas para solucionar este problema ambiental, razén por la cual
los estudiantes cada dia se hacen mas irrespetuosos del ambiente,
lanzan los papeles al suelo, dafan las paredes, desmejoran el jardin
entre otras.

Frente a esta realidad surge la necesidad de disefiar un programa
educativo sobre manejo adecuado de residuos y desechos sdlidos dirigido
a los docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” del municipio
Guanare, con el objeto de suministrarles las herramientas necesarias que
le permitan comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre y
su ambiente. Una vez capacitados estaran preparados para propiciar
cambios ante la situacién actual de manejo de residuos sélidos en su

institucion.



OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un programa de Capacitacion que promueva el manejo
adecuado de los Residuos y Desechos Sodlidos, dirigido a los docentes
del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” en Municipio Guanare del

Estado Portuguesa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Determinar el nivel de conocimiento de los docentes del
Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” sobre el manejo
integral de residuos y desechos solidos.

» Disefar un programa de capacitacion dirigido a los docentes
del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” sobre el manejo
adecuado de residuos y desechos solidos.

» Ejecutar en el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” un
programa de capacitacion docente para el manejo integral

de residuos y desechos solidos.



JUSTIFICACION

La ausencia de herramientas técnicas que permitan a los docentes del
Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” enfrentar los problemas socio
ambiental que genera la basura en su institucion justifica esta
investigacion. Se reitera como principal causa del inadecuado manejo de
la basura en este plantel educativo la actitud indiferente de los docentes,
producto del desconocimiento de la problematica, sus causas vy
consecuencias.

En funcion de lo antes expuesto surgid la propuesta de desarrollar un
programa de capacitacion que suministre a los docentes del Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola” las herramientas necesarias para
contrarrestar los problemas causados por el inadecuado manejo de los
residuos y desechos soélidos en su sitio de trabajo.

Esta investigacion se constituira en un aporte para enfrentar la
problematica ambiental causada por el inadecuado manejo de los
residuos y desechos solidos en el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”
al capacitar sus docentes y propiciar en ellos una vision integrada sobre
la realidad ambiental y la problematica de su institucion, ademas de
concientizarlos sobre el importante papel de la Educacion Ambiental en la
escuela como medio para desarrollar actitudes positivas hacia el
ambiente, partiendo de los multiples aportes de los distintos campos del
conocimiento y una fuente de proyeccion de experiencias significativas
hacia el cuidado y mantenimiento del ambiente. También permitira
fomentar en la comunidad educativa valores éticos, ambientales y de
organizacion, que hoy les permita dar respuesta a la problematica de los
residuos y desechos sélidos en el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

La basura en las instituciones educativas genera un grave problema
de contaminacién, despilfarro de recursos y materiales, que esta
creciendo. El manejo adecuado de los residuos solidos en la escuela,
permitiria mejoramiento en la calidad de vida de su comunidad educativa.

De alli la importancia de revisar proyectos y programas relacionados
con el tema. Existen experimentos a nivel internacional y nacional que
han abordado la tematica del manejo de residuos sélidos, entre ellas se
pueden senalar las siguientes:

En la universidad estatal de Feira de Santana Brasil, (Lopez. 1996) se
implemento en el afio 1990 un programa para el aprovechamiento de los
residuos solidos, el cual comenz6 con campafas de divulgacion y
orientacidn; capacitacion a través de charlas, conferencias, carteles,
placas, pancartas, afiches, videos, grupos de teatro y otros. En un
principio estas estrategias fueron aceptadas sin distingo social o laboral,
pero para el afno 1996, el programa estaba complicado ya que carecia de
un trabajo educativo. En vista de ello se conformo un grupo de trabajo
formado por profesores que operoé los servicios de recolecciéon, destino,
clasificacion y reciclaje de algunos residuos en la universidad, los
residuos no reciclados eran llevados al relleno sanitario.

El programa no contemplé las partes reflexiva o evaluativa, de manera
tal que pudieran hacer los ajustes necesarios en el momento oportuno,
comparar los resultados con los objetivos o metas planteadas, asi como

también redimensionar el contenido y repetir las actividades.
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De igual forma, el programa no ha sido medido ya que no existe un
seguimiento sistematico, y su ejecucion es muy reciente, por lo que la
mayoria de las apreciaciones son cualitativas.

También, (Aguilar 1993) en Colombia, mas especificamente en la
ciudad de Cali Funda Reciclaje realizd el proyecto “Reciclaje
Comunitario” el cual logré en su totalidad la instalacion de 40 eco-centros
basandose en experiencias con comunidades diferentes y coberturas
limitadas, con el propdsito de separar la basura en el hogar, la
organizacion comunitaria y la comercializacién de productos y materiales
obtenidos en dicha gestion.

Asi mismo Luy, citado por (Muioz 1999) manifiesta que en la UE
Valentin espinel de Maracay, Venezuela se llevé a cabo, un programa de
Educacién Ambiental para la cuenca del lago de Valencia, el cual es un
ejemplo de la efectividad de la interaccion educacion-reciclaje-comunidad.
El programa se tituld. “Reciclaje una estrategia para el aprendizaje”.

El primer pasé para la ejecucion del proyecto fue plantearlo ante la
comunidad escolar, luego procedieron a concienciar a los alumnos del
club de ciencias y conservacionismo, a los docentes, secretarios y
obreros, a través de charlas, peliculas, talleres y trabajos de campo, con
el objeto de convertirlos en multiplicadores, que llevaron la informacién a
todas los niveles del plantel en conjunto con los profesores guias de cada
seccion planificaron la correlacion de todos los objetivos de todas las
asignaturas con el tema de la basura. También realizaron competencias
por nivel escolar, tales como la piramide. Durante el desarrollo de dichas
competencias, los estudiantes de cada seccion presentaron mensajes
ambientales alusivos a la basura, luego hicieron la seleccion del grupo
ganador y se distribuyeron los premios. Los cuales consistieron en sumar
partes extracatedras en algunas asignaturas.

El material (residuos) era recolectado y transportado diariamente
debido a su gran volumen.

Los resultados obtenidos arrojaron que en seis (6) meses recolectaron

dieciséis (16) toneladas de residuos, el dinero obtenido por ello se
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dispuso en un fondo de la escuela para actividades de mantenimiento de
la institucion. También se observé que la comunidad obtuvo un cambio de
conducta con respecto al manejo y disposicion de los residuos soélidos.

En Guanare, capital del estado Portuguesa Muioz (1999) realizé un
programa de Educacion Ambiental para el manejo adecuado de los
residuos sélidos en la Escuela Basica “Guillermo Gamarra Marrero”, Tesis
de Grado MSC. En Educacion Ambiental. UNELLEZ se disend, ejecutd y
evaluo el Programa de Educacién Ambiental sobre el manejo de residuos
sélidos. Con los datos obtenidos se elaboraron graficas que permitieron
analizar la problematica del manejo inadecuado de los residuos sélidos.
Posteriormente se elaboré el plan de accién en conjunto con el personal
de la escuela, padres y representantes. Se obtuvo como resultados la
puesta en practica de la clasificacion de residuos solidos, el reciclaje de
papel y el aprovechamiento de los compuestos organicos por parte de la
comunidad educativa.

En la alcaldia del Municipio Paez (2001). Se ejecutd el programa
educativo ambiental titulado “Reciclaje Escolar”. Tesis de Grado MSC. En
Educacién Ambiental .UNELLEZ ,Guanare, Venezuela, el cual tuvo como
objetivo general promover en las unidades educativas del municipio una
cultura ambiental, orientada a un proceso de reciclaje de desechos
sélidos y seis objetivos especificos que apuntan hacia la realizacién de
actividades para: promover campafnas informativas sobre reciclaje, crear
comité de encuentro popular a través del reciclaje, mejorar la estética de
la institucidn beneficiada, insertar el contenido programatico de las
instituciones educativas, una hora ambiental del municipio. Todo ello para
alcanzar la meta de concienciacion del manejo de los materiales
reciclando 100% de los desechos sdlidos.

Los residuos en Venezuela. Segun Gonzalez (2004), la generacién
de residuos solidos en Venezuela se ubica en 0,80 — 1,20kg./dia/persona
y que aplicada a una region como portuguesa estaria en unos
600.000kg./dia de desechos sdlidos que tienen que ser dispuestos de una

manera racional y consona con el fin de evitar los males descritos con
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anterioridad. Debido a que en muchas ocasiones el servicio no cubre la
totalidad de las comunidades y a que la recoleccion es indiscriminada, el
servicio es mas costoso de lo que deberia ser.

La ley de Residuos Y Desechos solidos (2004), de Venezuela
establece que las actividades que conforman un sistema de manejo
integral de los residuos y desechos solidos se clasifican en ocho (8)
fases: la generacién, limpieza, almacenamiento, recoleccion vy
transporte, transferencia, aprovechamiento y disposicion final.

Reciclaje como alternativa; es una técnica utilizada en la reduccion
de los volumenes de los residuos y desechos solidos. La cual consiste en
volver a utilizar productos que fueron desechados y que aun son aptos
para elaborar otros productos o fabricar los mismos. Los tipos de
materiales mas utilizados son: papel, carton, vidrio, plastico y residuos
organicos provenientes de hogares y el comercio.

Por sus posibilidades de retomar aspectos basicos de la relacién
hombre-ambiente e integrarlo en el aprovechamiento productivo de los
recursos y la vida cotidiana de las comunidades, representa el origen de
una “cultura” con respuestas coherentes a los problemas ambientales
cotidianos.

Con el reciclaje de los residuos se salvarian muchos recursos
naturales, un ejemplo de despilfarro de estos hechos lo representa la
produccion de papel a partir de los arboles, ya que para elaborar este
material se necesita talar muchos y utilizar gran cantidad de agua y
energia, pero si reciclamos papel se conservaran mas arboles y se
ahorrara agua y energia.

En aspecto financiero, el reciclaje generaria muchos empleos, ya que
se necesita una gran fuerza laboral para recolectar y clasificar los
materiales aptos para el reciclaje. Un buen proceso de reciclaje es capaz
de generar ingresos (MARN 1998). ElI 17 de mayo se celebra el dia
mundial del reciclaje, sin embargo en la mayoria de las instituciones

educativas venezolanas se desconoce esta fecha, por lo tanto son pocas
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las actividades planificadas para resolver los problemas creados por la
inadecuada generacion y tratamiento de los residuos.

En opinibn de las organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales del total de 18.600 toneladas de residuos que se
producen diariamente en Venezuela, alrededor 80% pudiera ser reciclado,
sin embargo en el pais, no se recicla ni una quinta parte de ellos (Lugo
1998).

En este orden de ideas, de acuerdo con el Ing. En Materiales Giorgio
Restori (2000) Coordinador del programa de residuos de VITALIS, “las
empresas generadoras de residuos deberian contar con programas de
recuperacion”, afirmacion que es complementada por el Bidlogo Diego
Diaz Marti, Presidente de VITALIS, quien sostiene que “tan responsable
es el que ensucia como el que deja ensuciar’, refiriéndose a las
autoridades nacionales y municipales y a las empresas recolectoras de
residuos a nivel municipal.

La cultura del reciclaje lleva implicita la valoracion de los recursos
propios de cada comunidad y las vivencias que enriquecen su historia y
su dinamica. Esta actitud permite desarrollar alternativas insospechadas

que pueden generar mejoras sustanciales en la vida de las comunidades.

BASES TEORICAS.

EDUCACION AMBIENTAL.

La Educacion Ambiental es considerada como un Proceso educativo
mediante el cual, el educando adquiere una educacion global y
pormenorizada de todos los componentes del ambiente, tanto natural
como social de la interdependencia y el funcionamiento de los
ecosistemas, de la necesidad de su preservacion y de su compatibilidad

con el desarrollo. (Marquez, 2003).
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En este concepto el autor sugiere que la idea de la educacion
ambiental debe comprenderse como un sistema planificado de acciones
tendientes a dotar a los educandos del conocimiento tedrico que les
permita comprender la interrelacién que hay entre los distintos factores
que conforman el entorno donde habitan y se desenvuelven asi como los
procedimientos y actividades donde deben participar para preservar el
ambiente garantizando una vida saludable.

La Educacién Ambiental busca en el individuo crear conciencia e
incentivar a las personas a los grupos sociales para que adquieran mayor

sensibilidad por el ambiente en general.

CAPACITACION DOCENTE.

La Capacitacion Docente es un proceso por el cual un educador
adquiere nuevas destrezas y conocimientos que promueven
fundamentalmente un cambio de actitud.

Esta definicion interpreta que la capacitacion de los profesionales de
la educacion esta concebida como un sistema de actividades que se
organiza y desarrolla para formar a los educadores en aquellas areas del
conocimiento donde no estan suficientemente adiestrados. Frente a la
necesidad de actualizarse deben participar en programas que los formen
para el mejoramiento de su desempefio en la conduccién del proceso
ensefianza y aprendizaje, solo adquiriendo nuevos conocimientos para la
comprensién de las nuevas realidades y prescindiendo de los
conocimientos que han perdido vigencia, han sido superados por otras
formas de hacer las cosas, se puede mantener en correspondencia con la

exigencia actual.

VALORES
Segun (Aranguren, 1997) los valores se refieren al respeto por todas
las formas de vida, la racionalidad en el consumo de los recursos

naturales para el logro de un desarrollo sostenible y preocupacién por los
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temas éticos en términos de prioridades sociales, -culturales vy
economicas.

Este autor concibe los valores como el conjunto de principios,
convicciones o ideas que sirvan a los individuos para orientar sus
acciones y su vision de la vida. Tratandose del ambiente los valores seran
todos aquellos principios o convicciones que nos permiten comprender
los elementos que favorezcan la vida y a partir de alli establecer una

relacion armonica con la naturaleza para ayudar a su equilibrio.

PROCEDIMIENTOS
Segun (Aranguren, 1997) Los procedimientos son aquellos que deben
incluir una amplia variedad de estrategias de aprendizajes, ,destacando
aquellas que se toman a través del trabajo cooperativo y el desarrollo
de habilidades en la comunicacién y participacidn. Igualmente se
incluye la metodologia para estimular procedimientos cientificos y
tecnoldgicos.
El autor se refiere a los mecanismos que se utlizan en la
organizacion, planificacion, y ejecucion de acciones que procuran mejorar

las condiciones ambientales en un espacio determinado.

RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS.

Son productos de origen organico e inorganico que resultan de la
destruccion o descomposiciéon de un objeto, constituye un flagelo que
repercute negativamente sobre el ambiente en el cual se encuentran
inserto el hombre asi como también su propia salud ya que genera gran
cantidad de organismos nocivos transmisores de diversas enfermedades,
(Mora, 1997).

El autor considera que los residuos y desechos soélidos son
desperdicios provocados por las actividades humanas considerados como
inutiles, provenientes de comida, papel, cartdén, plastico, cuero, madera,

vidrio, latas, aluminios, cenizas y otros.
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MANEJO INTEGRAL DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS

Segun Tchobanoglous, (1990), se considera como una disciplina
asociada con el control de la produccién, almacenamiento, recoleccion,
transferencia, transporte, procesado y disposicion final de residuos
sélidos, en una forma tal que esté de acuerdo con los mejores principios
de salud publica, economia, ingenieria, conservacion, estética y sensible
a las actitudes del publico.

El autor indica en esta definicion que el manejo integral de los residuos
sélidos obedece a un conjunto de procedimientos y politicas que permite
resolver el problema de la basura en la escuela, es una accion planificada
para hacer evolucionar un sistema, de modo que se pueda derivar el
mejor provecho de él.

CLASIFICACION DE RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS.

Segun (Mora, 1997) La clasificacion de residuos y desechos sodlidos
reporta una posibilidad de inducir al individuo a acciones favorables para
la proteccion ambiental y alcanza una opcion para que las escuelas
adquieran ingresos economicos. Es decir, tiene varios beneficios, entre
otros contribuye en el escolar a fomentar la internalizacion de valores
ambientales por cuanto, anteriormente eran considerados basuras y al
comercio de productos.

La clasificacion de los residuos y desechos solidos reporta un
propuesta didactica que permite resolver el problema de la basura en la

escuela, induce al individuo a establecer una relacion con la naturaleza.

RECICLAJE

El reciclaje segun (Roa, 2002). Es un proceso mediante el cual
algunos materiales presentes en los residuos solidos son devueltos
a la produccion para ser utilizados como materia prima en la

fabricacion de nuevos productos.
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El autor considera que el reciclaje constituye la recuperacién de
recursos a partir de materia prima o ser utilizados nuevamente, volver a
utilizar productos que fueron desechados que aun son aptos para
elaborar o fabricar los mismos, reduciendo asi los residuos sodlidos y

protegiendo el ambiente.

RECICLAJE DE DESECHOS ORGANICOS

Los desechos organicos provienen de materiales de origen vegetal,
animal o de aquellos elementos que se descomponen con facilidad. Estos
desechos se utilizan en la elaboracidon de competeros, para ello es

necesario:

e Colocar en un pipote (también se puede hacer en espacio de
terreno) material seco con tierra, aserrin, hojas secas o pastos
cortados, formando una capa de 5 a 10 cm de espesor.

e Luego colocar una capa de material organico humedo como
desecho de cocina o de agricultura, restos de comida, conchas
de fruta excreta de animales, desechos de mercados, restos de
podas de parques y jardines, entre otros igualmente de 5 a 10 cm
de ancho.

e Luego se van alternando material seco y material humedo,
terminando siempre con el material seco para evitar la dispersién
de los malos olores y la proliferacion de las moscas vy otras
plagas. Puede colocarse finalmente una capa de cal lo cual
contribuiria alejarse las plagas y malos olores.

e Debe regarse todos los dias para acelerar el proceso de
descomposicién.

e A los dos dias se inicia el proceso de aireacion mediante el

volteo por medio de pala.
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Transcurrido de 21 a 25 dias se notara la disminucién del volumen
del material: este se habra tornado de color oscuro y los malos
olores habran desaparecido lo que indica que ya el Composteros

esta listo y podra ser utilizado en jardineria y agricultura.

RECICLAJE DE PAPEL

El reciclaje de papel es de gran importancia por cuanto contribuye a la

preservacion de los arboles, los cuales son fuente de oxigeno para los

seres vivos, ademas de dar sombra, flores, fruto y albergar la fauna. Para

reciclar el papel se deben seguir los siguientes pasos.

Seleccionar el material, no se puede reciclar papel carbon.
Etiquetas, papel higiénico, servilletas, papel plastico, barnizado o
encerado, papel que contenga clips, grapas, cinta plastica o
cualquier otro elemento contaminante. Se puede reciclar papel
periodico, revistas, papel secretarial, de cuadernos, de fotocopias,
sobres, carpetas, cartulinas y cartones. Asi el papel que ya ha
sido utilizado y desechado sirve como materia prima para obtener
otro tipo de papel artesanal y el papel de menor calidad que se
emplea para embalaje.

Separar objetos metalicos, plasticos u otros del papel a reciclar.
Almacenar segun el tipo de papel.

Enviar al centro de acopio. Del centro de acopio a la recicladota,

donde es pagado y llevado al sitio donde sera procesado
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BASES LEGALES

La investigacion se inserta, en un marco legal referencial amplio que la
ubica y provee de coherencia. En tal sentido el presente estudio se

fundamento en los siguientes instrumentos juridicos:

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999)

Articulo 107: La educacion ambiental es obligatoria en los niveles
y modalidades del sistema educativo, asi como también en la educacion
ciudadana no formal. Es de obligatorio cumplimiento en las instituciones
publicas y privadas, hasta el ciclo diversificado, la ensefianza de la lengua
castellana, la historia y la geografia de Venezuela, asi como los principios
del ideario bolivariano.

Articulo 127: Es un derecho y un deber de cada generacién proteger
y mantener el ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro.
Toda persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una
vida y de un ambiente seguro, sano y ecolégicamente equilibrado. El
estado protegera el ambiente, la diversidad bioldégica, los recursos
genéticos, los procesos ecolégicos, los parques nacionales vy
monumentos naturales y demas areas de especial importancia ecoldgica.
El genoma de los seres vivos no podra ser patentado, y la ley que se
refiera a los principios bioéticos regulara la materia.

Es una obligacién fundamental del estado, con la activa de la
sociedad, garantizar que la poblaciéon se desenvuelva en un ambiente
libre de contaminacion, en donde el aire, el agua, los suelos, las costas, el
clima, la capa de ozono, las especies vivas, sean especialmente

protegidos, de conformidad con la ley.
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Ley Organica de Educacion (2009)

Articulo 6, litoral e del numeral 3. “...La educacion planifica, ejecuta,
coordina politicas y programas para alcanzar un nuevo modelo de
escuela, concebida como espacio abierto para la produccién y el
desarrollo enddgeno, el quehacer comunitario, formacion integral, la
creacion y la creatividad, la promocion de la salud, la lactancia materna y
el respeto por la vida, la defensa de un ambiente sano, seguro vy

ecolégicamente equilibrado.

Ley Organica para la Proteccion del Nifo, Nifa y el adolescente
(2010)

Articulo 14: Atribuciones Del Poder Publico Municipal.

Ordinal 10: Se establece, la competencia del municipio en la
promocién y ejecucion de programas educativos y de induccidén a la

comunidad en el manejo integral de los residuos y desechos sdlidos.

Ley Organica del Ambiente (2009)

Articulo 3. A los efectos de esta ley, la conservacion defensa y
mejoramiento del ambiente comprendera: la prohibicién o correccién de
actividades degradantes del ambiente. El control, reduccion o eliminacion
de factores, procesos o componentes del ambiente que sean o puedan
ocasionar perjuicios a la vida del hombre y de los demas seres vivos. La
orientacién de los procesos educativos y culturales a fin de fomentar
consciencia ambiental. La promocion y divulgacion de estudios e

investigaciones concernientes al ambiente. El fomento de iniciativas
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publicas y privadas que estimulen la participacion ciudadana en los

problemas relacionados con el ambiente.

Ley de Residuos y Desechos Soélidos (2004)

Articulo 14. Atribuciones del Poder Publico Municipal.

Ordinal 10: se establece la competencia del municipio en la promocién
y ejecucion de programas educativos y de induccién a la comunidad en el
manejo integral de lo residuos y desechos sdlidos.

Las leyes anteriormente sefaladas demuestran el interés que ha
surgido en el pais con relacion al tema ambiental y al fortalecimiento de
proteccion al medio ambiente y el debido uso de los recursos naturales,
otorgandole gran responsabilidad a la educacion venezolana. Se
considera que en Venezuela existe una evolucion de la fundamentacion
legal de la educacion ambiental que tiene sus inicios con la creacion del
Ministerio del Ambiente y posteriormente se concreta en el afio 1980 con
la incorporacién de dimension ambiental de los programas educativos,
adquiriendo rango constitucional con la creacion de la carta magna en el
afio 1999. Se ratifica que este marco legal no es la garantia de que en
Venezuela se imparta una eficiente educacién ambiental, consona con
valores tendientes a reafirmar la identidad local, estadal, regional y
nacional consustanciada con la identidad cultural.

Vale resaltar que esta legislacion debe estar acompafada de un
programa de capacitacion y actualizacion en educacion ambiental para los
docentes en servicio.

Asimismo, existe una preparacion calificada de los educadores que
facilitan educacion ambiental y el uso de estrategias acordes con las
exigencias de la localidad, esta estrategia permite vincular al participante
con su entorno natural y social generandole valor de respeto hacia el

ambiente.
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

NATURALEZA DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion, se enmarco dentro de las caracteristicas de un
proyecto factible, el cual segun el Manual de Trabajos de Grado de
Especializacion y Maestria y Tesis Doctorales de la Universidad
Pedagodgica Experimental Libertador (UPEL, 2008), se orienta a resolver
problemas o satisfacer necesidades de una institucion u organizacion
social. En ese sentido el estudio, se encaminé a desarrollar un programa
de capacitacion que suministre herramientas a los docentes para
promover el manejo integral de los residuos y desechos sdlidos en el
Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” del Municipio Guanare. Se apoyo6
en una investigacion de campo de tipo descriptiva, que permitio
determinar la percepcion de los docentes frente a la situacion de los
residuos y desechos sdlidos. Esta metodologia se concreta a dos
momentos: el diagnostico y el tratamiento al problema detectado que se
desea modificar, transformar o solucionar, se realiza en el lugar donde se
desarrolla la problematica. Se analizan las condiciones reales en que se
encuentra el objeto de estudio, asi como también elementos relacionados
con el medio ambiente que los rodea. Los facilitadores del programa
fueron seleccionados tomando en cuenta su experiencia previa en el area
de educacion ambiental y con sensibilidad hacia la preservacion del

entorno social, cultural y ambiental.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

La recoleccion de la informacion se complementd, mediante un
instrumento propio de la técnica encuesta: el cuestionario definido por
Ruiz (1998) como “Un instrumento de recolecciéon de datos, de lapiz y

papel, integrado por preguntas que solicitan informacion referida a un



23

problema objeto de estudio, el cual es administrado a un grupo de
personas.

El instrumento se elabor6 en funcién de los objetivos: fue estructurado
en dos partes, en la primera se dan las instrucciones para utilizarlo y una
pregunta referida al nivel académico, en la segunda parte contiene 14

preguntas con dos alternativas de respuesta (si, no).

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO.

La validez se relaciona con el “grado en que un instrumento mide la
variable que quiere medir.”.(Hernandez, 1991).

Para determinarla se utilizé un criterio cualitativo de correccién interna,
es decir, la validez del instrumento se determino mediante la técnica
juicio de expertos para ello se selecciono un metodologo, un educador
ambiental y un pedagogo, estos al validar realizaron las observaciones

respectivas sobre la estructura pertinente y formulacion de los items.

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La confiabilidad de un instrumento de medicién representa “el grado en
que su aplicacion, repetida al mismo sujeto u objeto produce iguales
resultados.”(Hernandez, 1991).

Se determin6 mediante su aplicacion a un grupo de docentes

pertenecientes a la poblacién de estudio.

OPERACIONALIDAD DE LA VARIABLE.

Las variables se definen “como todo aquello que vamos a medir
controlar y estudiar en una investigacion.” (Pick y Lopez, 1988).

La variable de investigacion tiene una definicion conceptual que es de
indole tedrica y una definicidn operacional que desglosa las variables en

sus componentes, permite al investigador seleccionar las técnicas
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estadisticas mas adecuadas para la medicion de las variables. La variable
en esta investigacion esta referida al desarrollo de un programa de
capacitacion para el manejo de los residuos y desechos sélidos a

docentes del Liceo Bolivariano” José Santos Urriola” del municipio

Guanare.

Tabla N° 1.

Operacionalizacién de la variable.
Variable Definicién Definicién Dimensione Indicadores items

conceptual operacional

Capacitacion Suministrar Diagnéstico Percepcion de Informacion y 1,2,3,4
en manejo de herramientas Disefio de tablas. | conocimiento manejo de
residuos y para el manejo Implementacion residuos solido.
desechos adecuado de del programa Sensibilizacion Aplicacion de
solidos a residuos propuesto. técnicas. 56,7
docentes del sélidos Capacitacion Sensibilizacion
LB. “José Capacitacion 8,9,10,11
Santos 12,13, 14
Urriola”

Fuente: Datos propios (2009)

De acuerdos a los objetivos planteados y a las dimensiones e
indicadores propuestos en la tabla 1, para la presente investigacion la
variable considerada fue la necesidad de disefiar y ejecutar un programa
de capacitacion para el manejo de los residuos y desechos sélidos
escolares, dirigidos a los docentes del Liceo Bolivariano. “José Santos
Urriola”, necesario para promover un cambio de actitud en los docentes
frente al problema de la basura en su institucion que permita fomentar
en el plantel Educacion Ambiental.

En ese orden de ideas Divora (1994) sefiala que el sistema escolar
Venezolano, demanda especificamente el nivel de educacion basica, la
presencia de un nuevo docente con una necesidad imperiosa de
actualizacion permanente, que coadyuven a la aplicacion de nuevos
conocimientos y estrategias que conviertan sus clases en experiencia de

aprendizaje significativo, activando el desarrollo integral del educando.
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AREA DE ESTUDIO

La investigacion se realizd en el Liceo Bolivariano “José santos Urriola”
ubicado en el barrio 19 de abril de la ciudad de Guanare, al oeste del
estado portuguesa, entre el piedemonte central de los Andes y las
llanuras aluviales de los rios Guanare y Portuguesa. Se localiza a 69° 44"
47" de longitud oeste y 9° 2" 37" de longitud Norte.

Segun el estimado para el afio 2008 la poblacion de Portuguesa es de
1.056.000 habitantes. La capital del estado, Guanare, en los ultimos afos
ha crecido a ritmos acelerados, en la actualidad de estima que su
poblacién es de mas de 200.000 habitantes, solo en el nucleo urbano

como tal.
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Fig. 1 Ubicacién geografica del municipio Guanare.
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POBLACION

La poblacion de una investigacion, segun (stracuzzi y pestafia 2006)
es el conjunto de unidades de las que se desea obtener informacion y a
partir de ella generar conclusiones. Esta puede ser finita o infinita.

Para desarrollar las actividades contempladas en el programa de
capacitacion disefiado para suministrar herramientas para el manejo
adecuado de los residuos y desechos solidos, se escogié el grupo de
docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” ubicado en el Barrio
“19 de Abril” sector | de la ciudad de Guanare. Edo. Portuguesa.

Esta institucion fue fundada en el afio 1999 con tres (3) secciones de
7mo grado que suministra una matricula de 107 estudiantes y empezé a
funcionar en aulas prestadas en la escuela basica “La Comunidad”. Al
siguiente afno fue trasladado a su propia sede en el barrio “19 de Abril” la
cual estaba lista. Actualmente la institucion esta constituidas por 50
docentes incluyendo los directivos.

La poblacién objeto de estudio, esta integrado por los 50 docentes que
laboran en el plantel, dado que la poblacién es pequefa vy finita por lo
tanto, en esta investigacion no se aplico criterios muéstrales por lo que se

define como poblacional o censal. (Balestrini, 1997).

FASES DE LA INVESTIGACION.

El estudio se orientd a suministrar a los docentes del Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola” del Municipio Guanare, herramientas para resolver
los problemas causados por el manejo inadecuado de la basura, se

realizé a través de tres (03) fases:

1. Fase l. Diagnostico.
2. Fase ll. Diseio del programa.

3. Fase lll. Ejecucion del programa.
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Fase l. Diagnéstico

Esta fase comprende el objetivo diagndstico del proyecto, se efectud a
través de un estudio de campo de caracter descriptivo se realizé con el
proposito de determinar las necesidades de capacitacion de los docentes
en torno al manejo adecuado de los residuos y desechos solidos en el
Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”. Para recopilar la informacién
pertinente a los objetivos de estudio, se aplicd, un instrumento tipo
encuesta de catorce (14) items con dos alternativas de respuestas
cerradas (si — no) relacionadas con el tema a investigar, el cual fue
validado a través de juicio de expertos. El instrumento determiné que el
98% de los profesores encuestados consideran necesario el programa de

capacitacion.

Fase Il. Disefio del Programa de Capacitacion

Sobre la base del diagnostico se  disefid un programa de
capacitacion orientado a suministrar herramientas para el manejo
adecuado de los residuos y desechos solidos dirigido a los docentes del
Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” como alternativa de solucion al
problema en estudio, con la finalidad de promover conciencia
conservacionista en los educadores. Ya que estos son los encargados de
impartir conocimientos 'y fomentar en los estudiantes valores
relacionados con el ambiente. Se disefid un programa de capacitacion
bajo la modalidad de disefio instruccional, donde sus lineas operativas
son la sensibilizacion, capacitacion e informacion, partiendo de los

objetivos planteados. Las etapas se estructuraron de la siguiente manera.

1.— Sensibilizacion.
a) Conferencia de sensibilizacion ambiental orientada al
manejo adecuado de los residuos sélidos en las instituciones

educativas.
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b) Operativo de limpieza y recoleccion de residuos y desechos
soélidos en plantel.

2.- Capacitacion.
a.) Taller sobre. El rol del docente frente al problema causado por
la basura en las instituciones educativas.
b.) Taller sobre herramientas técnico —didacticas para propiciar
el adecuado manejo de los residuos y desechos sélidos en
las instituciones educativas

c.- Taller tedrico practico sobre Reciclaje de papel en la escuela.

3.- Informaciéon ambiental.

a) Elaboracion de carteleras como medio informativo.

b) Exposiciéon final sobre la propuesta de soluciéon a la
problematica de falta de herramientas por parte de los docentes
para afrontar el problema de la basura en el Liceo Bolivariano
“José Santos Urriola”.

Fase lll. Ejecucién del Programa

En esta fase se ejecutaron las actividades programadas en la fase |l
de la investigacion, donde se disefid el programa para la sensibilizacion y
capacitacion de los docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”,
en materia de manejo adecuado de los residuos solidos escolares. El
programa contempla como actividad de cierre un proceso informativo a la
poblacién estudiantil y a la comunidad educativa en general, sobre el
programa de capacitacion disefiado con el propdsito de suministrar a los
docentes herramientas técnico — didacticas para contrarrestar los

problemas ambientales causados por la basura en la institucién.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y ANALISIS

En esta seccion de la investigacion se presentan dos componentes: el
primero muestra los datos obtenidos en la encuesta aplicada a los
docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” del municipio
Guanare Estado Portuguesa, asi como su andlisis e interpretacion con el
fin de conseguir informacion relevante relacionada con el objetivo
propuesto en el estudio. En el segundo se presenta un modulo de disefo
instruccional que suministra a los docentes herramientas basicas para el
manejo de los residuos y desechos sélidos escolares.

Tabla 2.
Distribucion de frecuencia absoluta y porcentaje del nivel

académico y anos de servicio de la poblacidon objeto de estudio

Determinantes Nivel Docentes
Personales Académico N° %
Magister 01 02
Profesores 19 38
Titulo Obtenido | Licenciados 25 50
Técnico 01 02
Bachiller 04 08
Total 50 100
1 5 25 50
Anos De 6 10 15 30
Servicios 11 mas 10 20
Total 50 100

Fuente: datos propios (2009)
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0 MAGISTER
0 PROFESORES
0O LICENCIADOS

0 TECNICOS
0 BACHILLERES

Grafico 2. Distribucion de frecuencia absoluta y porcentaje segun la
respuesta de los encuestados sobre las determinantes personales.

Al evaluar el nivel académico de los docentes encuestados se observd
que el 2% posee el grado de, magister el 38% de profesores, el 50% son
licenciados, el 2% técnicos y el 8% Bachilleres, lo que indica que los
docentes de esta institucion estan académicamente bien preparados. Con
respectos a los afios de servicios se puede notar que el 50% son nuevos
y el 30% estan entre los 6 y 10 afnos de trabajos y los que tienen 11 anos

de labor 6 mas solo representan el 20%.
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Distribucion de frecuencias absolutas y porcentajes sobre el

conocimiento de la poblacién objeto de estudio respecto a los

residuos solidos.

Si NO

N° item f % f %
¢La institucion presenta

1 | problemas con los desechos y 41 82 8 18
residuos sélidos?
¢Ha recibido informacion

2 | relacionada con el manejo de 17 34 33 66
residuos y desechos soélidos?
¢Clasifican la basura para

3 | darle un uso posterior? 5 5 45 90
¢(Aplica las  técnicas de

4 | reduccion, rehuso y reciclaje 5 5 45 90
de los residuos sélidos?
¢ Elabora abono con residuos

5 | organicos escolares? 11 22 39 78
¢ Practican la quema de basura

6 | en el plantel? 30 60 20 40
¢Has visitado un vertedero 6

7 | relleno sanitario? 37 74 13 16

Fuente: datos propios (2009)
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Grafico 3. Distribucion de frecuencias absolutas y porcentajes sobre
el conocimiento de la poblaciéon objeto de estudio respecto a los

residuos soélidos.

En la tabla 3 se muestran los resultados obtenidos en la encuesta en los
items uno al siete (1-7) correspondiente al conocimientos de los docentes
con respecto al manejo de los residuos y desechos solidos. Con la
informacion recolectada se constato: items 1, el 82% de los docentes
manifestaron tener problemas con los residuos y desechos sélidos en el
plantel, lo que orient6 la necesidad de investigar sobre esta situacion. El
item 2 evidencia que el 66% de los encuestados no poseen informacion
relacionada con el manejo adecuado de los residuos y desechos sdlidos.
Con el item 3 se pudo observar que el 90% de los profesores no clasifican
la basura que genera la institucién a fin de darle un uso superior. En el
item 4 se pudo verificar que el 90% de los docentes desconocen a cerca
de las técnicas de reduccion, rehuso y reciclaje de los desechos. El item 5
mostrd que el 78% de los educadores nunca antes ha elaborado abono
organico con los residuos del plantel. En el item 6 indica que en el liceo
se practica la quema de basura sin considerar los dafios que ocasionan al

ambiente. El item 7 esta relacionada con la visita a un vertedero o relleno
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sanitario, demuestra que aun hay docentes que nunca han visitado el sitio
de depdsito final de los residuos y desechos solidos. Los resultados
demuestran que existe un marcado desconocimiento sobre este
problema social.

En este sentido Martinez (1990), sefial6 que uno de los principios que
debe regir la labor educativa es adaptar un enfoque orientado a la
solucion de los problemas del entorno social.

Por su parte Heras (1994) concluyé que para impartir con una
Educacion Ambiental de calidad, los docentes deben tener conocimientos
basicos sobre el impacto de las actividades humanas en el ambiente.

Tabla N° 4.
Distribucion de frecuencias absolutas y porcentajes sobre
estrategias para facilitar experiencias didacticas por parte de la

poblacién objeto de estudio.

Si NO

N° item f % f %

¢Facilitas  experiencias de
8 aprendizajes en donde se 17 34 33 66

detectan problemas

ambientales vy buscas

soluciones?

¢Desarrollas actividades de

A "

9 aprendizajes en el plantel” 13 26 37 74

;Consideras pertinente la
10 realizacion de act|V|dade_s dg 48 96 2 4

campo y talleres de reciclaje
para enfrentar el problema de

la basura?

¢Es necesario desarrollar un
programa de capacitacion
sobre el manejo de los
residuos y desechos soélidos?

11 49 98 1 2

Fuente: datos propios. (2009)
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Grafico 4. Distribucion de frecuencias absolutas y porcentajes sobre
estrategias para facilitar experiencias didacticas por parte de la

poblacién objeto de estudio.

La tabla 4 muestra los resultados obtenidos con los items del ocho al
once (8-11) correspondientes a las estrategias para facilitar experiencias
didacticas ambientalistas; se pudo observar en el item 8 que la mayoria
de los docentes no facilitan experiencia para detectar problemas y buscar
soluciones. En el item 9 se evidencia que son pocos los docentes que
han realizado actividades de reciclaje en la institucidon, lo que indica
apatia de los profesores con respectos a tan grave situacién. En el item
10 se observa que el 90% de los educadores consideran pertinente y
necesario para solucidon del problema de la basura la practica de
actividades de reciclaje . En el item 11 el 95% de los maestros consideran
necesario desarrollar un programa de capacitacion sobre manejo de
residuos y desechos sélidos.

En ese orden de ideas Nyyamwange (1996) en un estudio sobre
participacion del publico en los programas de reciclaje. Concluyé que el
mejor camino para fomentarla es mediante programas de television y
campanas publicitarias. Pero destacd sobre todas estas medidas la
necesidad de buscar acciones educativas concretas desde la escuela.
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Por su parte Lansana (1992), concluyé que las personas que mas
participan en programas de reciclaje son los que reciben la informacion
necesaria a través de medios escritos, particularmente peridédicos y/o
revistas.

Finalmente Canal (1992), afirmo6 que la utilizacion de estrategias en
Educacién Ambiental constituye un proceso continu6 que pretende
fomentar en las personas una concepcién global del ambiente, para
clarificar valores y desarrollar actitudes que permitan adoptar una posicion
critica y participativa con respecto a la utilizacion de los bienes
ambientales y la calidad de vida.

Tabla N° 5.
Distribucion de frecuencias absolutas y porcentajes sobre el
manejo del ambiente como recurso didactico por parte de la

poblacién objeto de estudio.

Si NO
N° item f % f %
¢, Promueven campanas
educativas relacionadas con el
12 ambiente? 23 46 27 54
¢, Promueven valores
13 ambientalistas en tu 23 46 07 54
planificacién?
;Consideras  necesario la
14 | Presencia de actividades de 49 08 1 2
reciclaje para fomentar valores
ambientalistas?

Fuente: datos propios (2009)
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Grafico 5. Distribucion de frecuencias absolutas y porcentajes sobre
el manejo del ambiente como recurso didactico por parte de la

poblacién objeto de estudio.

En la tabla n° 5. Se presentan los resultados obtenidos en los item
doce al catorce (12-14) referido a la dimensidon ambiente como recurso
didactico para la conservacion del entorno y la promocion de valores
ambientalistas.

En este sentido el item 12 revela que son pocos los docentes que
promueven campafias sobre la proteccion del ambiente y solo lo hacen
los que trabajan con la asignatura de estudios de la naturaleza y biologia
porque el programa lo exige. Con respecto al item 13 se puede decir que
el 70% de los encuestados no promueven valores ambientalistas en su
planificacion. Finalmente en el item 14 se observa que la mayoria de los
profesores consideran necesarios conocer el uso de actividades de
reciclaje  como recurso didactico para la promocion de valores
ambientalistas en el plantel.

En este sentido Aranguren (1997), justific6 que el ambiente esta
presente cuando se articula con las asignaturas, que brindan una nueva

dimension a los aprendizajes al conocer la realidad de interés de los
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estudiantes y al transformar la practica educativa en una estrategia
creativa, valorativa, participativa y sistematica en la que los educando son

los responsables de la construccién de sus conocimientos.
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CAPITULO V

DISENO INSTRUCCIONAL

En este capitulo se presentd el disefio instruccional, del programa de
capacitacion para el manejo de residuos y desechos sélidos dirigido a
docentes de Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” con el propésito de
facilitar herramientas para afrontar el problema de la basura en la
institucion.

El programa se estructur6 en tres etapas: sensibilizacion,
capacitaciéon e informacion ambiental, cada una de ellas, con sus

respectivas actividades, lograndose el objetivo propuesto.
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INTRODUCCION

Una problematica que en las ultimas décadas viene afectando al
mundo entero, es indudablemente la produccién desmedida de la basura,
también conocida como desechos soélidos, hasta el punto de efectuar
reuniones o asambleas como el caso de Rio de Janeiro Brasil conocida
como la cumbre de Rio, de la cual surge la agenda XXI, en la que
representantes de instituciones gubernamentales y no gubernamentales,
especialistas en materia Ambiental propusieron planteamientos
concluyentes, que senalan la importancia de tratar el asunto de la basura
dentro de la perspectiva de un crecimiento o desarrollo sustentable
haciendo especial énfasis en el proceso ensefianza- aprendizaje
mediante la Educacion Ambiental como herramienta de persuasién o
toma de conciencia.

En el caso que nos ocupa el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”
ubicado en el éste de la ciudad de Guanare con una poblacién de 1040
estudiantes distribuidos en basica y diversificado, la situacién es critica
con relacién a los problemas, causados por el inadecuado manejo de los
residuos y desechos sélidos, observandose durante la actividad escolar
como el plantel se ensucia, hasta alcanzar niveles de intolerancia,
apreciandose gran cantidad de desperdicios en las adyacencias de la
cantina, en los pasillos, aulas, jardines, entrada y areas adyacentes.

Las causas que pudiéramos dilucidar como origen de esta condicion o
situacion en el plantel, responde a elementos multifactoriales, en lo que
se destaca la actitud asumida por los docentes quienes se muestran
apaticos ante la problematica, actian como sino esta pasando nada,
pareciera que desconocen de la Educacion Ambiental siendo ellos los
encargados de educar los estudiantes.

Por lo tanto se propone desarrollar un programa de capacitacion
sobre manejo integral de residuos y desechos sélidos dirigido a los

docentes de la institucion, con el fin de suministrar herramientas para
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afrontar los efectos generados por la inadecuada disposicion de los
residuos soélidos en el plantel y asi lograr los objetivos planteados es decir
suministrar herramientas técnicas a los docentes del Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola” del municipio Guanare para un manejo eficiente de

la basura en nuestra casa de estudios.
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OBJETIVO GENERAL

Suministrar herramientas técnicas a los docentes del Liceo Bolivariano

“‘José Santos Urriola” del municipio Guanare para el manejo integral de

residuos y desechos sélidos en su institucion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar una jornada de sensibilizacion docente con respecto a la
problematica que afecta la institucion en relacion al
manejo inadecuado de los residuos y desechos sdlidos a través
de una conferencia y un operativo de limpieza,

Desarrollar talleres de formacién que suministren a los docentes
del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” herramientas para
contrarrestar los problemas causados por el inadecuado manejo de
los residuos y desechos sélidos en su institucion.

Elaborar un material informativo sobre los beneficios que genera el
uso adecuado de los residuos y desechos solidos desde el punto

de vista econdmico, social y sanitario.
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ETAPA DE SENSIBILIZACION

La etapa de sensibilizacién se realizé previo a la capacitacion, con el
proposito de motivar los docentes frente a los problemas causados por el
inadecuado manejo de la basura en la institucion, ya que estos presentan
indiferencia por la situacién considerando necesario hacerlos entender la
necesidad de participar en el programa de capacitacién para el manejo
integral de los residuos y desechos solidos en el Liceo Bolivariano “José
Santos Urriola”.

La jornada se realizé a través de dos actividades de motivacién una
conferencia cuyo objetivo es suministrar informacién sobre herramientas y
estrategias para adoptar una actitud positiva de participacion en el
programa de capacitacion, que presentd las herramientas técnico —
didacticas para contrarrestar los problemas causados por el manejo
inadecuado de los residuos y desechos soélidos en el Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola”. Una vez motivados los docentes se realizé un
operativo de limpieza y recoleccion de residuos solidos en la institucion,
como estrategia para iniciar un plan de trabajo para contrarrestar los

problemas causados por la basura en el plantel.
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Conferencia

Sensibilizacion para el adecuado manejo de los residuos y desechos

soélidos en las instituciones educativas.

Guanare, 23 de marzo de 2009
Coordinado. Por: Inés Acosta.
Maestrante del Postgrado de
Educacion Ambiental.
UNELLEZ — GUANARE.

Facilitadora. Inés Acosta.

Objetivo de la Conferencia.

Sensibilizar los docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”,
en relacién a la necesidad de participar en el programa de capacitacion

para el manejo integral de los residuos y desechos solidos escolares.

Dinamica de la Conferencia.

La Conferencia estuvo orientada a sensibilizar los docentes del Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola”. Respecto al problema de la basura en
la institucion. Se realizé a través de una sesién de trabajo desde las 08.00
am hasta las 12.00 m, donde se expuso la propuesta de un programa de
capacitacion docente para el manejo adecuado de los residuos y
desechos solidos escolares. También se abordaron los fundamentos
tedricos en relacion a los residuos y desechos sélidos en la escuela,
estrategias para el manejo integral de los residuos sélidos, con un receso

a media mafiana, al final un ciclo de preguntas y respuestas.



PROGRAMA GENERAL

Dia 23 de marzo del 2009.

08.00 AM Saludo y bienvenida por parte de la coordinadora del evento.

08.15 AM Dinamica y animacion (juego ecoldgico).

08.30 AM Presentacién de propuesta de capacitacion docente para el
Manejo adecuado de los residuos solidos escolares.

08.45 AM Fundamentos tedricos en relacion a los residuos y desechos
Solidos escolares.

09.45 AM Receso (refrigerio).

10.00 AM Estrategias para el manejo integral de los residuos y
desechos solidos.

11.00 AM Preguntas y respuestas.

12.00 M Clausura de la charla.

Recursos.
Materiales:
e Hojas blancas
e Lapiz

e Programa

Humanos

e 50 Docentes de la institucion
e 01 Facilitador.

45
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META.

50 docentes motivados a capacitarse para el manejo adecuado de los
residuos y desechos sélidos en el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”,

mostrando entusiasmo por las actividades planteadas.
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Operativo de limpieza y recoleccién de residuos y desechos sélidos

en la institucion.

Guanare, 26, 27 y 28 de marzo de 2009
Coordinado. Por Prof.? Inés Acosta
Maestrante de Postgrado de

Educacién Ambiental

UNELLEZ GUANARE

Objetivo del operativo.

Realizar una actividad practica que permita a los docentes del Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola” visualizar las causas y consecuencias
de la inadecuada disposicion de los residuos y desechos sélidos en la

institucion.

Dinamica del operativo de limpieza

Se realizé un operativo de limpieza en la institucién, con el propdsito
de sensibilizar los docentes en relacion al problema de la basura en la
escuela. El operativo se desarroll6 en tres sesiones de trabajo. En la
primera sesion los docentes realizaron un recorrido por la institucion con
la intensién de hacer un diagndstico rapido sobre la disposicién de los
residuos y desechos solidos en la institucidon, observar el tipo de basura
que mayormente se genera y los sitios mas frecuentes de los residuos
sélidos, después de un receso se abordd las consecuencias que genera
la inadecuada disposicion de los residuos y desechos sodlidos en la

escuela.
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En la segunda sesion de trabajo, los profesores realizaron una revision
de la tematica anterior, con el fin de organizar el trabajo correspondiente,
luego coordinaron el saneamiento de los sitios donde se
encuentre la inadecuada disposicién de la basura en el plantel. También
se trabajé como actividad complementaria poda de arboles, grama y
desmalezamiento de areas verdes.

En la tercera sesién se realizé un saneamiento ambiental en el liceo
donde se lavaron aulas, pasillos y laboratorios con agua y jabdn, ademas
se pintaron las paredes externas del liceo, para finalizar se discutio el

trabajo realizado y se clausuro la sesion.

PROGRAMA GENERAL

Dia 26 de marzo de2009.

Primera sesion.

08.00 AM Bienvenida a los participantes.

08.15 AM Recorrido de los docentes por la institucion.

08.45 AM Determinar el tipo de basura que mas se genera en el plantel.

09.45 AM Receso (refrigerio).

10.00 M Determinar los sitios frecuentes de disposicion de los
Y desechos sélidos, quienes la disponen y porque en ese
lugar.

11.00 AM Reflexién sobre las consecuencias que genera la inadecuada
Disposicion de los residuos y desechos sélidos en el Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola”

12.00 M Clausura de la primera sesion.



Dia 27 de marzo de 2009

Segunda sesion.

08.00 AM
08.30 AM

10.00 AM
10.15 AM
12.00 M

02.00 PM
04.00 PM
05.00 PM

Dia 28 de marzo del 2009.

49

Inicio de la segunda sesion. Revision de la tematica anterior.

Limpieza de los sitios donde se encuentra la inadecuada
disposicion de la basura generada por la actividad diaria de
la institucion.

Receso (refrigerio).

Poda de arboles y grama.

Almuerzo.

Desmalezamiento de areas verdes.
Reflexion sobre el trabajo realizado

Clausura de la segunda sesién

Tercera sesion

08.00 AM
08.30 AM
10.00 AM
10.15 PM
12.00 M
01.00 PM
04.00 PM
05.00 PM

Inicio de la tercera sesion. Revision del trabajo anterior.
Limpieza general de las aulas.
Receso (refrigerio).

Limpieza de pasillos y laboratorios.

Almuerzo.

Pintura al plantel en paredes externas.
Evaluacion del trabajo realizado.

Clausura de la tercera sesion



Recursos.

Materiales:

Cepillo de barrer.

Rastrillo.

Tijera podadora.
Guadana.
Machetes.
Brochas.
Pintura.

Rodillo.

Mopas.

Jabon y agua.
Panos de limpiar
Bolsas plasticas
Palas.

Brillos.

Humanos:

Metas.

50 Docentes.
01 Coordinador.

Transporte

50

Promover en los 50 docentes del Liceo Bolivariano “José Santos

Urriola” una actitud positiva en relacién a la necesidad de participar en el

programa de capacitacion para el manejo adecuado de los residuos y

desechos sdlidos en la institucion.
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Etapa de capacitacion.

El proceso de capacitacion se planificd a través de tres (03) talleres
disefados con el proposito de suministrar a los docentes herramientas
para el manejo adecuado de los residuos y desechos solidos en el Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola” como alternativa de solucion al
problema en estudio. El primer taller denominado El rol del docente en el
manejo integral de los residuos y desechos solidos en las instituciones
educativas, donde se enfoca la educacién ambiental como herramienta de
cambio, causas y consecuencias de la generacién de los residuos y
desechos sdlidos, los problemas que estos pueden causar y el beneficio
que brinda el manejo adecuado de los residuos solidos.

El segundo, taller suministré informacion respecto a las herramientas
técnico- - didacticas que debe conocer el docente para propiciar el
adecuado manejo de los residuos solidos en los planteles educativos.

El tercer taller se disefid especificamente sobre el Reciclaje de Papel
en la escuela, por ser éste uno de los rubros que mas se genera en la
institucion desechandose gran cantidad por desconocer las técnicas
existentes para su reutilizacion y reciclaje, se abordaran los temas
siguientes: técnicas para el reuso y reciclaje de papel, elaboracion de
papel artesanal como alternativa para minimizar el impacto negativo que

produce la basura en el ambiente escolar.
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Taller N° 1

El rol del docente en el manejo integral de los residuos y desechos

so6lidos en las instituciones educativas.

Guanare, 8 y 9 de abril de 2009
Coordinado por: Inés Acosta.
Maestrante del posgrado de
Educacion Ambiental.
UNELLEZ - GUANARE

Objetivo del taller.

Capacitar a los docentes del Liceo Bolivariano” José Santos Urriola”
del municipio Guanare para el manejo adecuado de los residuos y
desechos sdlidos en la institucion.

Dinamica del taller.

La jornada del taller se realiz6 a través de dos sesiones de trabajo con
el proposito de ofrecer a los docentes herramientas necesarias para
afrontar el problema del inadecuado uso de la basura en el Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola”. La primera sesion estuvo orientada a
enfocar la Educacidn Ambiental como herramienta de cambio, los
residuos sdlidos en las instituciones educativas, problemas que causan
los residuos solidos, beneficios que brinda el manejo adecuado de los
residuos y desechos sélidos, reflexiones de lo tratado y su pertinencia en
el liceo. Cabe destacar que hubo un receso con su respectivo refrigerio en
cada bloque de trabajo.
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La segunda sesion de trabajo estuvo orientada a motivar al docente
como agente de cambio, para que asuma una posicion responsable y de
compromiso frente al problema de los residuos solidos en su institucion.
En esta sesion se realizé un analisis de la problematica de los residuos y
desechos sélidos en el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”. Después
de un refrigerio se abordd El rol del docente como agente de cambio
frente al problema de la basura en las instituciones educativas. Se
realizaron reflexiones, al regresar del almuerzo se motivaron los
educadores con una actividad ecoldgica, luego se conformaron en grupos
para construir una propuesta de solucion, se presentaron los resultados

y se adquirié un compromiso con la institucion, se clausuré el taller a las
05.00 pm.

PROGRAMA GENERAL

Dia 8 de abril del 2009.

8.00 AM. Bienvenida a los participantes.

8.15 AM. Actividad de integracién grupal, (papa caliente) a cargo de la
MSc Liliana D" Onofrio.

8.45 AM. Exposicion de las expectativas por parte de los participantes.

9.30 AM. Receso (refrigerio).

9.45 AM. La Educacion Ambiental como herramienta de cambio.
Los residuos sélidos en las instituciones educativas.

12.00 M  Almuerzo.

0100 PM Problemas que causan los residuos sélidos.
Beneficios que brinda el manejo adecuado de los residuos y
desechos solidos.

3.30 PM. Receso. (Refrigerio)

3.45 PM. Reflexiones de lo expuesto y su pertinencia en el Liceo

Bolivariano “José Santos Urriola”.



5.00 PM.
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Clausura de la primera sesion.

Dia 9 de abril del 2009.

08.00 AM.

08.30 AM.

09.30 AM.

09.45 AM

11.00 AM.

12.00 M

01.00 PM.

0130 PM.

03.30 PM.

03.45 PM

04.30 PM

Inicio de la segunda sesion.

Revision de la tematica del dia anterior.

Analisis de la problematica de los residuos y desechos
Solidos en el Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”
Hechos — Actores — Causas — Consecuencias — alternativas
Solucién — Viabilidad de Alternativas

Receso (refrigerio).

El rol del docente como agente de cambio frente al problema
de los residuos y desechos sélidos en las instituciones
Educativas.

Reflexiones.

Almuerzo.
Actividad grupal de motivacion al logro.
Constituir cinco (05) equipos de trabajo, a través de la técnica
De lluvia de ideas, construir una propuesta para solucionar
Problemas causados por la basura en el Liceo Bolivariano
“José Santos Urriola”.

Receso (refrigerio).

Presentacion de los resultados, un expositor por grupo
Presentara la propuesta.

Compromiso de los docentes.

0 5.00 PM Clausura del taller.
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RECURSOS:

Materiales:

J Atril.

Papel Bond.

Televisor y DVD.
J Hojas blancas.

. Bolsas plasticas.

o Papeleras.
. Videos.
Humanos:

e 50 Docentes

e 01 facilitador

Metas.
50 docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola” conscientes de
su rol como agentes de cambio frente a los problemas causados por la

basura en su institucion.
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Taller N° 2
Herramientas técnico — didacticas para propiciar el manejo adecuado

de los residuos soélidos en las instituciones educativas

Guanare, 12 de abril de 2009.
Coordinado por. Prof. Inés Acosta.
Maestrante del Postgrado de
Educacién Ambiental.

UNELLEZ - GUANARE

Facilitadora. Lic. Eglee Lopez.

Objetivo del taller.

Dar a conocer a los docentes del Liceo Bolivariano “José Santos
Urriola” herramientas técnico - didacticas para el manejo adecuado de
los residuos solidos escolares.

Dinamica del taller.

El taller se realizd6 en una sesion de trabajo que estuvo orientada a
suministrar herramientas técnico — didacticas para propiciar el manejo
adecuado de los residuos y desechos soélidos en las instituciones
educativas. En la sesion se dio a conocer a los docentes, qué técnicas
aplicar para manejar los residuos solidos en la escuela, también se
abordé la importancia de la aplicacion de la técnica de las tres R; reducir,
reusa Yy reciclar. Después del receso se realizaron reflexiones del
trabajo presentado, se abrié un ciclo de preguntas y respuestas, a las 12

pm se clausuro el taller.
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PROGRAMA GENERAL

08.00 AM Bienvenida a los participantes.

08.15 AM Presentacién de los participantes.

08.45 AM Puntos conceptuales. Reducir, reusar y reciclar.

09.45 AM Receso (refrigerio).

10.00 AM Reflexiones de lo expuesto y su pertinencia con el Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola”.

11.00 AM Preguntas y respuestas.

12.00 M Clausura del taller.

RECURSOS:

Materiales:
e Papely lapiz.

e Video beam.

Humanos.
e 50 docentes.

e 01 facilitador.

Metas
Suministrar a los 50 docentes del Liceo Bolivariano “José Santos
Urriola” herramientas técnico — didacticas aplicables al manejo de los

residuos y desechos sélidos en las instituciones educativas.
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Taller N° 3

Reciclaje del papel en la escuela.

Guanare, 15y 16 de abril del 2009
Coordinado. Por. Inés Acosta
Maestrante del Postgrado. De
Educacién Ambiental.

UNELLEZ — GUANARE.

Facilitadora. Lic. Egleé Lopez

Objetivo del taller.

Conocer el proceso de reciclaje de papel para utilizarlo en el Liceo
Bolivariano “José Santos Urriola” como estrategia para el manejo de

residuo solidos escolares.

Dinamica del taller.

El taller se realizé en una sesidén de trabajo tedrica - practica. En la
sesion tedrica se abordd el reciclaje y los beneficios que puede presentar
en la escuela, luego se brindd un refrigerio, se hizo reflexiones, se
desarroll6 un ciclo de preguntas y respuestas se clausurd la sesion
tedrica a las 12.00 m.

La sesidén correspondiente a la practica, se realizd una revision de la
tematica del dia anterior y luego se procedié a la preparacion de los
materiales para el reciclaje de papel, una vez preparados los materiales
se procede al reciclaje de papel, después se desarrollé un analisis del
trabajo realizado por parte de los participantes un compartir de despedida
del taller.
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PROGRAMA GENERAL

Dia 15 de abril de 2009.

Sesion Teodrica.

08.00 AM
08.15 AM
08.45 AM
09.45 AM
10.00 AM

11.00 AM
12.00 M

Saludo y bienvenida por parte de la facilitadora.
Presentacion de los participantes.

El reciclaje y sus beneficios.

Receso (refrigerio).

Reflexion y pertinencia del reciclaje en el Liceo Bolivariano
“José Santos Urriola”.

Ciclo de preguntas y respuestas.

Clausura del taller.

Dia 16 de abril de 2009

Sesion Practica.

08.00 AM

08.30 AM
09.00 AM
03.00 PM
03.15 PM
04.00 PM
05.00 PM

Saludo por parte de la facilitadora e inicio de la parte practica.
Revisiéon de la tematica del dia anterior.

Preparacion de materiales para reciclaje de papel.

Comienzo del proceso de reciclaje de papel

Culmina proceso de reciclaje de papel.

Analisis del trabajo realizado por parte de los participantes.
Compartir de despedida.

Clausura de la sesion.
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Recursos:

- Materiales

e Hojas de papel utilizado

e Cubo de agua.

e Jarra.

e Cuchara de madera.

e Colador fino.

e Marco con rejilla.

e Trozos de tela.

e Dos tablas de madera o metalica

e Pegay agua.

- Humanos.
e Docentes.

e Facilitador.

Metodologia para elaboracién de papel artesanal. (Hanan, F. 1996)

Cortar las hojas de papel en trocitos pequenos, luego se colocaran
todos los trocitos dentro del cubo de agua y se dejara en remojo tres (03)
horas, de vez en cuando remover el agua con la cuchara, luego con el
colador recoger la pasta de papel y vertirla en una jarra luego se colocara
todo el contenido de la jarra en la cubeta de agua. Después se
introducira el marco en el interior de la cubeta y se subira otra vez
distribuyendo uniformemente la mezcla de papel sobre la rejilla, de vez en
cuando remover el interior de la cubeta con la cuchara de madera para

homogeneizar el liquido. Escurrida toda el agua de la pasta del marco,
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volcar la rejilla sobre un trozo de tela con mucho cuidado, luego se ponen
a secar las laminas durante tres (03) horas, se tienden nuestras hojas de

papel listas para ser usadas nuevamente.

Metas

50 docentes capacitados para realizar el proceso de reciclaje de papel

para la utilizacion en la institucion.
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Elaboracion de material informativo

Guanare, 16 de abril de 2009
Coordinado por. Inés Acosta
Maestrante del Posgrado de
Educaciéon Ambiental.
UNELLEZ — GUANARE.

Objetivo del material informativo.

Dar a conocer a los estudiantes los resultados del programa de
capacitacion docente para promover el manejo adecuado de los residuos
y desechos solidos escolares a través de una cartelera informativa.

Dinamica del trabajo.

La elaboracion del material informativo se realizé en una sesion de
trabajo donde se utilizé una cartelera de la institucion, se colocé en el
pasillo principal del plantel y luego se revistié con informacion textual y
grafica alusiva al programa de capacitacion para el manejo adecuado de
los residuos y desechos sélidos dirigidos a los docentes de la institucion.
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PROGRAMA GENERAL.

02.00 PM  Ubicar una cartelera en el pasillo principal del plantel.

02.15 PM Diagramar la cartelera con material grafico y textual obtenido
durante el proceso de sensibilizacion y capacitacion de los
docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”

02.30 PM  Presentar informacién Sobre acuerdos establecidos para
Contrarrestar el problema de la basura en la institucion

03.00 PM Colocar informacién que sensibilice y motive a la comunidad
educativa en general a sumarse al manejo adecuado de los

residuos soélidos en la institucion.

04.00 PM Analisis del trabajo y cierre de la actividad

RECURSOS:
Materiales:
e Cartelera.
e Papel Bond
e Textos
e Técnicas
e Fotografias

¢ Mensajes de motivacion

Humanos.

e 42 Docentes de la institucion.

Metas
Dar a conocer a la poblacién de 1040 estudiantes y comunidad

educativa los resultados del proceso de capacitacion dirigido a los
docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”, como estrategia

para abordar el problema causado por la basura en su institucion.
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Exposicion final

Guanare, 16 de abril de 2009
Coordinado por. Inés Acosta.
Maestrante del postgrado de
Educacion Ambiental.
UNELLEZ - GUANARE

Objetivo de la exposicién.

Mostrar a los docentes lo importante de conocer las herramientas para

afrontar el problema de la basura en la escuela.

Dinamica de la exposicion.

Al final del programa de capacitacion para el manejo de los residuos
y desechos sélidos dirigido a los docentes del Liceo Bolivariano “José
Santos Urriola” especificamente la elaboracion del material informativo, se
realizd en la biblioteca del plantel el dia 16 de abril del 2009 a las 04.00
pm una exposicién acerca de los resultados obtenidos.

Se habldé de lo sencillo que es resolver la problematica de los residuos
y desechos sdlidos en la institucién, cuando conocemos las herramientas
necesarias para afrontar la situacion.

También se menciond la importancia de fomentar en los estudiantes
loa valores ambientales, la necesidad que ellos sientan amor por su
escuela y la mantengan en 6ptimo estado. Para finalizar dijo la profesora,
queda en manos de los docentes el adecuado manejo de los residuos
solidos en la institucion. La exposicion estuvo a cargo de la maestrante

Inés Acosta.
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Recursos.
Humanos.
e 38 docentes

e 01 facilitador

Metas.

Dar a conocer a los 50 profesores del Liceo Bolivariano “José Santos
Urriola” lo sencillo que es resolver los problemas causados por la basura,
cuando conocemos y sabemos aplicar herramientas técnico —didacticas
necesarias para el manejo adecuado de los residuos y desechos solidos

en la escuela.
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EJECUCION DE PROGRAMA DE CAPACITACION

El programa de capacitacion para el manejo adecuado de los residuos
y desechos sélidos dirigido a los docentes del Liceo Bolivariano “José
Santos Urriola” fue ejecutado a través de tres (03) etapas: sensibilizacion,

capacitacion e informacion.

Etapa de sensibilizacion

La etapa de sensibilizacion se desarroll6 a través de dos (02)
actividades una conferencia y un operativo de limpieza realizado en el
plantel, con el propésito de sensibilizar los docentes con respecto al
problema de la basura en la institucién, hacerlos tomar conciencia de tan
grave situacion. La conferencia se realizo en la biblioteca de la institucion
el dia 23 de marzo de 2009 con la participacion de los 50 docentes que
laboran en el plantel, con un tiempo de cuatro horas (04) desde las 08.00
am hasta las 12 m, comenzé con un saludo y bienvenida a los
participantes por parte de la facilitadora maestrante Inés Acosta, luego se
manejaron fundamentos tedricos relacionados con los residuos y
desechos solidos escolares, las estrategias necesarias para el manejo
adecuado de los residuos y desechos solidos, después se realizé un ciclo
de preguntas y respuestas, la clausura de la actividad a las 12 m. Como
segunda actividad se procedio a realizar un operativo de limpieza donde
participaron 42 profesores, la actividad se llevé a cabo durante tres (03)
sesiones de trabajo en 20 horas, distribuidas en tres (03) dias 26, 27 y 28
de marzo de 2009. La primera sesion fue realizada el dia 26 de marzo
del 2009, desde las 08.00 am hasta las 12.00 m comenzd con un
recorrido de los docentes por toda la institucion con la finalidad de realizar
un diagndstico rapido sobre la disposiciéon de los residuos y desechos
soélidos, observar el tipo de basura que mayormente se genera y los sitios
mas frecuentes de los residuos y desechos sélidos, se hizo un receso de

quince minutos y luego se hablé de las consecuencias que genera la
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inadecuada disposicidon de los residuos y desechos sélidos en la escuela.
La segunda sesion se llevo a cabo el dia 27 de marzo del 2009 desde las
08.00am hasta las 05.00pm, realizandose primeramente una revisién de
la tematica anterior, con el fin de organizar el trabajo correspondiente,
luego los docentes realizaron limpieza en los sitios donde se encuentra
inadecuada disposiciéon de la basura ( alrededores de la cantina, de la
cancha, pasillo central ,aceras), se trabajoé con poda de arboles, gramas y
desmalezamiento de areas verdes, realizamos una reflexion del trabajo
ejecutado y se dio la clausura a la segunda sesion. La tercera sesion, se
realizé el dia 28 de marzo del 2009 desde las 08.00am hasta las 05.00pm
con limpieza de aulas, pasillos y laboratorios con agua y jabdon con el
propésito de hacer un saneamiento ambiental en el plantel, también se
pintaron las paredes externas del liceo, se discutio el trabajo realizado y
se clausuro la sesion a las 05pm.

Etapa de capacitacion.

La etapa de capacitacion se ejecutd a través de tres (03) talleres, el
primero. El rol del docente en el manejo integral de los residuos y
desechos sodlidos en las instituciones educativas, con la finalidad de
ofrecer a los profesores las herramientas necesarias para afrontar el
problema del inadecuado uso de la basura en el Liceo Bolivariano” José
Santos Urriola”. La jornada del taller se ejecut6 a través de dos (02)
sesiones de trabajo.

La primera sesion, se realizo el dia 08 de abril del 2009 en la sede de
la biblioteca del plantel desde las 08.00am hasta las 12.00m, estuvo
orientada a suministrar los conceptos basicos que sustentan el manejo
integral de los residuos solidos y los problemas que originan su
inadecuado manejo. Comienza la sesion con palabras de bienvenida a
los participantes por parte de la facilitadora MSc Liliana D Onofrio, luego
se realiz6 una actividad grupal (la papa caliente) para motivar los

docentes, se escuché las expectativas por parte de los participantes, se
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hizo un receso de 15 minutos con su respectivo refrigerio se continua la
sesién con el tema de La Educacién Ambiental como herramienta de
cambio, los residuos sdlidos en la institucion, a las 12 del medio dia se
realizd el receso respectivo a la 01.00pm nos incorporamos nuevamente
al taller, continuando con la tematica relacionada con los problemas que
causan los residuos y desechos solidos, y los beneficios que puede
brindar el manejo adecuado de los residuos sélidos, una vez terminada la
tematica se hizo reflexiones de lo expuesto y su pertinencia en el liceo, se
clausuré la primera sesién a las 05.00 pm.

La segunda sesién se realizd el dia 09 de abril del 2009 en la
biblioteca del plantel desde las 08.00 am hasta las 05.00pm, se inicié con
revision de la tematica del dia anterior, luego se hizo un analisis de la
problematica de los residuos y desechos solidos en el Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola”. Hechos — Actores — Causas — Consecuencias —
Alternativas — Solucion, se dio un receso de 15 minutos con refrigerio,
continua el taller con el tema El rol del docente como agente de cambio
frente al problema de los residuos y desechos solidos en las instituciones
educativas, reflexiones y a las 12.00 del medio dia tomamos el receso
respectivo. Regresamos a la 01.00pm con actividad grupal de motivacion
al logro, luego formamos 05 equipos de trabajo a través de la técnica de
lluvia de ideas y se construyd una propuesta para solucionar los
problemas causados por la basura en el Liceo Bolivariano “José Santos
Urriola”, salimos a receso de 15 minutos, continuamos con la actividad
presentando los resultados un expositor por grupo, se clausuré el taller a
las 05.00 pm.

El segundo taller de capacitacion. Herramientas técnico — didacticas
para propiciar el manejo adecuado de los residuos solidos en las
instituciones educativas. Se realizé el dia 12 de abril del 2009, desde las
08.00am hasta las 012.00m en la biblioteca del liceo, participaron 38
docentes, la facilitadora del taller fue la Licenciada Egleé Lopez. Con el
proposito de suministrar a los docentes del Liceo Bolivariano “José

Santos Urriola” herramientas técnico- didacticas aplicables al manejo de
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los residuos y desechos solidos en las instituciones educativas. Comenzé
el taller con saludo y bienvenida de la facilitadora a los participantes,
luego se realiz6 una dinamica de presentacion de los participantes, se
tratoé la tematica referente a reducir, reusar y reciclar, hicimos reflexiones
acerca de las técnicas aplicables al manejo adecuado de los residuos y
desechos sdlidos escolares y su pertinencia en el liceo, se dio un ciclo de
preguntas y respuestas, se clausuroé el taller a las 12.00 m.

El tercer taller. Reciclaje del papel en la escuela. Se realizé en la sede
del laboratorio de educacion para el trabajo del Liceo Bolivariano “José
Santos Urriola”,en un tiempo de 12 horas distribuidas en dos(02) dias 15
y 16 de abril del 2009, se estructurd en dos sesiones tedrica y practica la
sesion teorica se realizé el dia 15 de abril del 2009 desde las 08.00 am
hasta las 12.00 m, se inicio con saludo de la facilitadora, se abordaron
puntos conceptuales: que es el reciclaje, y sus beneficios, se dio un
receso con su respectivo refrigerio, luego se reflexiond acerca del proceso
de reciclaje y su pertinencia en el liceo, se dio un ciclo de preguntas y
respuestas y a las 12.00 m se clausuro la sesion teodrica.

La sesion practica se realizo el dia 16 de abril del 2009 desde las
08.00 am hasta las 05.00 pm, comenz6 con saludo por parte de la
facilitadora y revision de la tematica anterior, luego se procedié a realizar
reciclaje de papel por ser el rubro mas abundante en la institucion y un
proceso sencillo de realizar, se comienza el proceso de reciclaje de papel
con la preparacion de los materiales, luego se cortaron las hojas de papel
en trocitos pequenos, después se colocaron todos los trocitos dentro del
cubo de agua y se dejaron en remojo tres (03) horas, de vez en cuando
removiamos el agua con la cuchara, luego con el colador se recogi6 la
pasta de papel y se agregé en una jarra, luego se colocé todo el
contenido de la jarra en la cubeta de agua. Después se introdujo el
marco en el interior de la cubeta y se subié otra vez distribuyendo
uniformemente la mezcla de papel sobre la rejilla, de vez en cuando se
removio el interior de la cubeta con la cuchara de madera para

homogeneizar el liquido. Escurrida toda el agua de la pasta del marco, se
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volco la rejilla sobre un trozo de tela con mucho cuidado, luego se
pusieron a secar las laminas durante tres (03) horas, se tendieron
nuestras hojas de papel listas para ser usadas nuevamente y asi culmina
el proceso de reciclaje de papel, luego se hizo un analisis del trabajo
realizado, después un compartir como despedida y a las 05.00 PM

clausura del taller.

Etapa Informativa Ambiental

Una vez finalizada la etapa de capacitacion especificamente los
talleres, los docentes se encargaron de elaborar una cartelera informativa
en el liceo, con el propdsito de dar a conocer a los estudiantes los
resultados del programa Educativo Ambiental para promover el manejo
integral de los residuos y desechos solidos. La actividad de elaboracion
de material informativa se realizd en una sesién de trabajo en el
transcurso de dos (02) horas desde las 02.00 pm hasta las 04.00 pm, el
dia 16 de abril del 2009, se coloco en el pasillo principal del liceo una
cartelera y se revistio con informacion textual y grafica alusivas al
programa se capacitacion para el manejo adecuado de los residuos y

desechos sélidos dirigido s los docentes de la institucion.

Exposicion Final

Al final del programa de capacitacion para el manejo adecuado de los
residuos y desechos sodlidos dirigido a los docentes del Liceo Bolivariano
“‘José Santos Urriola” especificamente la elaboracion del material
informativo, se realizé en la biblioteca del plantel el dia 16 de abril del
2009 a las 04.00 pm una exposicion acerca de los resultados obtenidos.

Se hablo de lo sencillo que es resolver la problematica de los residuos
y desechos sdlidos en la institucion, cuando conocemos las herramientas

necesarias para afrontar la situacion.
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También se menciond la importancia de fomentar en los estudiantes
loa valores ambientales, la necesidad que ellos sientan amor por su
escuela y la mantengan en 6ptimo estado. Para finalizar dijo la profesora,
queda en manos de los docentes el adecuado manejo de los residuos
solidos en la institucion. La exposicion estuvo a cargo de la maestrante

Inés Acosta.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

La investigacion determiné que los docentes del Liceo Bolivariano
“José Santos Urriola” ubicado en el municipio Guanare estado portuguesa
en su mayoria consideran un problema el inadecuado manejo de la
basura en el plantel.

El 82% de los educadores encuestados manifestaron carecer de
conocimientos técnicos para el manejo de los residuos y desechos
sélidos escolares.

El 98% de los docentes del Liceo Bolivariano “José Santos Urriola”
consideré necesario desarrollar un programa de capacitacion que les
suministre herramientas para el uso de actividades de reciclaje como
recurso didactico para la promocion de valores ambientalistas en el
plantel.

Los docentes visualizaron el reciclaje como un recurso didactico para
abordar el problema de los residuos solidos en la institucién.

El programa disefiado motivd, sensibilizd y capacité a los docentes
para iniciar un proceso de cambio de actitudes frente al problema
causado por los residuos solidos en el Liceo Bolivariano “José Santos
Urriola™.

Los docentes capacitados manifestaron disponer de herramientas
técnicas para motivar a la poblacion estudiantil y fomentar en ellos valores
éticos que les permitan respetar su entorno disponiendo adecuadamente
de sus residuos y desechos sélidos.

El programa de capacitacion docente en materia de manejo de
residuos soélidos escolares, muestra en la actualidad una institucion donde
se realiza un adecuado manejo de la basura por parte de la comunidad

educativa en general.
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RECOMENDACIONES

Propiciar que los organismos competentes ofrezcan programas de
capacitacion en relacion al manejo integral de residuos y desechos
sélidos a los docentes de las instituciones educativas del municipio
Guanare.

Los docentes deben disenar campafnas de divulgacion de los
programas de capacitacion docente orientados al manejo de los residuos
y desechos solidos escolares.

Los docentes deben compartir estrategias didacticas que permitan
utilizar el ambiente como recurso y fomentar el aprendizaje significativo
mediante el uso de experiencias vivenciales.

Promocionar en la institucion la formacibn de grupos
conservacionistas, a la realizacibn de jornadas de recoleccion,
clasificacion, y venta de los desechos.

Los docentes deben incorporar la comunidad educativa en todas las
actividades orientadas a fomentar conciencia conservacionista, ya que es
tarea de todos velar por el ambiente.

Los docentes a través de un programa de divulgacion deben dar a
conocer los resultados de programas de capacitacion a los diversos
organismos en materia ambiental, con el propdsito que sirvan de soporte
bibliografico y cientifico para posibles investigaciones en relacién al
manejo de los residuos y desechos sélidos escolares.

Se sugiere a futuros investigadores desarrollar estudios sobre la
percepcion de los docentes frente al manejo integral de residuos y
desechos solidos en las escuelas con el propdsito de fortalecer la

Educacion Ambiental en éste medio.
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Instrumento

Estimado Docente

El siguiente instrumento tiene como finalidad recabar informacion en
torno al manejo adecuado de los residuos sélidos escolares.

Se agradece su receptividad y objetividad al responderlo ya que sus
respuestas seran un valioso aporte para esta investigacion.

A continuacion se presentan una serie de determinantes personales,
que son de importancia para conocer el grupo objeto de estudio, marque

con una (X) la opcién que corresponda a su caso.

Magister

Profesor

Nivel Académico = Licenciado

Técnico

Bachiller

De 1 a 5 afos

Anos de servicio = De 6 a 10 anos

De 11 afnos o mas

Fuente: datos propios (2009)

Gracias Por Su Colaboracion...
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Seguidamente se presentan una serie de proposiciones que buscan

detectar su opinion sobre el manejo de los residuos solidos en el plantel.

Lea cuidadosamente cada item y coloque una (X) en la alternativa que

considere acorde con su opinion.

ITEMS

Si

NO

1

¢La institucion presenta
problemas con los desechos vy
residuos soélidos?

¢Ha recibido informacion
relacionada con el adecuado
manejo de los residuos vy
desechos sélidos?

¢ Clasifican la basura para darle
un uso posterior?

¢ Aplica las técnicas de reduccion,
rehuso y reciclaje con la basura?

¢Elabora abono con residuos
organicos escolares?

¢ Practican la quema de basura
en la institucion?

¢ Has visto un vertedero o relleno
sanitario?

¢ Facilita experiencias de
aprendizaje donde se detecten
problemas y busquen soluciones?

¢ Desarrolla actividades de
reciclaje en el plantel?

10

¢ Considera pertinente el uso de
actividades de campo y talleres
de reciclaje para enfrentar el
problema de la basura?

11

¢(Es necesario  desarrollar un
programa de capacitacion sobre
el manejo adecuado de los
desechos solidos?

12

¢ Promueven campanas
educativas relacionadas con el
ambiente?

13

¢ Promueven valores ambientales
en su planificacion escolar?

14

¢ Considera necesario el uso de
actividades de reciclaje para
fomentar valores ambientales?

Fuente: datos propios (2009)
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Universidad Nacional Experimental Vicerrectorado de Produccioén Agricola
de los Llanos Occidentales . e 4
“EZEQUIEL ZAMORA” Coordinacién de Area de Postgrado
ﬂ@ Postgrado Educacion Ambiental

e

d

|

La Universidad que siembra

ACTA DE VALIDACION

Yo, Liliana D Onofrio, profesional de la Docencia, con titulo de Magister
Scientiarum en Educacién Ambiental, por medio de la presente, certifico
que apruebo el instrumento disefiado por |la profesora Inés Acosta, cedula
de identidad N° 4.509.768, el cual sera utilizado en la recoleccion de datos
informativos para el trabajo de grado titulado: Capacitacion para el manejo
adecuado de residuos y desechos sélidos dirigido a docentes del Liceo

Bolivariano “José Santos Urriola” Guanare.

Guanare, 19 de Mayo de 2010.

MSec. Liliana D’Onofrio.
C.1.10.057.755
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Universidad Nacional Experimental

de los Llanos Occidentales Vicerrectorado de Produccion Agricola
“EZEQUIEL ZAMORA™ R ., ,
Coordinacion de Area de Postgrado

i ﬁ@ L Postgrado Educacion Ambiental
|

La Universidad que siembra

=
T

ACTA DE VALIDACION

Yo, Luis Velazquez profesional de la Docencia, con titulo de Pedagogo
en estudios de la historia, por medio de la presente, certifico y apruebo el
instrumento disefado por la profesora Inés Acosta, cedula de identidad N°
4.509.768, el cual sera utilizado en la recoleccion de datos informativos
para el trabajo de grado titulado: Capacitacién para el manejo de residuos
y desechos sélidos dirigido a docentes del Liceo Bolivariano “José Santos

Urriola” Guanare.

Guanare, 19 de Mayo de 2010.

MSc Luis Velazquez
C.1.4200.492
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Figura N° 2: Jardin de entrada de estacionamiento antes del

operativo de limpieza.

Figura N° 3: Alrededores de la cantina antes del operativo de

limpieza.
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Fig. N° 5: Jardines centrales después del operativo de limpieza.



