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RESUMEN

La presente labor investigativa se realizó con el objetivo de proponer una guía didáctica para fomentar la participación ambiental en  los padres, madres y representantes de la Escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá, Guanare estado Portuguesa. La importancia de este trabajo de investigación radica en resaltar que la relación entre familia y escuela es uno de los pilares  importantes para la enseñanza significativa de la educación ambiental en los alumnos, permitiendo entonces que esta sirva como instrumento de conexión de oro entre la escuela y los representantes, para estimular la confianza y el aprendizaje del niño. En lo que respecta a la metodología aplicada, estuvo enmarcada en un proyecto factible, de campo, tipo descriptivo, donde se planteó el desarrollo de un diagnóstico, estudiar la factibilidad del mismo y finalmente el diseño de la propuesta, la cual se desarrolló a través de la guía didáctica. Así mismo, dentro del marco metodológico, para recabar la información se aplicó la técnica de la encuesta tipo Likert, de varias alternativas, para indagar conocimientos y actitudes sobre participar en las actividades ambientales de la Escuela, aplicado a una población y muestra, de 70 representantes de las secciones A y B del 5to. Grado de Educación Básica en la Escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá de la ciudad de Guanare-Portuguesa. Entre los resultados se obtuvo que existía poca participación y enseñanza ambiental por parte de los representantes hacia sus hijos. Esto, se aprovechó para desarrollar la guía didáctica con una visión ambiental.

ABSTRAC 
This research work was carried out with the maim of proposing an educational guide to promote environmental participation in the parents and school representatives of the Bolivarian Dr. Miguel Oraá, Portuguesa state Guanare. The importance of this research lies in highlighting the relationship between family and school is one of the important pillars for meaningful teaching environmental education to the students, the allowing this connection serve as an instrument of gold between the school and representatives, to boost confidence and learning the child. With regard to the methodology applied, it was framed in a feasible project, field, descriptive, where the development of a diagnosis was raised, to study the feasibility of it, and finally the design of the proposal, which was developed through the tutorial. Likewise, within the methodological framework for collecting information from the survey technique Liker several alternatives, was applied to investigate knowledge and attitudes about participating in environmental activities of the school, and applied to a population sample, 70 representatives of the and B sections of the 5th grade of basic education in Doctor Miguel Oraá Bolivarian school in the city of Guanare –Portuguesa. Among the results it was found that there was little participation and environmental teaching by representatives towards their children. This will take to develop the tutorial with an environmental vision.
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INTRODUCCIÓN
En la década de los 70, muchos países firmaron convenios internacionales con el objetivo de incorporar a la educación nacional, la ambiental. Después de las demostraciones de los problemas ambientales, los gobiernos del mundo se comprometieron en incorporarlas a los pensum de estudio, en los diferentes niveles educativos, de cada país. En la actualidad, es posible ver esta realidad en la mayoría de los países del planeta, y la misma se ha convertido en uno de los pilares del desarrollo sostenible o sustentable.
Los docentes, padres y representantes, son necesarios para desarrollar aprendizajes significativos en los alumnos de las escuelas. De acuerdo a esto, la participación de los padres es tan importante que Nord,  Brimhall  y West  (1997) manifiestan sobre este tema lo siguiente:
Cuando los padres están altamente involucrados con la escuela de sus hijos, la mitad de los estudiantes sacan A y disfrutan de la escuela, en comparación con un tercio de los estudiantes cuando sus padres tienen bajo nivel de participación. La mitad de los estudiantes están propensos a nunca repetir un curso y están significativamente menos propensos de a ser suspendidos o expulsados si sus padres tienen gran participación. Después de considerar factores como envolvimiento de la madre, educación del padre y de la madre, ingreso familiar, y raza de los niños se encontró que los niños son más propensos a sacar A, participar en actividades extracurriculares, disfrutar de la escuela, y son menos propensos a repetir cursos si sus padres están involucrados con sus escuelas comparado con los que no lo están (s/n).

Sin embargo; las evidencias de investigación, señalan el efecto que los factores sociales implican en el rendimiento y aprendizaje educativo de los niños y niñas. Dentro del medio familiar los individuos comienzan a construir su carácter y su personalidad, a través de los padres y representantes que son las personas más cercanas y se encargan del cuidado y la protección de cada uno de los miembros que integran la familia, al igual son los encargados de regular conductas por medio de límites y reforzadores positivos.
Por las consideraciones anteriores, se observa claramente lo importante que es la participación de los padres y representantes en la escuela para la estimular de alguna manera el aprendizaje sobre valores ambientales de los alumnos, de la confianza y participación que se genera en ellos, en las diversas actividades extra cátedras. Podemos entender que la participación ambiental  de los padres con frecuencia en las actividades de la escuela le da un espaldarazo a la confianza del niño y hace que se sienta motivado y apoyado.
Primeramente los niños son influenciados dentro de un marco formativo en la familia. Posteriormente La Escuela le va moldeando. Sin embargo, el éxito académico de los niños se garantizaría si los padres participaran activamente en la academia, debido a que la familia es muy importante para él, y La Escuela tiene dificultades para encarar en muchos casos la educación de los alumnos. Esta colaboración sería beneficiosa desde todo punto de vista.

Resulta oportuno entonces, declarar cuán importante podría ser la participación de los progenitores en los proyectos ambientales, para que los niños o alumnos de la escuela vean un modelo ambiental en ellos. Es posible que exista una brecha entre lo que se aprende en la escuela, y lo que se enseña en casa. El comportamiento de los padres de familias define el patrón de comportamiento de los alumnos en la escuela, en la casa y en la calle.
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MATERIALES Y MÉTODOS
Formulación del problema:
En la escuela interactúan tres actores fundamentales: los alumnos, los docentes, los padres y representantes. A los alumnos los instruyen los docentes, los docentes se preparan en la Universidad donde reciben todas las estrategias didácticas para atender a los alumnos, y el representante se prepara como padre a medida que sus hijos van creciendo; por ello y debido a la falta de experiencia, los padres y representantes requieren de una orientación ambiental, a través de una guía didáctica para seguir las instrucciones necesarias para reforzar los valores ambientales en los alumnos, que son sus propios hijos. 

De acuerdo a esto, en la Escuela Bolivariana Dr. Miguel Oraá se presenta el problema de la poca participación de los padres, madres y representantes en las actividades de formación ambiental de los alumnos, al igual que en muchas escuelas de Guanare, del Estado, de Venezuela y el Mundo. Existe una tendencia generalizada en la asistencia de las madres a las actividades de sus hijos, sin embargo, en la sociedad actual, existen muchos hogares disfuncionales donde la madres es la única figura proveedora, condición que la lleva a ejercer laboralmente tan igualmente como los hombres. Esto trae como consecuencia la falta de participación, no solo de padres y representantes, sino también de las madres. Lo cierto es que no se asiste en muchos casos a retirar las notas de los hijos en el plantel, y se hace mucho más difícil, el asistir a actividades extra cátedras para ver el desenvolvimiento de los hijos, en las distintas y variadas actividades de la escuela.

Es por ello, que en la investigación se presentan las siguientes interrogantes: 
¿Es posible diagnosticar los conocimientos, valores y actitudes ambientales de los padres, madres y representantes de los estudiantes de Educación Básica de la Escuela Bolivariana Dr. Miguel Oraá?

¿Se puede determinar la factibilidad de una guía didáctica que contribuya a mejorar la participación de los padres, madres y representantes en las actividades ambientales en la escuela?

¿De qué manera se puede diseñar una herramienta didáctica ambiental que contribuya a mejorar la participación de los padres, madres y representantes en la enseñanza de la educación ambiental? 
Importancia de la investigación
Cada vez más, en los foros sociales, podemos advertir una preocupación creciente por la pérdida de valores ambientales en gran parte del mundo occidental. Por ello, muchos educadores hacen verdaderos esfuerzos por infundir una serie de valores entre las generaciones más jóvenes. Por lo que puede parecer complejo desarrollar una educación significativa en valores ambientales, en cooperación con los padres y representantes de los alumnos.

Este trabajo de investigación se realizará con padres, madres y representantes de la Escuela Bolivariana “Miguel Oráa” de Guanare, ubicada en el Barrio Sucre de Guanare; plantea inducir, a través de una Guía Didáctica, las relaciones educativas ambientales entre los docentes, alumnos y los padres, madres y representantes. Ayudar a los maestros en su labor pedagógica, pues se trata de que los mismos aprendan a usar la Educación Ambiental para trasmitir valores y reforzar los conocimientos adquiridos por el hijo o hija en la institución. En este sentido, la participación de los representantes en las actividades ambientales va a beneficiar a los alumnos, debido a que se refuerza la información que se da en la escuela para convertirse en valores a través de los ejemplos de los padres.

La investigación tiene el propósito de ser relevante porque está atacando una debilidad de la escuela: la cooperación de los padres, madres y representantes en la educación.

De igual forma, el trabajo está enmarcado en la línea de investigación Formación Ambiental de la Universidad Nacional Experimental de los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN
Objetivo General
Proponer una Guía Didáctica para fomentar la participación ambiental en  los padres, madres y representantes de la Escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá, Guanare estado Portuguesa.

Objetivos Específicos
· Diagnosticar  los conocimientos, valores y actitudes ambientales de los padres, madres y representantes de la Escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá

· Determinar la factibilidad operativa, social y económica de la aplicación de la Guía Didáctica

· Diseñar una guía de participación ambiental que contribuya a mejorar las actitudes ambientales de los padres, madres y representantes, acorde a la enseñanza de la educación ambiental de sus representados en la Escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá. 
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SOPORTES TÉORICOS
Concepto de educación ambiental
La Educación Ambiental se contempla como un proceso educativo integral, continuo, expresivo, lleno de destrezas materiales, de experiencias y conocimientos útiles sobre la naturaleza y su equilibrio ecológico, el cual debe ser desarrollado bajo objetivos y metas, en un tiempo y espacio que abarque toda la educación del niño, del joven, del adulto y del anciano. Su aplicación tiene que ser desarrollada como un proceso continuo y permanente, conducente a educar, orientar y desarrollar valores estratégicos que logren prevenir y resolver los álgidos problemas ambientales de los actuales y futuros tiempos. 
Guía didáctica:

Según Panchi (1999) define la guía didáctica como:
Un instrumento impreso con orientación técnica para el estudiante, que incluye toda la información necesaria para el correcto uso y manejo provechoso del libro de texto, para integrarlo al complejo de actividades de aprendizaje para el estudio independiente de los contenidos de un curso (p.2).
 De acuerdo a esta autora, la guía no es más que un instrumento impreso que lleva orientaciones de carácter escrito para el cumplimiento de actividades de aprendizajes para quien lo usa. Esta guía es un instrumento auxiliar de un proceso formativo en el cual, se tiene las orientaciones a mano, explicadas de tal forma que el alumno puede avanzar en el proceso de aprendizaje en forma reflexiva.
Características de una Guía Didáctica
· Debe facilitar al formador la práctica docente diaria.
· Debe responder a las necesidades formativas del aprendiz.
· Debe ser flexible.
· Sirve como un elemento de evaluación de un punto especifico a tratar.
· No tiene una duración temporal fija, dependerá de los contenidos, objetivos y actividades marcadas.
Concepto de participación

Fernández y Guerrero (1996) expresan que la participación en la Escuela es “tomar parte de la iniciativa en la elaboración y desarrollo de líneas de acción con todos los niveles que intervienen, gobierno, municipio y escuela” (p.36). En este sentido, toda iniciativa que puedan tomar los padres, madres y representantes en base a los intereses de los educandos y para ayudar en el proceso formativo de la escuela se llama participación. La escuela requiere de mucha colaboración de los padres, madres y representantes, debido a que los alumnos pasan más tiempo dentro del seno familiar que en la escuela. Es por ello que la integración de la escuela comunidad es una necesidad, para el beneficio de los alumnos mismos.

Participación ambiental
De Castro, (1998) define la participación ambiental como “el proceso de implicación directa de las personas en el conocimiento, la valoración, la prevención y la corrección de problemas ambientales” (p.5). Este autor señala que las personas se implican en los conocimientos, los reflexionan, los valoran, determinan como prevenir y como corregir los problemas ambientales de su entorno. Es decir señala un estado activo y participativo en los problemas del entorno.

SINTESIS METODOLOGICO
Naturaleza de la investigación

Con la finalidad de demostrar a través de datos específicos, la tendencia sobre un tópico especifico, esta investigación estuvo enmarcada en el paradigma cuantitativo. Dentro de este marco, Pita y Pértegas (2002) definen la investigación cuantitativa como “aquella en la que se recogen y analizan datos cuantitativos sobre variables (p. 1)”. Estos autores enfocan la investigación cuantitativa sobre los datos que se recogen y como se analizan esos datos, basados en variables de la investigación. 

El trabajo de investigación fue planteado como un proyecto factible, de campo, tipo descriptivo; este proyecto es factible pues se realizará un conjunto de actividades vinculadas entre sí, cuya ejecución permitirá el logro de objetivos previamente definidos en atención a las necesidades que pueda tener la institución. 

La investigación es de campo o in situ, porque se realizará en el sitio donde se encuentra el objeto de estudio. 
De acuerdo al tema de estudio del Trabajo de Grado, la investigación se adapta a la modalidad de campo de carácter descriptivo ya que permitió construir un sistema de información partiendo sobre los datos, hechos y acciones recogidos directamente de la realidad, lo cual planteó presentar una interpretación confiable de los datos produciendo finalmente una aplicación de calidad. 

Para efecto de esta investigación, la encuesta fue validada por el juicio de tres expertos: Un especialista en Metodología, un especialista Tecnología Educativa y un especialista en Educación Ambiental, los cuales determinaron la coherencia, pertinencia y claridad de los ítems preestablecidos en cada una de las dimensiones que conformaran las variables en estudio.

Para la confiabilidad, se aplicó una prueba piloto a un grupo de 10 personas, las cuales fueron personas ajenas a la muestra del estudio. Una vez obtenidos los datos de la misma se determinó la confiabilidad por el coeficiente de Alpha de Cronbach y su formula; obteniendo como resultado 0.81 (Muy Alta), resultado mínimo que algunos autores consideran, para una buena confiabilidad del instrumento para la medición de actitudes.

Población y Muestra:     

 La población estuvo conformada por 70 personas correspondientes a padres, madres y representantes, de las secciones “A” y “B” del 5to grado de la comunidad educativa de la Escuela Bolivariana “Miguel Oráa” de Guanare. 
La muestra estuvo conformada por los 70 padres, madres y representantes, de los alumnos del 5to. Grado de la E.B. “Dr. Miguel Oráa” de Guanare. La muestra representa el 100 % de la población total, ya que es una población muy pequeña.
Diseño de la Investigación
Para la presente investigación se planteó realizar tres fases o etapas acordes a los objetivos planteados:
Fase 1. Diagnóstico 
En esta primera fase se determinó a través de entrevistas, encuestas y reuniones no formales los conocimientos, valores y actitudes ambientales de los padres de los alumnos. En esta primera fase incluyó la observación, consulta y recopilación de la información bibliográfica existentes, y se pudo hacer su uso potencial en el análisis y contexto de la situación.
     Fase 2. Determinación de la factibilidad 
En esta segunda fase se determinó la factibilidad, tanto social,  operativa como financiera, de la guía didáctica para fomentar la participación de los padres y representantes en las actividades ambientales de la escuela. En ella se determinó los costos de diseño de la guía didáctica y la forma de aplicar esa guía con los padres y representantes.
Fase 3. Diseño
Para esta fase se previó diseñar una guía de participación ambiental para padres que forme e informe sobre herramientas y estrategias ambientales, aplicables en el diario vivir, logrando con la misma, un refuerzo de los conocimientos ambientales que sus hijos traen de las aulas de clase.
ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS
Fase 1. Diagnostico: 
A cada representante se le entrego una hoja con veinticuatro (24) preguntas otorgándoles el tiempo necesario para responder. Posteriormente los datos fueron vaciados en una hoja de Excel para los cálculos correspondientes, y la construcción de gráfico.

Los datos se interpretaron a través de graficas de barras las cuales facilitaron representar los datos de las variables establecidas, comparando los valores dados a través de las repuestas  y representando cada pregunta por separado. Quedo demostrado según las graficas que los representantes no poseían participación en los temas ambientales dados a los alumnos, por lo que a su vez no eran reforzados en casa y por tanto el aprendizaje no llegaba a ser significativo.
Así mismo, a través de los resultados gráficos se determino que los representantes mostraron mucho interés en conocer y tener herramientas que permitieran reforzar en casa el aprendizaje obtenido por el alumno en la escuela.

Factibilidad Social
Con la finalidad de obtener y comenzar a ejecutar todas las actividades  se realizaron visitas a la escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá, ubicada en la ciudad de Guanare específicamente en el Barrio Sucre de la ciudad con la finalidad de informarles sobre él proyecto y consultarles su colaboración en el mismo, allí, en conversaciones con el personal directivo de la institución fue aprobada la permisologia de trabajar dentro de la institución. Posteriormente se mantuvieron una conversación informal con las docentes del 5to grado sección A y B, así como también con los docentes especialistas de la escuela con la finalidad de comunicar el interés de realizar una encuesta a los padres, madres y representantes de los alumnos que conforman dichos grados, obteniendo como resultado receptividad por parte de los docentes, así como proponer las fechas para la realización de las encuestas.
Finalmente, una vez hecho el análisis de los resultados obtenidos en las encuestas, se efectuó una reunión con el personal directivo de la escuela, (21/11/2013) en fecha presentándole los resultados obtenidos y planteando de manera muy general la guía didáctica como una herramienta  que contribuirá a mejorar de manera significativa el problema presentado, de allí, el personal directivo y las docentes de las aulas tomadas como muestra, evaluaron y coincidieron en la factibilidad de la guía para realizarla e implementarla en la institución .
Factibilidad Técnica
La factibilidad técnica, consistió en visualizar una valoración tecnológica de la institución, este estudio estuvo destinado a recolectar información sobre los componentes técnicos que posee la institución para el diseño, e impresión de la guía didáctica, por lo que el personal directivo mostro iniciativa de colocar a disposición un aula móvil de informática que la escuela posee. 
Se necesito una computadora de mesa o portátil que posea el software OFFICE, con Microsoft Word. Evaluando las computadoras existentes y tomando en cuenta las necesidades mínimas no se requirió realizar inversión para adquirir equipos puestos que la escuela pose computadoras, al igual que la tesistas y las mismas satisfacen los requerimientos establecidos.
Factibilidad Financiera
Como se mencionó anteriormente, para la iniciación del proyecto no se requirió de una inversión inicial, los gastos generales se encuentran representados y enmarcados por todos aquellos gastos en accesorios y material de oficina e impresión de la guía didáctica para la muestra presentada en el proyecto (70 representantes). Los mismos se muestran a continuación:
Tabla N° 2. Costos del Proyecto
	MATERIAL
	CANTIDAD
	COSTO INDIVIDUAL  BS.
	TOTAL BS.

	Resma de papel de fotocopia
	2 ½
	350
	875,00

	Recarga de cartucho
	05
	40,00
	200,00

	Total Con impresión propia
	
	
	1.075,00


Fuente: Meza (2014) 
Como análisis representativo de la relación costo – beneficio, tal como muestra el cuadro anterior, la realización de la guía e impresión de la misma genera un total de Bs. 1.075,00; lo que equivaldría a Bs. 15,35 por representante, lo que lo hace sumamente accesible.
Ahora bien, es importante señalar que el precio por guía, en impresión de mercado valdría Bs. 5.250,00;  lo que significa que el pago general por representante seria de Bs. 75,00.
Para la realización del proyecto se tomo en cuenta el total de costo generado por impresión propia (1075,00 bs) lo que se ahorra de esta manera el 79,53 %, lo que de manera clara demuestra la factibilidad económica del proyecto.
PROPUESTA








CONCLUSIONES

Esta investigación planteó revisar, las formas en que los representantes de la Escuela Bolivariana Doctor Miguel Oraá se vinculan con sus hijos para la enseñanza y participación en temas educativos ambientales. Se revisó la teoría sobre los conceptos de educación ambiental, se diagnosticaron los conocimientos y el grado de participación y disposición que poseían los representantes con el tema de la Educación ambiental. A continuación se mencionan las conclusiones que han surgido de la reflexión realizada a partir de esta investigación. 
Los representantes e hijos deben reconocer que atacar el ambiente pone en peligro la supervivencia de nuestra propia especie, esto en el aspecto natural. En el aspecto social, la degeneración de los patrones de convivencia, la lucha por el poder y la posesión material y territorial, convierten el medio social en un verdadero campo de batalla que destruye las expectativas de vivir con calidad, de desarrollar la conciencia de comunidad,  los valores y actitudes que conlleva.
Los representantes no poseen un conocimiento coherente, es decir no cuentan con preparaciones básicos que le permitan integrar el aprendizaje cotidiano y el obtenido desde la cultura de transmisión familiar para interpretar las formas que debe adoptar para desenvolverse en su propio medio de manera ambientalmente equilibrada. Estas carencias parecen deberse principalmente a la ruptura en cuanto a la valoración de la familia como la transmisora del conocimiento de las normas socialmente válidas para el entorno que se trate; al desfase temporal-generacional-cultural; como también a la ausencia de la Educación Ambiental en su educación formal.
Se pudo notar  la presencia de un desconocimiento cómplice ante el auge del desequilibrio ambiental. Por tal motivo, ante la ausencia de la posibilidad de identificar los contenidos propios de la Educación Ambiental, tampoco pueden ser coherentes en las demandas para su propia formación del mismo modo que para su futura actuación como formadores 

Todo se ha transformado en un problema cardinal y complejo para la Institución debido a que vienen subestimando la gravedad que representa el no fortalecer los valores ambientales en los niños creando de esta manera una generación destructiva, avasalladora y voraz de la naturaleza. Por tanto, los padres deben sensibilizarse con los cambios educativos de los hijos e identificar claramente los momentos del desarrollo en que se encuentran para apoyarlos y fortalecer la enseñanza adecuadamente en casa.

Esta guía de educación ambiental son herramientas para ayudar a los padres y madres venezolanos en su enseñanza diaria educativa. Por eso las actividades que ellas contienen toman en cuenta las limitaciones de tiempo y recursos que tienen los  representantes. Están diseñadas para facilitar el trabajo, porque proveen actividades que se pueden realizar sin mucho esfuerzo ni modificación por parte de un representante hacia su hijo. Además, éstas utilizan los materiales disponibles en la casa  en vez de equipo sofisticado.

Finalmente, es vital la comunicación familia–escuela para conocer la metodología de la institución, los objetivos del grado escolar, así como los logros y dificultades de los hijos. La responsabilidad del proceso escolar debe ser compartida entre representantes y maestros. Debe existir claridad ante los objetivos de las tareas escolares ambientales  y la función de cada uno en el acompañamiento. 

RECOMENDACIONES

· Las instituciones educativas junto con los representantes deben planear estrategias para reorientar su trabajo. Pero más indispensable que esto, es que cada representante asuma de manera personal y comprometida la misión de reeducar la conciencia ambiental en sus hijos, ponderando incluso estas cuestiones sobre las económicas.  
· Promocionar a entes gubernamentales y privados, la Guía Didáctica y que esta, pueda ser vista como una herramienta práctica y económica de educar a los representantes, y de esta manera fortalecer en casa el aprendizaje ambiental recibido en la Escuela.
· Los estudios futuros están dirigidos a dar continui​dad de este proyecto, con la puesta en ejecución y mejoría de la Guía Didáctica.

· Crear o realizar proyectos de Educación Ambiental peculiares del medio en cuestión, considerando diferentes desafíos: éticos, epistemológicos, didácticos, culturales y políticos.
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