INTRODUCCION

La educacion ambiental como proceso puede contribuir a lograr que los
individuos y las colectividades comprendan las complejidades del medio ambiente;
pero en particular como influyen e impactan sobre el entorno las transformaciones
hechas por el hombre. La misma conduce a la obtencién de conocimientos,
habilidades, destrezas, aptitudes ambientales, lo que permite garantizar el buen uso y
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales.

Este proceso educativo es clave en la formacion de convicciones y actitudes éticas,
econdmicas y estéticas, que constituyen la base de una disciplina hacia el medio
ambiente garantizando su proteccion, mantenimiento y preservacion. Segin Novo
(2005) la educacion “pretenden, como primer objetivo, la modificacion de las
conductas de quienes aprenden y en tanto que esta actividad se realiza en
instituciones educativas creadas especificamente a tal fin” (p.33)

Por ello, se debe hacer un cambio significativo de su comportamiento y una de las
formas de cuidar el ambiente, es que el reciclaje sea tomado como elemento
fundamental en el desarrollo de sus actividades con el fin de reutilizar los materiales
que a diario son arrojados dando resultado la disminucién de desechos solidos.

Desde esta perspectiva la educacion ambiental debe promoverse desde la
escuela, la toma de conciencia, valores, actitudes, técnicas, comportamiento
ecoldgicos y eticos en consonancia con el desarrollo sostenible y que favorezcan la
participacion publica efectiva en el proceso de adopcion de decisiones, Nuévalos,
(1992), argumenta que lo valores ambientales “son inherentes a la necesidad de
propiciar las actitudes, valores y conductas necesarias para que, individual o
colectivamente, las personas participen de forma eficaz, responsable y solidaria en la
prevencion y solucion de los problemas ambientales” (p 12).

Razon por la cual, el aprendizaje, modifica las actitudes de las personas de
manera que éstas, tengan la capacidad de evaluar los problemas y abordarlos desde

la dindmica del medio fisico/bioldgico y del medio socioecondmico y el desarrollo



humano (que podria comprender el desarrollo espiritual), integrarse en todas las
disciplinas

Sobre esta base, el docente debe promover el conocimiento e implementar medios
de aprendizaje didactico en los procesos educativos, desde un marco de nuevos
enfoques pedagdgicos y metodoldgicos, en los que se tome en cuenta el saber de los
estudiantes, las necesidades de aprendizaje y las condiciones del colegio, asi como la
naturaleza de los problemas ambientales especificos y las posibilidades de interaccion
con los diversos agentes educativos, de modo que sea mas factible potenciar los
procesos de cambio desde los estudiantes.

Cabe destacar, que la motivaciéon educativa sobre el reciclaje es fundamental e
importante por lo que todos deben aprender, comprender y entender que es un
proceso de crear consciencia y tener el animo para asumir motivos de promover una
ardua y larga tarea en saber reciclar los materiales de desperdicio donde sean
recolectados y transformados en nuevos materiales que pueden ser utilizados o
vendidos como nuevos productos o materias primas.

El presente estudio estd enmarcado en la modalidad de Proyecto Factible, con la
finalidad de en ofrecer una solucion clara y pertinente al problema ambiental que se
vive y que el ciudadano comun puede llevar a cabo acciones que tiendan a disminuir
esos montones de basura, lo que se puede lograr si se toma en cuenta que muchos
objetos gque se consideran desechos pueden reciclarse o rehusarse.

Por tanto, surge la inquietud investigativa orientada a desarrollar programa de
Educacion Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan
de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, a fin de crear las condiciones para la
construccion de un aprendizaje significativo. Asimismo, se pretende despertar una
conciencia ambientalista y una participacion activa propiciando una integracion
escuela — comunidad.

De manera tal que, la estructuracion de la investigacion se fundamentd en cuatro
Capitulos organizados de la siguiente manera El Capitulo I: presenta el problema,
argumentando su planteamiento, objetivos: general y especificos, la justificacion del

estudio, alcance, y delimitacion de la investigacion.
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Capitulo I1: comprende el marco teorico, destacando los antecedentes, bases
teoricas, bases legales, que sirven de sustento al desarrollo investigativo definicion de
términos basicos, asi como la operacionalizacion de las variables.

Capitulo I11: Presenta la metodologia del trabajo, explicando la naturaleza de la
investigacion, tipo y disefio, comprendido en fases: Fase I: El diagnostico el cual
permitié conocer la situacion del problema planteado, la poblacion y la muestra en
estudio asi como el procedimiento para la recoleccion de datos, técnicas e
instrumento de datos, confiabilidad y validacién de los instrumentos. La Fase I,
comprende la factibilidad de la propuesta con el estudio de mercado, para conocer la
demanda que tiene la investigacion, asi mismo el estudio econémico para contactar
los recursos financieros que genera el estudio y sus respectivas conclusiones.

Capitulo 1V: Comprende la Fase IlI: El Disefio de la Propuesta, los objetivos,
fundamentacién, presentacion y estructura de la misma.

Capitulo V: Correspondiente a las Conclusiones y Recomendaciones de la

investigacion con las referencias y los respectivos anexos del estudio.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

La educacion ambiental es un proceso dinamico y participativo que esta enfocado,
programado, ejecutado y evaluado en los distintos grupos, sectores de nuestras
sociedades, puede renovar, estimular cambios politicos, econdmicos, sociales,
culturales que contribuyan a minimizar la pobreza, el analfabetismo, carencia de
servicios publicos de salud y otros problemas globales contemporaneos, asociados,
tipificados como socio ambientales.

La conceptualizacion de la Educacion Ambiental, se ha realizado en funcién de
enfoques, experiencias y metodologias de trabajo, atendiendo estos aspectos la
UNESCO (1977), que define la Educacion Ambiental como:

Un proceso que consiste en reconocer valores y aclarar conceptos con
el objeto de fomentar las aptitudes y actitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones con el hombre, su cultura y
su medio biofisico. La Educacion Ambiental entrafia también la
practica en la toma de decisiones y en la propia elaboracién de un
codigo de comportamiento con respecto a las cuestiones relacionadas
con la calidad de vida del ambiente (p.24.).

Es evidente entonces, que existe un consenso en cuanto a que la educacion es la
alternativa para generar en la poblacién no sélo el conocimiento acerca de los
problemas ambientales que le aquejan sino también sobre las soluciones que deben
implantarse, lo cual estd asociado a cierto grado de concienciacion que debe ser
promovido desde la educacion primaria con la finalidad de desarrollar actitudes y un
sentido de interés que les motive a participar en la proteccion y conservacion del
ambiente porque le corresponde a la pedagogia y a la escuela desempefiar un papel
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fundamental en la conciencia conservacionista del hombre del mafiana y es a través
del reciclaje como estrategia educativa permitira a los estudiantes apropiarse de un
conjunto de conocimientos para participar conscientemente en la busqueda del bien
comun.

Al respecto, Machado citado por Rodriguez (2013), manifiesta “que nada parece
ser mas dificil que cambiar los modos de comportamiento de una sociedad cuando el
estilo de desarrollo imperante esta muy arraigado” (p.22); pero ademas, el autor antes
mencionado, aporta una solucién "se plantea una revalorizacion de cambios de
comportamiento, de actitud de nuestra forma de vida, que se traduce en revisar los
valores, simbolos e ideologias de la existencia, y ello dara nuevas pautas de modos de
vida"™ (p.6.).

En este sentido, Pérez (2005), “considera que la educacion es el espejo de una
sociedad, en ella se reflejan las situaciones econdmicas, sociales, politicas; los
valores, la ética, la cultura, el ambiente, el nivel de conciencia, cohesion y
participacion social de un pais” (p.18). Sin embargo, el sistema educativo con sus
cambiantes ciclos y niveles, continla como un sistema vertical con peldafios, que
conducen a un nivel superior, no como ciclos y circulos de aprendizajes integrados
que se debe educar para la formacion de conciencias, saberes y responsabilidades a
través de experiencias concretas tanto en el medio fisico natural como en el ambito
sociocultural. Tal educacion debe estar orientada hacia el dominio de procesos, el
logro de competencias y la participacion responsable mediante el énfasis en la
reflexion- accion- reflexion.

Para lograr la participacion se requiere utilizar estrategias didacticas en los
procesos educativos, desde un marco de nuevos enfoques pedagogicos Yy
metodoldgicos, en los que se tome en cuenta el saber de los estudiantes, las
necesidades de aprendizaje y las condiciones del colegio, asi como la naturaleza de
los problemas ambientales especificos y las posibilidades de interaccion con los
diversos agentes educativos, de modo que sea mas factible potenciar los procesos de
cambio desde los estudiantes.

Por tal motivo, es importante sefialar que el ciudadano comun puede llevar a cabo
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acciones que tiendan a disminuir esos montones de basura, lo que se puede lograr si
se toma en cuenta que muchos objetos que se consideran desechos pueden reciclarse
o rehusarse. Martinez (2007), define al reciclaje “es el proceso en el que los residuos
0 materiales de desperdicio son recolectados y transformados en nuevos materiales
que pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos o materias primas”
(p.1); Se entiende entonces que el reciclaje es la reutilizacion de los materiales en
desecho, transformandolos en nuevos productos, reinsertandolos en el mercado, razén
por la cual es el regreso de materiales recuperados.

Es de hacer notar que una de las formas de llevar a cabo la educacion ambiental
es a través del reciclaje una actitud proactiva de la ciudadania y los organismos
publicos, en establecer politicas ambientales para la recoleccién y el manejo de los
desechos solidos, con el fin de no contaminar las ciudades e incentivando un patrén
de conducta ecoldgico en la colectividad, es la lucha diaria por reducir el impacto
negativo del consumismo provisto por la sociedad moderna.

Bajo este enfoque, Fermin (2013), presenta cifras alarmantes y desalentadoras en

la practica del reciclaje, donde expone:

Que ningln pais de América Latina supera el 15% de material
reciclado por la basura que producen al afio. Vemos que Chile lidera
la generacidn de residuos solidos en Latinoamérica, con 16,9 millones
de toneladas anuales, y ni siquiera llega al 10% en la recuperacién de
los desechos que deberian ser reutilizados. Es asi, como se une a
Espafia, EEUU, Portugal, México, Lituania o Grecia, que politizan la
situacion y se privan de inculcar los valores ecol6gicos dentro de sus
territorios. Sin embargo, nos alegra saber que la cultura del reciclaje
se empieza a retratar en las voces de los jovenes latinoamericanos,
quienes seran los agentes de cambio en busca de un futuro idéneo para
la tierra (p.15).

De manera que, hay que construir una cultura sobre el reciclaje donde el
individuos, que es el motor racional de las comunidades, tomen decisiones que
afecten positivamente su modo de vivir, que permitan consolidar un modelo de
gestién publica ciudadana. Es una tarea ambientalista intrinseca a la poblacién, que

agrupa todos los proyectos, iniciativas y campafias, que fortalezcan el crecimiento



enddgeno de las naciones. Por eso, la practica del reciclaje no obedece a factores
externos para ser aplicada o rechazada por los habitantes, debe ser tan natural como
respirar, conversar, estudiar o trabajar. Al adoptarla dentro del vecindario, caserios o
urbanizaciones, se gozara de un habitat mucho mas sano y un clima agradable, que
ayudara al momento de realizar las actividades laborales, académicas u hogarefas.

Al respecto en Venezuela se ha incrementado el factor contaminante debido a la
sobre poblacion existente en la actualidad y la inconsciencia de los mismos. Cada dia
se crean diferentes propuestas de solucion con la intencion de disminuir la
acumulacion de basura, pero en realidad todos deben aportar para solucionar
este problema, uno de los aportes es contribuir con el reciclaje. Existen leyes que
apoyan al reciclaje pero estas son poco cumplidas por los ciudadanos de Venezuelay
las autoridades responsables de esto no cooperan para hacer cumplir esas leyes.

Es asi, que se incorpora en el pais, por medio del Ministerio del Poder Popular
para el Ambiente, inicia el plan piloto de reciclaje, visto como una estrategia
ambiental considerado en el articulo 127 de la Constitucién de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999), donde reza que “Es un derecho y un deber de cada
generacion proteger y mantener el ambiente en beneficio de si misma y del mundo
futuro...” (p.93) sin embargo los escasisimos centros de reciclaje que existen en
Venezuela, estan totalmente apartados de los ciudadanos y escapan de la realidad que
ellos cotejan a diario al venezolano.

Dentro de este contexto, los problemas ambientales se presentan en todos los
espacios de la cotidianidad y afectan desde la totalidad del planeta hasta pequefias
poblaciones e inclusive los entornos mas inmediatos: el hogar y la escuela, por lo que
es necesario generar diferentes soluciones dirigidas a detener el deterioro ambiental.
Una de ellas sera la reflexion sobre el valor que se le otorga a las actitudes y los
habitos pro- ambientales; en otras palabras se estaria refiriendo a la conciencia
ambiental; con mira puesta en el futuro hacia la bdsqueda y construccion de
sociedades sustentables.

Es evidente que, para lograr la participacion de los ciudadanos se requiere

implementar medio de aprendizaje didactico en los procesos educativos, desde un



marco de nuevos enfoques pedagdgicos y metodoldgicos, en los que se tome en
cuenta el saber de los estudiantes, las necesidades de aprendizaje y las condiciones
del colegio, asi como la naturaleza de los problemas ambientales especificos y las
posibilidades de interaccién con los diversos agentes educativos, de modo que sea
mas factible potenciar los procesos de cambio desde los estudiantes.

En consecuencia, a pesar de que la normativa legal venezolana tipifica la educacion
ambiental como obligatoria en todos los niveles y modalidades del sistema
educativo, en las instituciones educativas y en el contexto comunitario se percibe el
incumplimiento de este mandato constitucional. Es comun observar actitudes en la
ciudadania que reflejan que la educacién ambiental s6lo existe en un plano tedrico,
corroborandose con el accionar del individuo frente a la situacién ambiental de sus
comunidades.

En razén a lo planteado se evidencia la escasa formacion ambiental en los
estudiantes de 3er grado del Colegio “Juan de Dios Guanche”, Chacao, Estado
Miranda, en la cual se observaba un posible desconocimiento por parte de los
alumnos en cuanto a la préactica e importancia del reciclaje, donde se observa como
arrojan las basuras en cualquier lugar (anime, carton), sin tomar en cuenta que se
pueden volver a utilizarlos, se pudo apreciar que los nifios realizaban la mayoria de
los trabajos en hojas y que simplemente si no les gustaba como les estaba quedando la
actividad, rompian o botaban la hoja. Lo que demuestra que no se les ha ensefiado a
aprovecharlas, para la realizacion de otras actividades.

Es importante sefialar que el poder adquisitivo de productos nuevos generara mas
basura, resultando perjudicial para la salud y el deterioro del ambiente, por tal razén
al aprovechar algun material a partir de esos residuos, se contribuira a contrarrestar y
minimizar la problematica ambiental predominante en el colegio. Situacion que se
evidencia al observar la practica de conductas no cénsonas con la conservacion
ambiental.

Ante esta realidad, se hace necesario incorporar a los estudiantes a un programa
de educacion ambiental sobre reciclaje, que logre suministrarle las herramientas

necesarias para abordar la problematica ambiental de su entorno, genere cambios de



conductas positivas hacia el ambiente y a la vez estimule la participacion activa de los
estudiantes, recordando que como son nifios de 3er grado es mas viable porque ellos a
su edad le gusta descubrir, crear y lo van a tomar como un juego el hacer los objetos a
su imaginacion con el reciclaje y lo van a utilizar y esa informacién la va a llegar a
sus hogares y a la comunidad.

De modo que se pueda crear una cultura del reciclaje, donde tanto los nifios, las
docentes y los representantes puedan darse cuenta de su importancia, conozcan las
maneras de llevarlo a cabo, los materiales que pueden ser reutilizados, las empresas
encargadas de dicho proceso y los beneficios que proporciona, haciendo un énfasis
especial en los nifios, ya que son los promotores del cambio de las generaciones
futuras

Por esta razon, es necesario que el proceso de cambio se materialice con la
implementacion del Programa de Educacién Ambiental sobre el reciclaje dirigido a
dichos estudiantes, para orientar y favorecer actividades de ensefianza y aprendizaje,
vinculadas con la situacion ambiental del Colegio Juan de Dios Guanche, a fin de
crear las condiciones para la construccion de un aprendizaje significativo. Asimismo,
se pretende despertar una conciencia ambientalista y una participacion activa
propiciando una integracion escuela — comunidad, esto lo van hacer los nifios de 3er
grado, en virtud al nivel de conocimiento de ellos en cuanto a construir, descubrir,
crear y es por ello que se decide realizar esta investigacion con estudiantes de 3er
grado, ademas ellos serviran de multiplicadores llevando estos conocimientos a sus
hogares y comunidad.

Para orientar adecuadamente el objeto de estudio, la investigacion se plantea las
siguientes interrogantes: ¢Cudl sera el Programa de Educacion Ambiental sobre el
reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao,
estado Miranda? ¢Cudl es el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes del
Colegio “Juan de Dios Guanche”, Chacao, Estado Miranda? ;Cudl es la factibilidad
técnica, social y educativa para la implementacién del Programa de Educacion
Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de Dios

Guanche, Chacao, estado Miranda? ;Cuél sera el disefio de un programa de
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educacion ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de

Dios Guanche, Chacao, estado Miranda?

Objetivos de Investigacion

Objetivo General

Proponer un programa de Educacién Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de
3er grado. Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

Objetivos Especificos

+ Diagnosticar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de 3er grado
sobre el reciclaje en Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

+ Determinar la factibilidad de mercado y técnica, para la implementacion del
programa de educacion ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado.
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao.

+« Disefiar un programa de educacion ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de

3er grado. Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

Justificacién

El presente trabajo se justifica porque los problemas ambientales estan
relacionados por la mala disposicion de desechos s6lidos ocasionan problemas de
salud, estéticos, entre otros y sélo la formacion de actitudes que promuevan el
cuidado del entorno lo que conducird a mejorar las condiciones de vida, es necesario
inculcar la importancia de reducir el consumo de materiales no reciclable y rehusar
todo aquel material que pueda seguir siendo util como el papel bolsas plasticas,
cartén, envases y muchos otros que se les pueda dar uso de manera de ahorrar la

materia prima, energia y proteger los recursos naturales. Como docente existe un
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compromiso de sensibilizar a los miembros a los estudiantes del Colegio Juan de Dios
Guanche, Chacao, estado Miranda, para que asuma una actitud conservacionista de
los espacios.

De igual manera, la investigacion objeto de estudio es relevante desde el punto de
vista de su referencia educativo social porque es necesario crear conciencia en los
miembros de toda comunidad para desarrollar una cultura ambiental fomentando de
esta manera el reciclaje y conocimiento ambientalista, comenzando con la reduccién,
reutilizacion de los desechos solidos, formando actitudes que promuevan al
ciudadano a mejorar sus condiciones de vida.

En este sentido el docente debe dar a conocer la importancia y los beneficios del
tratamiento y eliminacion de residuos para que estos continlien su ciclo de vida y se
conviertan en materias primas o0 energias reutilizable, contribuir con el
fortalecimiento de una educacion sostenible que permita la convivencia entre las
actividades de ensefianza aprendizaje y la conservacion del ambiente, esenciales para
tener calidad de vida. Es por ello que el presente estudio se centra en un programa de
educacion ambiental sobre el reciclaje, para los estudiantes de 3er grado del Colegio
“Juan de Dios Guanche”, Chacao, estado Miranda.

Es conveniente sefialar, que la investigacién justifica su importancia porque la
misma contribuird a promover interés en los estudiantes, a cerca de su ambiente
inmediato logrando el cambio que se espera experimentar en ello, donde el docente
juega el papel de orientador, facilitador y organizador del conocimiento.

Lo planteado anteriormente implica la necesidad de sensibilizar a los a los
estudiantes de 3er grado del Colegio “Juan de Dios Guanche”, asi poder garantizar la
participacion activa de los mismos, en la busqueda de una mejor calidad de vida de la
comunidad educativa, con el fin de procurar cambios individuales y sociales que
provoquen la mejora ambiental y un desarrollo sostenible a traves de la participacion
en la prevencion y solucion de los problemas ambientales existentes en el colegio.

Es importante resaltar que el estudio se encuentra enmarcada en la linea de

investigacion Formacion ambiental, que se refiere a elevar los niveles de
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conocimientos de aptitudes, conciencia en el tema ambiental para generar cambios de

conductas positivas hacia la conservacion del ambiente

Alcance

La presente investigacion esta dirigida a los estudiantes de 3er grado. Colegio Juan
de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda con la realizacién de la misma se propone
un programa de educacién ambiental sobre el reciclaje buscando alternativa de
proteccion ambiental con el propdsito de disminuir el flujo de residuos solidos de
origen domestico, comercial porque en la vida se utiliza gran cantidad de recursos
naturales, al hacerlo se produce volumenes de desechos que al ser manejados
inadecuadamente ocasiona graves problemas de contaminacién al ambiente y cuando
se recupera los materiales que formaron parte de la basura para darle algin uso, se
estan aprovechando los recursos.

De igual manera por la naturaleza del estudio y la generalidad del problema
planteado puede ser recomendado a otras instituciones dentro del territorio
Venezolano, ademas, podra servir como elemento de apoyo para futuras
investigaciones dirigida a diferentes estudiantes, padres, representantes, docentes de
modo que contribuyan con la conservacion del ambiente por medio del reciclaje
permitiendo estimular en el hombre, una reflexidn sobre su forma de pensar.

Es conveniente sefialar, que es necesario crear las condiciones objetivas y
subjetivas, organizando las comunidades y al pueblo en general para el
aprovechamiento del material reciclable y la realizacién de recursos didacticos para

trabajar en las instituciones y en la comunidad en general.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

El siguiente capitulo comprende una revision bibliografica de los trabajos previos
realizados sobre el problema en estudio y la realidad contextual del mismo. En apoyo
a la presente investigacion, fueron consultados y analizados una variedad de textos,
registros estadisticos y leyes que guardan gran similitud con la tematica tratada en el
siguiente estudio, el cual tiene como objetivo proponer un programa de Educacion
Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de Dios
Guanche, Chacao, estado Miranda, Seguidamente se hace referencia sobre los
antecedentes de la investigacion donde se presenta el resumen  de otras

investigaciones realizadas que aportan elementos importantes a este.

Antecedentes internacionales

A continuacion se presentan trabajos de investigacion que se relacionan con el
presente estudio en los cuales se destacan:

Escobar (2010), realizé un trabajo titulado “El Reciclaje como Instrumento para
la Concientizacion de la Conservacion del Medio Ambiente, en el Preescolar Mi
Casita de Colores” en Colombia. El objetivo de la investigacion fue fomentar el
desarrollo de una conciencia ecoldgica sobre la conservacion del medio ambiente en
los nifios de 3 a 6 afios, padres y docentes del Preescolar “Mi Casita de Colores”,
utilizando como instrumento el reciclaje. Se diagnostico la situacion inicial y se
propuso elaborar un plan de accion, en el cual todos participaran recolectando
materiales reciclables y elaborando recursos didacticos que pudieran ser utilizados en

el aula, para luego verificar la eficacia y la validez de la concientizacion.
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Este trabajo de investigacién estuvo enmarcado en la metodologia cualitativa
investigacion accion, la cual se basa en cuestiones de mejora y cambio social. Se
utilizaron diversas técnicas e instrumentos para la recopilacion de la informacion:
registros descriptivos, entrevistas y encuestas. En la fase diagndstica se realizaron
diversas observaciones, donde se pudo notar el tipo de material que utilizaban tanto
las maestras como los nifios. Durante la fase de intervencién se pudieron realizar
distintas actividades tanto con las docentes como con los nifios, las cuales perseguian
el objetivo de la concientizacidn, y requerian de la intervencién de los padres.

Por Gltimo a través de la ejecucion de este proyecto se pudo observar mediante las
encuestas realizadas a los padres que éstos tienen un concepto acertado acerca de lo
que es el reciclaje, a pesar de que no todos lo practican; pero demuestran la
disposicion para fomentar este habito en sus hijos. La mayoria de las docentes tienen
una idea clara de lo que es reciclaje, mas sin embargo seria pertinente que se
especialicen mas en el tema, para que se les facilite la reutilizacion de material de
desecho en la elaboracién de recursos didacticos, de manera que sensibilicen y
conciencien a sus alumnos. Se logro llegar a la conclusion que es importante y
necesario que desde la temprana edad se promueva el habito de reciclar, de modo que
en la edad adulta permanezca como una costumbre; y las futuras generaciones puedan
gozar de una mejor calidad de vida. .

En relacion con esto, Roger (2011), realizd estudio titulado “Como Promover el
Reciclado de Envases de Aluminio entre Adolescentes a Través de Talleres
Educativos y Mensajes SMS”. Esta investigacion tuvo como propésito fundamental
utilizarla efectividad de dos herramientas como la comunicacion en la concienciacion
de los adolescentes (entre 14 y 18 afios) en el reciclado de envases de aluminio, de
forma la comunicacién directa y la comunicacion por los mensajes SMS a través del
movil. Se trata de una técnica relativamente nueva, cuyo coste es reducido y su
alcance tan grande como usuarios de moviles. EI grupo de poblacion estudiada fueron
jévenes entre 14 y 18 afios estudiantes de 3° o 4° de Bachillerato en Malaga Espafia.

La metodologia utilizada fue la cualitativa, haciendo énfasis en los datos

descriptivos lo que permitio conocer el sentir de los jovenes hacia el reciclaje y las
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herramientas de comunicacion, donde argumentaron sus preferencias, informacion de
primera mano, Sus opiniones en conversaciones abiertas y espontaneas. Los
resultados obtenidos en esta investigacion abrid la puerta a la utilizacion del teléfono
movil en las campafias de comunicacion ambiental y, concretamente, sobre reciclado
de envases de aluminio, dirigidas a los adolescentes.

De acuerdo con el planteamiento anterior, el estudio se relaciona con la presente
investigacion, porque con la misma se busca poner en practica la tecnologia desde
diversas herramientas al servicio de la educacién, con el fin de mejorar el proceso de

ensefianza y lograr aprendizajes significativos parta la conservacion del ambiente

Antecedentes Nacionales

A continuacion se presentan algunos antecedentes de la investigacién relacionados
con el estudio en particular relacionado con la educacién Ambiental y el reciclaje a
nivel nacional, que permiten sustentar y apoyar dicho estudio. Entre ellos:

Morales y Stella (2010), en su trabajo denominado “Propuesta de un Taller de
Sensibilizacion sobre Reciclaje de desechos sdlidos, dirigido al Personal
Administrativo de la Escuela de Educacion de la Universidad Central de Venezuela”,
disefiaron una propuesta de sensibilizacién para fortalecer la cultura de reciclaje de
desechos sélidos en el personal administrativo de la Escuela de Educacién de la
Universidad Central de Venezuela, (UCV). Este estudio se enmarco en una
investigacién proyectiva, cuyo objetivo fue elaborar un producto que resuelva las
necesidades de manejo de desechos de papel y carton.

Para ello, contd con la participacion del personal administrativo de la Escuela de
Educacion de la (UCV). Como resultado del estudio, identifico la necesidad de
incorporar la cultura de reciclaje en el manejo de desechos de papel y carton en todas
las dependencias administrativas de la escuela.

Vale mencionar, que este antecedente guarda estrecha relacion con la investigacion
porque permite enlazar los temas referentes a la contaminacion por parte de la

acumulacion de residuos y desechos solidos que pueden ser reusables y de esta
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manera crear conciencia ambientalista.

Igualmente Freites (2010), realizd6 un trabajo titulado "Importancia de la
Conservacion del Ambiente Escolar a través del reciclaje dirigido a estudiantes de
tercer grado”, el cual tuvo como propdsito determinar la importancia de la
conservacion del Ambiente Escolar de la Escuela Bésica "Jacinto Lara" del
Municipio Torres del Estado Lara, desarrollandose una metodologia que permitio
conocer que el tipo de trabajo descriptiva, con un disefio de campo, ya que la
informacion se obtuvo en el mismo sitio de los hechos, trabajandose con una
poblacion muestra conformada por 30 estudiantes de tercer grado, a los cuales se les
aplicé un cuestionario de 28 items, validada por un criterio y juicios de expertos, con
una confiabilidad realizada con el método de las dos mitades resultando 0,96. Las
conclusiones a las cuales se llegd fue los estudiantes no le dan importancia a la
conservacion del preservacion del ambiente.

Por otro lado, Araujo (2010), en su trabajo de grado titulado: "El reciclaje como
elemento para conservar el Ambiente y lograr la interaccion escuela comunidad”,
teniendo como finalidad fundamental determinar los elementos para conservar el
Ambiente lograr la interaccion escuela comunidad™ teniendo como finalidad
fundamental determinar los electos para conservar el Ambiente y lograr la interaccion
escuela comunidad aplicando una investigacion fue de campo, utilizando una
poblacion de 26 estudiantes de tercer grado y 112 representantes, seleccionando como
muestra los 26 estudiantes, y 50 representantes.

En relacion, a la aplicacion del instrumento para la recoleccion de datos se valio
por medio del juicio de tres experto, la confiabilidad se realiz6 a través del método
del método de Crombach obteniendo una confiabilidad de 13,98% en conclusion, se
obtuvo que uno de los elementos mas importantes para conservar el ambiente es el
reciclaje. El aporte del estudio realizado permitio conocer un conjunto de
recomendaciones dirigidas a actualizar y capacitar a los docentes, padres y
representantes, sobre reciclaje para mejorar el proceso educativo.

Asimismo, Méndez (2011), realizd6 un estudio titulado ”El Reciclaje Como

Estrategia para la Preservacion del Medio Ambiente. Metodologicamente, el estudio
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estuvo apoyado en una investigacion de tipo explicativo, por relacion de causa y
efecto de las variables, el cual fue aplicado a una poblacion constituida por 42
sujetos; el grupo experimental pertenece al 6° “A” de primaria; conformado por 22
estudiantes, 10 nifias y 12 nifios entre las edades de 11 a 13 afios. El grupo control es
el curso 6° “B” de primaria, conformado por 20 estudiantes, 11 nifias y 9 nifios
comprendidos entre las edades de 11 a 13 afos. En el presente trabajo de
investigacion, el instrumento que se utilizé para evaluar a los grupos experimental y
control fue un Pre- test y un Pos-test que consistia en una prueba objetiva,

En consecuencia, los resultados obtenidos con la aplicacion del instrumento
permitieron al autor concluir que El accionar de un docente esta en base a un enfoque
psicopedagdgico y las teorias constructivistas son los orientadores de la actitud
profesional de los maestros y maestras, ya que permiten dar el sustento tanto para
ensefiar y para aprender. Considerando que el aprendizaje no es mecénico sino todo
un proceso de construccion relacionado a los saberes elaborados previamente con los

conocimientos nuevos

Antecedentes Regionales

Cardenas (2010), en el estudio “Estratégias Pedagogicas y de Sensibilizacion
Ambiental en la Escuela Técnica Agropecuaria “El Algarrobo” Municipio Ospino
Portuguesa. Fue um estudio cualitativo, a través del método Investigacion-Accion Se
apoya en el Paradigma Critico Reflexivo y la manera de abordarlo es en espiral y
continuo, posee un disefio estructurado en Cuatro fases, de acuerdo a Kemmis y Mc
Taggart: observacion, planificacion, accion y reflexion.

Utilizo la entrevista como instrumento principal de recoleccion de informacién
manteniendo el formato de preguntas abiertas y personales. Los sujetos del estudio
fueron un grupo de 52 participantes. Las técnicas de Andlisis de la Informacion es la
categorizacion y el procedimiento utilizado para el analisis es el Método Comparativo
Constante. EIl objetivo principal fue fomentar estrategias pedagogicas y de

sensibilizacion para la educacion ambiental. Llegando a las siguientes conclusiones:
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el contenido programaético de la asignatura educacion ambiental debe ser vivencial y
asi permitir el desarrollo sensitivo utilizando todos los sentidos, la mejor herramienta
de trabajo debe ser lo cotidiano, la naturaleza representa el mejor escenario, su
diversidad es perfecta, es la mejor aula de clase.

Lo sefialado anteriormente, en las estudios realizados, evidencia la necesidad de
fomentar estrategias pedagdgicas y de sensibilizacion para la educacion ambiental. Y
asi impulsar acciones de formacion en valores ambientales, es por ello que estas
investigaciones sirven de sustento porque se relacionan con el estudio por abordar
temas similares y de gran relevancia para el desarrollo de este proyecto, el cual va a
beneficiar a una comunidad estudiantil.

En el mismo orden de ideas, Ruiz (2012), en su estudio titulado “Guia didactica
pedagdgica basada en la construccion de materiales alternativos para la ensefianza
de la educacion fisica en la Escuela Técnica Comercial “ Quebadra de la Virgen” del
Municipio Guanare, estado Portuguesa, estableci6 como objetivo primordial,
proponer una guia didactica pedagdgica basada en la construccion de materiales
alternativos para la ensefianza de la Educacion Fisica.

Vale mencionar, que este trabajo se enmarco en la modalidad de Proyecto
Especial; la poblacion estuvo compuesta por diez (10) docentes que laboran en la
catedra de educacion fisica nivel de educacion secundaria. Como parte de sus
resultados ofrece una alternativa de solucion a la problematica actual del uso de para
el desenvolvimiento de los estudiantes en el desarrollo de las actividades académicas,
deportivas y recreativas. Esta investigacion se relaciona con el presente trabajo, dado
que, las variables en estudio buscan una alternativa de solucién a los problemas de
contaminacion ambiental utilizando materiales desechados.

Estas investigaciones sirvieron de base al presente estudio, porque trataron temas
similares y de gran relevancia donde se debe fomentar el conocimiento en relacion al
reciclaje para que haya menos basura y de esta forma se conserva el ambiente lo cual
le permitira al investigador proponer un programa de Educacion Ambiental sobre el
reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao,

estado Miranda.
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Bases Tedricas

Todo proceso de investigacion debe apoyarse en elementos tedricos que
fundamenten en todo momento el desarrollo de la actividad cientifica. Es por ello,
que se presenta a continuacion una serie de referencias conceptuales sobre: Educacion
Ambiental y el reciclaje, los cuales servirdn de apoyo al presente trabajo

investigativo.

Educacion Ambiental

La educacion ambiental es una manera de alcanzar los objetivos de la proteccion
del ambiente que permite preservar la vida de todos los seres vivos en el planeta, tal

como lo plantea Gonzélez (S/F),

La Educacion ambiental se concibe como un proceso permanente en el
que los individuos y la colectividad cobran conciencia de su medio y
adquieren los conocimientos, los valores, las competencias, la
experiencia, y la voluntad capaz de hacerlos actuar individual y
colectivamente para resolver los problemas actuales y futuros del
medio ambiente (p.2).

Segun lo expuesto por el autor citado la educacion ambiental es el proceso y el
resultado de la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habitos, habilidades
actitudes, y la formacion de valores para lograr la armonia en las relaciones entre el
hombres, naturaleza y la sociedad, respondiendo a las tendencias conservacionista,
de proteccion del medio ambiente que debe desarrollarse durante toda la vida. Ella
debe considerar la naturaleza como un recurso educativo, es decir ensefiar, educar
desde la naturaleza, para afrontar adecuadamente los grandes problemas de la
relacion humana con el ambiente, centrada en el desarrollo sostenible y en la
transformacion de los modelos econémicos.

Cabe destacar, que la educacion ambiental tiene como objetivo; defender, proteger

y preservar el medio ambiente, concientizando a la humanidad con el fin de mejorar
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la calidad de vida en el planeta tierra, a través de la formacion de valores y
conciencia del peligro de la contaminacion y sus efectos para la vida de los
vegetales, animales y los seres humanos.

En este sentido, la educacién ambiental emplea una metodologia innovadora y
didactica para desarrollar en los educandos una vision global e integrada de los
fendmenos, sus implicaciones e intersecciones; al mismo tiempo habilidades que le
permitan mejorar eficazmente, enfocado hacia la solucion de los problemas. Para

Garcia, (2004) la educacion ambiental es:

Uno de los instrumentos més poderosos para establecer la educacion
para el desarrollo sostenible, un desarrollo diferente, arménico, en el
que los seres humanos y no humanos puedan vivir bajo un codigo de
¢tica que reconozca los valores y singularidades de cada uno” (p.5).

Cabe sefialar, que la educacién ambiental permite una formacion para el
desarrollo, sustentado en la sostenibilidad, permitiéndoles vivir de manera armonica
bajo normas de ética, valores y respeto de cada uno. La educacién ambiental como
herramienta social es una de los instrumentos con que cuenta la especie humana para
enfrentar el deterioro que vive hoy la poblacion del mundo ante la constante amenaza
por la destruccion de la naturaleza.

El detrimento del ambiente esta conllevando a la aparicion de viejas y nuevas
enfermedades que diezman la vida sobre el planeta. La educacion ambiental debe ser
vista como un derecho que tienen los ciudadanos de educarse para protegerse de las
grandes tragedias ambientales, resultantes estas de la irracional explotacién de los
recursos naturales a favor del desarrollo Industrial y urbano.

La educacion ambiental como proceso puede permite una formacion para el
desarrollo, sustentado en la sostenibilidad, permitiéndoles vivir de manera arménica
bajo normas de ética, valores y respeto de cada uno. La asimilacién y comprension
del conocimiento sobre el ambiente, su comportamiento manejo adecuado y racional
permitira asi, la participacion responsable y eficaz en la prevencion y la solucién de

los problemas ambientales por parte de la ciudadania, y contribuir en mejorar la
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calidad del medio ambiente. Dicho proceso educativo es clave en la formacion de

convicciones y actitudes éticas, economicas y estéticas, que constituyen la base de

una disciplina hacia el medio ambiente garantizando su proteccion, mantenimiento y

preservacion

Principios de la Educaciéon Ambiental

Pérez (2007), puntualiza que en la declaracion, producto de la conferencia de

Estocolmo establecié una serie de principios fundamentales para un nuevo modelo de

desarrollo.

Se citan algunos de ellos:

El hombre posee derechos, pero también tiene la enorme obligacion de
proteger y mejorar el medio para las generaciones presentes y futuras.
Cuidadosa planificacion u ordenacién, segun convenga, para preservarlos
recursos naturales de la tierra y los ecosistemas

Contribucidn, en lo posible, a la restauracion o mejoramiento de la capacidad
de la tierra para producir recursos vitales renovables.

Los recursos no renovables deben utilizarse, al grado de evitar el peligro de su
futuro agotamiento y se asegure que toda la humanidad comparta los
beneficios

El plan de desarrollo econdmico, ha de tomaren cuenta la conservacion de la
naturaleza. Por tanto, se adquiere la responsabilidad de preservar como
administrar juiciosamente la riqueza de la flora, fauna silvestre y su hébitat.
Lucha justa de todos para frenar la contaminacion, asi dar fin a la descarga de

sustancias toxicas o de otras materias perjudiciales al medio ambiente.

Lo descrito, transmite que el reciclaje desarrolla la educacién ambiental bajo tales

principios, pues permitiria despertar un apoyo mutuo para aplacar primeramente la

contaminacion, luego el uso irracional de los recursos naturales, causas injustificables

que afectan al medio ambiente no solo a nivel nacional sino internacional, pero
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mediante una cuidadosa planificacion desde los primeros afios asi se consolide

durante el periodo de crecimiento

Objetivos de la Educacién Ambiental

Solis y Lopez (2003), indican que en la Carta de Belgrado sobre educacion
ambiental, convocada por la UNESCO se produce y adopta en octubre de 1975, tanto
para las personas como para los grupos sociales, los siguientes objetivos:
Conocimientos: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una
comprensién basica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y
de la presencia y funcion de la humanidad en él, lo que entrafia una responsabilidad
critica. Al respecto Falcon (2000), manifiesta “la necesidad de proporcionar la
informacion, conocimientos necesarios en la poblacion mundial para que ésta
adquiera conciencia de los problemas del ambiente, creando en ella predisposicion,
motivacion, sentido de responsabilidad, compromiso para trabajar individual,
colectivamente en la busqueda de soluciones” (p.25).

En otras palabras la concientizacion para el manejo y aprovechamiento de los
residuos llegando a la conclusién de que los sectores educativo y pueden contribuir
para disminuir la generacion de basura y con ellos los impactos en el medio ambiente
y la salud.

Toma de conciencia: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran
mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los problemas
ambientales. Seguin, Rodriguez (2009), “la tarea de la educacion ambiental es mas
profunda, comprometida: educar para cambiar la sociedad, procurando que la toma de
conciencia se oriente hacia un desarrollo humano que sea simultaneamente, causa y
efecto de la sustentabilidad” (p.92). Resulta claro que no se reduce a educar para
conservar la naturaleza sino es concientizar personas o cambiar conducta lo que
implica las toma de decisiones y la autoformacion de un codigo de conducta acerca

de las cuestiones que afecten a la calidad ambiental.
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Actitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y
un profundo interés por el medio ambiente. En ese sentido la educacién ambiental,

segun Rodriguez (2009)

Es el conjunto de estrategias encaminadas a tener actitudes de
responsabilidad hacia el ambiente y los recursos naturales, mismas
que van desde las pequerias acciones en las aulas y las escuelas de los
diversos niveles educativos, hasta los programas y planes de
desarrollo en los diferentes sectores gubernamentales” (estatal y
municipal) y que permean a la sociedad entera. Ya que es
verdaderamente evidente la problematica ambiental que nos aqueja

(p.12).

Aptitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las habilidades
necesarias para resolver los problemas ambientales, por si mismas, ademas de, actuar
colectivamente.
Participacion: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su
sentido, la capacidad de evaluacion, para evaluar las medidas y los programas de
educacion ambiental de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente
necesidad de prestar atencion a los problemas del medio ambiente, para asegurar que
se adopten medidas adecuadas al respecto.
Adquirir habitos y costumbres acordes con una apropiacion cuidadosa de los
recursos de uso cotidiano y los medios de transporte Es necesario entonces
comprender el grado de importancia que tiene la cultura ambiental para proteger y
conservar nuestro planeta, por lo tanto la educacion debe ser en todos los niveles
sociales, sin excepcion de personas, creando en los individuos, grupos y en la
sociedad entera, nuevos patrones de comportamiento y responsabilidades éticas hacia
el ambiente

Por tal razdn la educacién ambiental es vista como una herramienta que le permite
al individuo comprender las relaciones con su entorno, a partir del conocimiento
reflexivo y critico de su realidad, de manera que a partir de ello se puedan generar en
él y en su comunidad, actitudes de valoracion y respeto por el medio ambiente.
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Actitudes que deberén estar enmarcadas en criterios para el mejoramiento de la

calidad de vida y formularse del concepto de desarrollo sustentable.

Caracteristicas de la Educacion Ambiental

Las caracteristicas son las que configuran la particularidad de un concepto, en base

a ello, Solis y Lopez (2003), resefian la Conferencia Intergubernamental sobre

educacién ambiental celebrada en Thillsi, URSS, en 1977, en donde se establecieron

las siguientes caracteristicas de la educacién ambiental:

Tener un enfoque holistico del ambiente, e incluye los aspectos naturales y
aquellos creados por la accion humana.
Necesidad de su continuidad y permanencia, sin interrupcion en el proceso de
formacion y accion.
Cobertura universal en el tratamiento de los problemas, desde la perspectiva
local hasta internacional

Proyeccién al futuro, sobre la base del conocimiento de las situaciones
ambientales actuales.
Inter y transdisciplinario ademas de métodos activos como participativos. Es
decir, buscar los principios basicos que permitan el tratamiento de los temas
ambientales a través de lograr la cooperacion de todas las disciplinas en la
ensefianza, al cambiar a los educandos en agentes de su propio aprendizaje; lo
que significa, el cambio del papel del profesorado, luego de poseer y
transmitir el conocimiento pasa a gestionar el aprendizaje de los estudiantes,
al explotar el contenido de las diversas disciplinas articuladas en el andlisis y
solucion de problemas.
Consideracion explicita de la perspectiva ambiental en los planes de
desarrollo en cualquier nivel, dado a la amenaza en la calidad de vida.
Importancia de producir por su accion, la capacidad movilizadora de la
cooperacion local, nacional e internacional, a manera de, prevencion y

solucion de problemas ambientales.
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e Capacidad de estimular participacion mediante la orientacion de todos los
sectores de la poblacion, por grupos de edad y ocupacidn, en la prevencién y
solucion de problemas ambientales.

e Utilizacion de métodos dinamicos y participativos, para informar y ayudar a
adquirir conocimientos sobre el ambiente, apoyada en la cercana vinculacion
de la realidad

Por lo anteriormente expuesto, se considera la educacion ambiental, como el
proceso que permite al individuo comprender las relaciones de interdependencia con
su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica,
social, politica, econémica y cultural. Este proceso debe generar en el educando y en
su comunidad actitudes de valoracion y respeto por el ambiente, y de esta manera,
propiciar un mejoramiento de la calidad de vida, en una concepcion de desarrollo
humano que satisfaga las necesidades de las generaciones presentes, asegurando el

bienestar de las generaciones futuras.

Programa de Educaciéon Ambiental

Un Programa se deriva de un plan y es condicion fundamental para hacer realidad

los objetivos del mismo. Desde esta perspectiva Velia (S/F), sefiala que programa

Es el elemento indispensable en el cual se encuentran acciones,
servicios 0 procesos organizados sistematicamente, de manera
coherente e integrada, con tiempos y responsables definidos; que se
realiza con el fin de alcanzar las metas y objetivos propuestos a
través de un conjunto de proyectos.(p.6)

A este respecto, el autor hace referencia al programa ambiental a un conjunto de
acciones necesarias para hacer realidad los objetivos, mediante la educacion que
busca la formacién de seres activos en la solucién de los problemas del entorno,
capaces de asumir los cambios de pensamiento y de conducta, que les permitan hacer

frente a las exigencias de un entorno cambiante. Los programas pueden ser de tipo
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econdmico, politico, social, cultural, ambiental.

En este sentido es pertinente resaltar que los programas en el campo de la
educacion ambiental se circunscribe al nivel de una transmision til para la educacion
de tipo formal, como la No formal porque se ajustan a un modelo valido para todos
los niveles del sistema escolar, catedras y toda clase de objetivo del programa. Cabe
destacar, que para poder que el proceso de la educacion ambiental tenga un
componente dindmico, creativo, eficaz y eficiente dentro de la gestién ambiental, es
necesario que se realice un trabajo conjunto entre los diferentes sectores (Privado y
publico) y las organizaciones de la sociedad civil involucradas en el tema ambiental.
Esto se realiza con el fin de que organizaciones no gubernamentales y las que
pertenezcan al estado puedan llevar a cabo de manera mas rapida estos procesos de
formacion.

Debe sefialarse que la educacion como proceso y la escuela como institucion,
juegan en la actualidad, un papel esencial en la basqueda de soluciones para resolver
los problemas del medio ambiente porque deben involucrar a todos los miembros de
la sociedad, proporcionandoles el conocimiento, las habilidades y las herramientas
necesarias para una adecuada interpretacion del mundo y una actuacion social
consecuente con sus necesidades y exigencias. Por ello, Pedraza (2003), sostiene que
“la sensibilidad del ciudadano frente al cuidado y prevencién del ambiente, debe ser
direccionada durante el proceso de formacidn educativa desde el nivel de primaria y
ser reforzada a nivel profesional en las Universidades” (p.3).

De alli que, se debe promover cambios significativos que conduzcan a la
formacidén de un ser humano capaz de desenvolverse en una sociedad pluralista, en la
que pueda, de una manera critica, practicar como norma de vida la libertad, la
justicia, la tolerancia, la solidaridad, la honestidad y la justicia. Estos valores
universales, son lo que le permite al hombre ubicarse en si mismo y relacionarse con
los demas, donde el desarrollo sociedad-naturaleza, ha de estar interrelacionado con
el eje transversal ambiente como, la sensibilidad, motivacion, participacion, liderazgo
y creatividad ante la naturaleza, metas alcanzables de una praxis objetiva en

educacion ambiental.
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Valores Ambientales

Los valores ambientales segun, Rozzi (2001), “concierne a las sociedades
humanas condicionando su relacién con la naturaleza e impacto sobre la misma, y
procura el bienestar de ambas” (p.12) se puede decir que, los valores ambientales
suponen la formacion en sentido integral de la persona, en especial en lo que se
refiere a fomentar actitudes y comportamientos orientados a la convivencia. Por su
parte, Mejia (2006), plantea que, “los valores ambientales se basan en elementos
como el respeto y solidaridad, concibiendo a la tierra como un espacio vital que se
debe compartir con responsabilidad para conservarla” (p. 25). De ahi que, el fomento
de valores en educacion ambiental puede provocar cambios en el entorno y en el
conocimiento con respeto al ambiente. Lo anteriormente expuesto, se asocia a la
formacion de individuos para la socializacion, la autonomia e integracion al
desarrollo, pero desde su conciencia critica.

En lo que se refiere, educar en valores es promover, sin imposicion y a través de la
aceptacion de cada individuo, conceptos que al formularlos produzcan motivaciones,
intenciones, propositos, adhesiones o rechazos, conducentes a formar ciudadanos
criticos, comprometidos con ideales de justicia y respeto por los otros y por el
ambiente, la educacién en materia ambiental supone la formacién en sentido integral
de la persona, en especial en lo que se refiere a fomentar actitudes y comportamientos
orientados a la convivencia.

Resulta claro, que el medio ambiente es mas que un entorno donde desarrollar las
actividades “humanas”, de hecho, el hombre y sus multiples manifestaciones son
parte de él. Para Nuévalos, (2010), “el ambiente no es un lugar ajeno a las
condiciones sociales de vida del hombre, sino por el contrario es dependiente de las
relaciones sociales que el hombre establece consigo mismo” (p 74).

Puesto que, formar a la persona, fomentando actitudes y comportamientos que la
promuevan como sujeto de interaccion en la sociedad y en el medio ambiente, es el
objetivo de educar en valores. Entendiendo la educacion segun Nuévalos (ob.cit),

como “algo omnipresente en la existencia cotidiana de los seres humanos,
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considerando que la presencia de algin modo de educacion es constante en la vida de
los individuos” (p 76). Es decir, la educacion es entendida en su sentido mas pleno, y
no solo como transmisora de informacion o conceptos.

Por consiguiente, el sistema de valores es la visagra entre la naturaleza y el
hombre, entre la naturaleza y la economia, entre la economia y el hombre., el sistema
de valores es la conciencia de la ecologia”. En este sentido, son los valores la guia
que determina y orienta la conducta de vida de un individuo, o un grupo social.

En este contexto, también la Educacion interviene directamente en la formacion de
los valores y principios, este hecho genera predisposiciones o respuestas ante las
situaciones que nos rodean. Por tanto, la formacion de valores ambientales en los
individuos constituye una necesidad, actualmente en la sociedad, ya que contribuye a
la formacion conductas y actitudes pro ambientalistas que facilitan la conexion con la
verdadera identidad del ser humano, el reconocimiento del hombre como parte de la
naturaleza y la naturaleza como parte del hombre.

Igualmente, la formacion de principios y valores tales como el amor, la humildad,
la felicidad, la armonia, el equilibrio, la paz y la vida, son términos que lejos de ser
altruistas contribuyen a formar las bases de una sociedad mas justa y conectada con el
ambiente. Se esta manera, se debe estar consciente de la importancia de los valores en
la vida de un individuo, es permitirse a si mismo aprender y crecer en armonia con el
todo, estableciendo una vision cuyo sentido debe estar orientado hacia una ética de
respeto hacia las leyes y normativas que reconozca cabalmente los derechos y deberes
con el ecosistema y su equilibrio, educar e informar a las sociedades el primer paso
para desarrollar valores ambientales y crear consciencias generadoras de cambios.

Asimismo, la educacion en valores debe ser motora de la reproduccion social y
liberadora o potenciadora del crecimiento individual y colectivo que produzca
cambios sociales, culturales y politicos, de tal forma que generen el progreso en
ambitos relacionados con la libertad, los derechos, la participacion y el control del
poder que tengan los ciudadanos.

Estas consideraciones son tareas nada simples que se debe plantear desde el

ambito educativo para generar cambios a mediano y largo plazo. Es importante
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considerar que la humanidad ha venido experimentando profundos cambios, que han
producido nuevos valores y se han venido convirtiendo en elementos efectivos en un
mundo cambiante, pluricultural e interconectado por los medios de comunicacion.

De alli la importancia del rol que desempefian los docentes en este aspecto. En la
actualidad, en la practica docente, se enfatiza el desarrollo de objetivos conceptuales
y procedimentales y no tanto el fomento de valores actitudinales hacia el ambiente; en
realidad deberia privilegiarse la busqueda colectiva de las causas y los efectos de los
problemas ambientales para fomentar cambios de actitudes respecto a los problemas
que aquejan el entorno de la vida escolar y que, de una manera u otra, afectan
negativamente la calidad de la vida.

En lo que se refiere, al tema sobre la educacion en valores no es nuevo, muchos
autores se han ocupado del mismo por la importancia que reviste, en particular,
porque una de las metas fundamentales de cualquier sistema educativo es
esencialmente educar en valores. Nuévalos, (2010), al definir valores ambientales,
argumenta que éstos “son inherentes a la necesidad de propiciar las actitudes, valores
y conductas necesarias para que, individual o colectivamente, las personas participen
de forma eficaz, responsable y solidaria en la prevencion y solucion de los problemas
ambientales” (p 12).

En este sentido es pertinente resaltar, que los valores ambientales no pueden estar
desligados de los valores humanos sociales tales como la paz, la justicia y la
solidaridad, que son ineludibles y estan vinculados al valor del respeto a la naturaleza,
por lo cual los valores ambientales deben fundamentarse en un sistema sélido de
valores morales generales.

Al respecto, Garcia y Rivas (2000), asevera que “los valores ambientales se
pueden resumir como respeto al ambiente en todas sus expresiones, solidaridad, socio
ambiental, responsabilidad en las conductas socio ambientales y equidad o igualdad”
(p. 283), de tal manera que los valores ambientales, al ser internalizados se veran
expresados en conductas ambientales, lo cual se puede lograr a través de la Educacion
Ambiental que promueve la accion formadora de valores esenciales que buscan una

actitud critica y responsable en el individuo con respecto al medio que le rodea.
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Educacion Ambiental Formal

Llamamos Educacion Ambiental Formal a aquella que se realiza a través de las
instituciones y planes de estudio que configuran la accion educativa reglada, desde la
Educacion Infantil, pasando por la Educacion Primaria y Secundaria hasta la
Universidad. Una caracteristica fundamental de este tipo de educacion es su
internacionalidad y especificidad, en la medida en que los procesos que en ella se
desarrollan segin Novo (2005), la educacion “pretenden, como primer objetivo, la
modificacion de las conductas de quienes aprenden y en tanto que esta actividad se
realiza en instituciones educativas creadas especificamente a tal fin” (p.33).

En referencia a los planteado se concibe la educacion ambiental como un proceso
integral, sistematico y permanente de informacién, formacion basada en el respeto a
todas las formas de vida, que facilita comprender las complejas interrelaciones de los
aspectos ecoldgicos, econdmicos, sociales, politicos, culturales, éticos y estéticos que
intervienen en el ambiente, orientando al educando hacia la convivencia en armonia y
equilibrio con la naturaleza, para beneficio de las generaciones actuales y las futuras.

Sin embargo, hoy ante la necesidad de tener mayor conocimiento sobre el cuidado
del ambiente utépicamente hoy por hoy se debe dedicar a estos temas en la
secundaria incluir temas ambientales en todos los programas de estudio de los
diferentes niveles educativos, desde el preescolar hasta la universidad. Desde luego

incluyendo a la formacién de los docentes.

Contaminacion Ambiental

La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas importantes que
afectan al mundo surge cuando se produce un desequilibrio; como resultado de la
adiccion de cualquier sustancia al medio ambiente en cantidad tal, que causa efectos
adversos en el hombre, en los animales y vegetales; expuestas a dosis que sobrepasan
los niveles aceptables en la naturaleza.

Se entiende que la contaminacién ambiental, es el envenenamiento de la bidsfera
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con elementos no deseados, mismos que cambian las caracteristicas naturales del
aire, suelo y agua, los efectos negativos en todo lo que significa ser vivo, son
realizados por la accién del vertido de residuos nocivos para la salud de los seres
vivos, esto por la intensa actividad socioeconémica de las familias como de la
industria que son los que contaminan con mayor % de desechos toxicos. Para Garcia

(2004), define la contaminacion ambiental como:

El deterioro de la calidad de uno o més factores del medio ambiente
como consecuencia de la introduccion de impurezas y residuos
nocivos para la salud humana, la vida vegetal o animal,
principalmente por la actividad socioecondmica, tanto doméstica
como industrial (p.47).

Lo expuesto por el autor sintetiza, que la contaminacién ambiental es la
incorporacion a los cuerpos receptores de sustancias solidas, liquidas o gaseosas, 0
mezclas de ellas, siempre que alteren desfavorablemente las condiciones naturales del
mismo, o que puedan afectar la salud, la higiene o el bienestar del publico. Por tal
motivo, la contaminacién es uno de los problemas ambientales mas importantes que
afectan a nuestro mundo y surge cuando se produce un desequilibrio, como resultado
de la adicion de cualquier sustancia al medio ambiente, en cantidad tal, que cause
efectos adversos en el hombre, en los animales, vegetales o materiales expuestos a
dosis que sobrepasen los niveles aceptables en la naturaleza.

Asimismo, la contaminacion puede surgir a partir de ciertas manifestaciones de la
naturaleza (fuentes naturales) o bien debido a los diferentes procesos productivos del
hombre (fuentes antropogénicas) que conforman las actividades de la vida diaria. Las
fuentes que generan contaminacion de origen antropogénico mas importantes son:
industriales (frigorificos, mataderos y curtiembres, actividad minera y petrolera),
comerciales (envolturas y empaques), agricolas (agroquimicos), domiciliarias
(envases, pafales, restos de jardineria) y fuentes mdviles (gases de combustion de
vehiculos).

Igualmente, como fuente de emision se entiende el origen fisico o geogréafico

donde se produce una liberacion contaminante al ambiente, ya sea al aire, al agua o al
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suelo. Tradicionalmente el medio ambiente se ha dividido, para su estudio y su
interpretacion, en esos tres componentes que son: aire, agua Yy suelo; sin embargo,
esta division es meramente teorica, ya que la mayoria de los contaminantes

interactlan con mas de uno de los elementos del ambiente.

Consecuencias de la contaminacién

La contaminacion ambiental deteriora cada vez mas a nuestro planeta y a nosotros
mismos pues segun investigaciones al respirar el aire contaminado esto afecta
nuestra salud cardiovascular por lo que normas estrictas de aire limpio contribuirian a
una mejor salud con efectos en gran escala. Otra consecuencia es el debilitamiento de
la capa de ozono, que protege a los seres vivos de la radiacion ultravioleta del Sol,
debido a la destruccién del ozono estratosférico y esto provoca el calentamiento
global.

Es por ello que la contaminacion al medio ambiente atenta contra la vida de
plantas, animales y personas, genera dafios fisicos en los individuos, convierte en un
elemento no consumible al aguay hace que en los suelos contaminados no sea posible
la siembra. Alvarado (2005), manifiesta que “los residuos solidos se vuelven basura
y contaminan el agua, los suelos y el aire, provocando enfermedades” (p43). Desde
estas perspectivas hechas por el autor, la contaminacién trae consecuencias graves

para el ser humano y su hébitat.

La motivacion educativa

La motivacion educativa constituye uno de los factores psico-educativos que mas
influyen en el aprendizaje. Esta no se restringe a la aplicacion de una técnica o
método de ensefianza en particular, por el contrario, la motivacién escolar conlleva
una compleja interrelacion de diversos componentes cognitivos, sociales y de caracter
académico que se encuentran involucrados y de una u otra forma tienen que ver con
las actuaciones de los alumnos como la de sus profesores. De igual forma es un hecho

que la motivacion estara presente en todo acto de aprendizaje y en todo
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procedimiento pedagdgico, de manera explicita o implicita y s6lo podra interpretarse
analizando las incidencias y caracteristicas propias de los actores y comunidad
educativa implicada

Asimismo, los factores que determinan la motivacion por aprender y el papel del
profesor estdn dados en el plano pedagdgico, para Good (2002), expresa “que la
motivacion significa proporcionar o fomentar motivos, es decir, estimular la voluntad
por aprender y en el contexto escolar “ (p.295), en donde la motivacion del estudiante
permite explicar en qué medida los alumnos invierten su atencién y esfuerzo en
determinados asuntos que pueden ser 0 no lo que desean sus profesores, pero en todo
caso se relacionan con sus experiencias subjetivas, su disposicién para involucrarse
en actividades propuestas

Desde esta perspectiva, es necesario que se cree un proceso de aprendizaje
dirigido a toda la poblacién escolar, con el fin de motivarla y sensibilizarla para
lograr una conducta favorable hacia el cuidado del ambiente, promoviendo la

participacion de todos, en la solucion de los problemas ambientales que se presentan.

La motivacion educativa sobre el medio ambiente y reciclaje

La motivacion educativa sobre el reciclaje en la actualidad es fundamental e
importante que todos deben aprender, comprender y entender que es un proceso de
crear consciencia y tener el animo para asumir motivos de emprender una ardua y
larga tarea en saber reciclar, por lo que se debe dialogar e incentivar a los estudiantes
padres representantes, en campafias educativas con proyeccion encaminada a la
concientizacion de educacion ambiental desde los niveles iniciales de educacion para
que de esta manera los estudiantes se conviertan simbolos de cuidar y proteger la
naturaleza en general y especificamente de la conservacion del medio ambiente que
cada dia se siente amenazado por la contaminacién no solo por las grandes empresas
industriales, sino por todos los ciudadanos.

Al respecto Linares (2004), expone que” la motivacion educativa se enrola con la

educacion ambiental para llegar a una verdadera concientizacion de las sociedades del
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mundo a fin de buscar alternativas de desarrollo sostenible, esto significa un
desarrollo sin contaminacion del medio ambiente” (p.105) por lo tanto se debe, bajo
acciones educativas lograr una poblacién ambientalmente informada, preparada para

desarrollara actitudes y habilidades practicas que mejoren la calidad de vida.

Reciclaje

El reciclaje es un acto de suma importancia para la sociedad, el mismo supone la
reutilizacion de elementos y objetos de distinto tipo que de otro modo serian
desechados, contribuyendo a formar mas cantidad de basura y, en Gltima instancia,
dafiando de manera continua al planeta, esta directamente ligado con la ecologia y
con el concepto de sustentabilidad que supone que el ser humano debe poder
aprovechar los recursos que el planeta y la naturaleza le brindan pero sin abusar de
ellos y sin generar dafios significativos al ambiente natural.

Cuando se habla de reciclar o de reciclaje hace referencia a un acto mediante el
cual un objeto que ya ha sido usado es llevado por un proceso de renovacion en lugar
de ser desechado. Los expertos en la materia consideran que casi todos los elementos
que rodean al hombre pueden ser reciclados o reutilizados en diferentes situaciones,
aunque algunos de ellos, por ser extremadamente descartables o por ser toxicos no
pueden ser guardados, el problema estriba en que al mezclarlos se convierten en
basura.

El reciclaje ademas de contribuir a la naturaleza, mejora el medio ambiente, da
calidad de vida y lo mejor genera empleo, es el proceso mediante el cual productos de
desecho son nuevamente utilizados y tiene por objeto la recuperacion, de forma
directa o indirecta, de los componentes que contienen los residuos urbanos.
Bésicamente consiste en usar los materiales una y otra vez para hacer nuevos
productos reduciendo en forma significativa la utilizacion de nuevas materias primas.

Debe sefialarse, que el reciclaje es reincorporar recursos ya usados en los procesos
para la elaboracion de nuevos materiales ayuda a conservar los recursos naturales

ahorrando energia, tiempo y agua que serian empleados en su fabricacion a partir de
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materias primas. Al hablar del reciclaje Araujo (2004), explica que, "reciclar es
cualquier proceso donde los residuos o materiales de desperdicio son recolectados y
transformados en nuevos materiales que pueden ser utilizados o vendidos como
nuevos productos o materias primas.” (p.105). Las alternativas del reciclaje tienen
como proposito dentro de la sociedad tratar de almacenar los desechos o los agentes
contaminantes que afectan de una u otra forma a la poblacién. Por ende, el reciclaje
tiene como objetivo plantear alternativas para disminuir la contaminacion.

En la actualidad se reciclan materiales muy diversos; los mas comunes son el
papel, el vidrio y los envase cartones, los textiles, residuos organicos, el plastico y
otros elementos son todos plausibles de reciclaje. Obviamente, los procesos de
reciclaje y de reutilizacion variaran en términos de complejidad en cada caso,
pudiendo incluso algunos materiales ser reciclados sélo un par de veces.

De alli que, la importancia del reciclaje reside en el hecho que mientras méas
elementos u objetos sean reciclados, menos material serd desechado y por lo tanto el
planeta y el medio ambiente sufririn menos el crecimiento permanente vy
desorganizado de la basura humana.

Es por ello que, el reciclaje es y debe entenderse como una estrategia de
aprendizaje utilizada por el hombre en la reduccion del volumen de desperdicios y
residuos sélidos; este proceso consiste en un conjunto de acciones que realiza el

hombre sobre diferentes materiales para transformarlos y volverlos a recuperar. Al
respecto, Vitalis (2010) define al reciclaje “como un proceso donde materiales de

desperdicios son recolectados y transformados en nuevos materiales que pueden ser

utilizados o vendidos como nuevos productos” (p.20).
Importancia del reciclaje
Una de las alternativas para solucionar el problema de la contaminacion es por

medio del reciclaje, proceso en el cual los residuos o materiales de desperdicio son

recolectados y transformados en nuevos materiales que pueden ser utilizados o
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vendidos como nuevos productos o materias primas. Como por ejemplo el papel, el
cartdn, el vidrio, y los metales, entre otros.

Es importante resaltar, que el reciclaje ayuda a resolver muchos de los problemas
creados por la forma de vida de la humanidad, se puede salvar grandes cantidades de
recursos naturales no renovables, cuando en los procesos de produccion se utilizan
materiales reciclados. Los recursos renovables como los arboles, también pueden ser
salvados, la utilizacion de productos reciclados disminuye el consumo de energia.
Cuando se consume menos combustibles fosiles se genera menos CO2 y por lo tanto
habra menos lluvias acidas y se reducira el efecto invernadero.

Desde un punto de vista econémico, y tomando en cuenta no solamente la
limitacidn existente en la cantidad de los recursos disponibles, sino también el alto
costo de producir energia, para Vasquez (2005), incluir al reciclaje “como uno més de
los pasos de la cadena de produccion en la economia, proporciona un ahorro tangible
de recursos econdémicos de los actores involucrados” (p.13). De la misma manera,
proporciona una base para lograr un crecimiento sostenible y amigable con el entorno
ecologico.

De acuerdo a Pardavé (2007), el reciclaje “se cimienta en, que los residuos deben
ser tratados como recurso, para luego, reducir la demanda de recursos naturales y la
cantidad de materia que requieran una disposicion final” (p.5). Por lo tanto, es
indispensable realizar campafias educativas y de concientizacion en el manejo de los
residuos solidos dirigida a los ciudadanos, con el fin de generar cultura ecologica,
mantenimiento sustentable y aprovechamiento de los mismos, para asi fortalecer la
calidad de vida. Por esta razon, es importante del reciclaje de los desechos, porque
radica en permitir un mejor aprovechamiento de los recursos, con las ventajas

econdmicas y ecoldgicas que estos aportan.

Finalidad del Reciclaje

El mundo entero moderno se enfrenta a un problema cada vez mas importante y

grave es necesario encontrar la solucion como deshacerse del volumen creciente de
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los residuos que se genera. La mayoria de los residuos terminan convirtiéndose en
basura cuyo destino final es el vertedero o los rellenos sanitarios. Es por ello, que el
reciclaje se convierte en una buena alternativa, porque reduce los residuos, ahorra
energia y protege el medio ambiente. La meta de cualquier proceso se reciclaje es el
uso o reuso de materiales provenientes de residuos

En este sentido se Cabildo, (2010), sefiala que, “la finalidad del reciclaje radica en
aprovechar los contenidos materiales y energéticos de los residuos para un fin dtil,
como también prolongar la vida de los productos o de nuevo convertirlos en materia
prima” (p.2). Asimismo, Pardavé (2007), indica “que la finalidad es mejorar la
eficiencia econdmica, reducir la contaminacion y el volumen de residuos finales”
(p.6). Se considera entonces, las razones para reciclar: porque se ahorran recursos, se
disminuye la contaminacion, se alarga la vida de los materiales aungque sea con
diferentes usos, se evita la deforestacion, se reduce el 80% el espacio que ocupan los
desperdicios al convertirse en basura, y al mismo tiempo, se genera empleo y

riqueza.

Beneficios del Reciclaje

A partir de lo que describe Gutiérrez y Canovas (2009), se establecen como
beneficios los siguientes:
e Ahorro de energia y menos contaminacién causada por la extraccion y
procesamiento de energias virgenes,
e Disminucién de las emisiones de gases de invernadero, lo cual ocasiona el
cambio climético,
e Disminucion del volumen de residuos municipales.,
e Contribucion significativa en el logro del desarrollo sostenible. Asimismo,

e La generacion de empleo.

Ademaés de los anteriores, Acevedo (2009), agrega: “minimizacion de gastos, sin

dafiar a la naturaleza” (p.12) por ejemplo; la obtencion de abono a través de la basura
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orgénica, Se destina menos terreno para basurero, lo cual quedaria util para otras
aplicaciones. En resumen, son multiples los beneficios del reciclaje cuya direccion se
enfoca al plano econdémico y ecoldgico, pero aun carece explicitamente de un

respaldé para la educacién ambiental desde el ambito educativo formal.

Materiales que son reciclables

Para Diaz (2004), los materiales que son reciclable “son los que cumplen un ciclo
para volver a ser utilizados que incluye varias etapas: separar, recuperar, procesar y
elaborar nuevos productos cuya materia prima son los materiales recuperados” (p.20).

Entre los materiales tenemos: El papel y carton, el vidrio, los plasticos, los metales,
los desechos organicos. Para llevar a cabo el reciclaje se necesita una separacion
previa de los componentes, la cual puede efectuarse, basicamente por dos métodos
a.-Por sistema mecanizado: Este método utiliza los desechos en bruto (residuos
solidos) sin clasificacion previa, mediante esos sistemas se someten los desechos a
procesos de trituracion y cribado. Una vez desmenuzados, los materiales férricos se
separan por métodos electromagnéticos; los menos densos por flotacion en espuma y
otros por reaccion quimica con determinados aditivos. Este procedimiento requiere
fuertes inversiones debido a las sofisticadas técnicas empleadas.

b.-Por recoleccion selectiva: Para que este método sea mas efectivo, es necesario la
colaboracién ciudadana; de alli la colocacién de los distintos desechos y residuos se
debe ubicar en contenedores correspondiente de distintos colores ejemplo:

*El contenedor de color amarillo: En este se deben depositar todo tipo de envases de
plasticos (botellas, bandejas, bolsas etc.).

*El contenedor de color azul: En este se deben colocar papel (periddicos, revistas,
papeles de envolver, propagandas etc. Asi como envases de cartdn, cajas; es
aconsejable plegar las cajas de manera que ocupen el minimo espacio dentro del
contenedor.

*El contenedor de color verde: En este contenedor se deposita vidrio.

*El contenedor de color rojo: Esta destinado para colocar los metales.
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*EI contenedor de color negro: Se depositan los residuos de desechos organicos como
restos de alimentos, entre otros, fundamentalmente materia biodegradable.
Recordando que el tiempo de biodegracion de:

-Una botella de vidrio es indefinida.

-Un recipiente de pléastico es de 450 afios.

-Una lata de aluminio es de 200 a 500 afios.

-Un envase de carton es de 2 semanas a 5 meses.

-Una hoja de papel es de una semana

De acuerdo a lo antes citado, la separacién de los residuos en organico e
inorganico trae consigo los siguientes beneficios como: incrementa el acopio de
desperdicios reciclables, al facilitar la tarea de seleccion de los residuos inorganicos,
abre la posibilidad de producir composta para fertilizar los suelos de parques y
jardines en la ciudad y sustituir tierra fértil que actualmente se extrae de suelos de los
alrededores de la ciudad, actividad sumamente perjudicial para las areas boscosas que
aun se conservan y dignifica el trabajo, disminuye los riesgos a la salud del personal
que labora en las plantas de seleccion, pues la seleccion se realiza sobre residuos mas

limpios e inodoros.

Reciclaje de desechos organicos

La basura domiciliaria corresponde a materia organica, resto de alimentos; estos
desechos son tirados al tacho; a veces al botadero de basuras, también es utilizado
como alimento de algunos animales mas de la mitad de estos desechos; son cascaras,
restos de fruta, restos de verduras, desechos de jardin, cascaras de huevo; sobras de
comida, pajas aserrin, huesoso picados, hojas de plantas, hortalizas, estiércol o
excrementos.

Al respecto, Diaz (2004), sefiala, que los desechos organicos “son aquellos que
tienen la caracteristica de poder desintegrarse o0 degradarse rapidamente,

transforméandose en otro tipo de materia organica” (p.22). Los residuos organicos que
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se genera en las casas son una fuente de nutrientes muy buena para enriquecer el
suelo, los residuos organicos se pueden utilizar como abono a través de un
lombricario o de un cajon de compost.

Evidentemente, el compostaje domésticos permitira reducir la cantidad de basura
que acaba en el vertedero, tratamiento que es tremendamente costoso, exige
importantes inversiones e infraestructuras y da lugar a consecuencias ambientales
negativas derivadas de su acumulacion, enterramiento o incineracion. Ademas se
obtiene abono de calidad para las plantas y cerrando el ciclo de la materia organica,
evitando el uso de fertilizantes quimicos, pesticidas y herbicidas llevando a cabo por

tanto una forma de cultivo mas respetuosa con el medio ambiente.

Reciclaje como estrategia de aprendizaje

El reciclaje de desechos inorganicos se considera como una de las alternativas para
el aprendizaje sobre la preservacion del medio ambiente asi lo sefiala Méndez (2012),
“es un conjunto de acciones estratégica que realiza el hombre sobre diferentes
materiales para transformarlos y volverlos a recuperar” (p.1). El reciclaje implica el
regreso de materiales recuperados, que no se pueden usar mas en el proceso
manufacturero en sus etapas primarias, como la molienda y la fundicién.

El principal problema al que se enfrentan las personas cuando quieren generar un
proceso de reciclaje, es la falta de educacion de la sociedad en general porque el ser
humano no entiende. Los problemas sociales relacionados con el reciclaje no se
solucionan solamente con la educacion; la sociedad tiende a resistirse a los cambios.
El ciclo tradicional de adquirir - consumir - desechar es muy dificil de romper.
Reciclar en la oficina o en el hogar requiere de un esfuerzo extra para separar los
materiales. Siempre serd més conveniente el habito de arrojar todo hacia afuera.

Es por ello que el reciclaje debe ser parte de las estrategias de una gestion integral
de residuos sélidos. Cuando se compara con los riesgos ambientales asociados al
vertido o a la incineracidn, el reciclaje se presenta como la estrategia preferente para

la gestion de residuos sélidos y son los educadores los que deben ser las agentes
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multiplicadores de la problematica del medio ambiente, tanto locales, regionales
como globales, y que estos deben dar las pautas y orientaciones a sus estudiantes para
que estos involucren en las actividades de preservacion del medio ambiente.

Es importante resaltar que el reciclaje propone recuperar un material en desuso
para producir o fabricar un nuevo producto, disminuye la cantidad de basura, protege
el medio ambiente, ahorra recursos, energia y dinero, creando fuentes de empleo,
fortalece y promueve un espiritu de solidaridad con la gente y el ambiente. Carol
(2000), expone que el papel fundamental de la escuela se destaca como transmisor de
los nuevos valores, por medio de estrategias seleccionadas por los educadores
afrontar con éxito los retos ambientales”. (p.127),

Es importante resaltar, que con la utilizacién de estrategias como el reciclaje para
mejorar y fortalecer la apropiacion de saberes; con el fin de que ellos sean capaces de
transmitir estos conocimientos a los demas, sobre los problemas del ambiente. Segun
Soteldo (2003), el reciclaje “presentan un desafio a la imaginacion del nifio en lo
creativo, constructivo, limitaciones y potencialidades en la producciéon de materiales

que completen las actividades a realizar en su aula de clases “(p45)

Reciclaje de desechos inorganicos como propuesta para la preservacion del

Ambiente.

La escuela, centro formador del hombre, no puede estar ajena a los problemas
relacionados con el necesario equilibrio entre la sociedad y el medio ambiente, sino,
que, por el contrario, a ella corresponde una funcion significativa para contribuir a
que los estudiantes, profesores y la sociedad en general participen, activamente en la
proteccion del medio ambiente. Uno de los papeles de mayor importancia, es que la
escuela, nucleo fundamental de la sociedad para la transmision de conocimientos,
saberes y valores, para formar ciudadanos con capacidad de afrontar exitosamente
los retos medio ambientales. Es por ello que el docente cumple funciones importante
como formar conciencia de respeto a la naturaleza como uno de los valores méas

importantes que nos permita preservar el ambiente.
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Debe sefialarse que el Disefio Curricular del Sistema Educativo Bolivariano
(2007), esta basados en la integracion de la comunidad con la institucién, donde son
considerados como una forma de aprendizaje en la que los maestros, maestras,
estudiantes y familia buscan en conjunto, solucién a los problemas suscitados en la
comunidad educativa, preferiblemente con relevancia social, mediante un proceso
activo y participativo.

Cabe destacar, que el Curriculo Basico Nacional, plantea varios tipos de
proyectos, teniendo como interés primordial en esta investigacion, el Proyecto
Educativo Integral Comunitario (PEIC), descritos como el tipo de proyecto que
define las estrategias de gestion escolar. Sobre la base de investigacion de, se
planifica en conjunto el trabajo pedagogico de la institucién, vinculando en dicho
trabajo a la comunidad, para obtener una eficaz ensefianza aprendizaje de los
estudiantes en armonia con la comunidad y el ambiente problemas, los sujetos son

activos y trabajan en equipo, la escuela y la comunidad son parte de ese equipo.

Bases Legales

Para sustentar legalmente la presente investigacion, se revisaron diferentes leyes,
estatutos, reglamentos y resoluciones que rigen y norman todo lo relacionado con el
sistema educativo y con el medio ambiente, entre los cuales se puede mencionar, la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela publicada en el afio 1999, en
su articulo 107, sefala “que la educacién ambiental es obligatoria en los niveles y
modalidades del sistema educativo, asi como también en la educacion ciudadana no
formal...”(p.31 ). Este articulo formaliza la universalidad de la educacion ambiental,
ya que especifica como sujeto a ser educado ambientalmente, no sélo a los
participantes del sistema escolarizado, sino a todos los venezolanos de toda condicién
y en todas las circunstanciasen.

Asimismo, en su Capitulo IX de los Derechos Ambientales, articulos 127,

estipula:



43

Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener el
ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda persona
tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y de
un ambiente seguro, sano y ecoldgicamente equilibrado. El Estado
protegera el ambiente, la diversidad bioldgica, genética, los procesos
ecologicos, los parques nacionales y monumentos naturales y demas
areas de especial importancia ecoldgica. EI genoma de los seres vivos
no podra ser patentado, y la ley que se refiera a los principios
bioéticos regulara la materia (p.93).

El contenido del articulo especifica la obligatoriedad no solo del estado sino
también de todo ciudadano cuidar el medio ambiente. Asimismo, es una
obligacion fundamental del Estado, con la activa participacion de la sociedad,
garantizar que la poblacion se desenvuelva en un ambiente libre de
contaminacion, en donde el aire, el agua, los suelos, las costas, el clima, la capa
de ozono, las especies vivas, sean especialmente protegidos, de conformidad
con la ley.

Asimismo, el Articulo 128, establece que:

El Estado desarrollard una politica de ordenacion del territorio
atendiendo a las realidades ecologicas, geograficas, poblacionales,
sociales, culturales, economicas, politicas, de acuerdo con las
premisas del desarrollo sustentable, que incluya la informacion,
consulta y participacion ciudadana.

La importancia de este articulo radica en la finalidad que tiene el Estado para
establecer lineas de accion para el desarrollo sustentable en funcién de la
diversidad ecoldgica de cada poblacién, tomando en consideracion la
participacion ciudadana para desarrollar proyectos que integran la vision
ambientalista de cada region, asimismo, promulgando la Ley Organica del
Ambiente que norman estos principios.

En lo que respecta al articulo 15 numeral 6 de la Ley Organica de Educacion
(2009), sefiala que “unos de los fines de la educacién es impulsar la formacion de una

conciencia ecologica para preservar la biodiversidad, y las sociodiversidad,
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condiciones ambientales y el aprovechamiento racional de los recursos naturales” (p.
19). Se puede decir entonces que el articulo citado, estd dirigido a la educacién
ambiental, concebida como un proceso educativo interesado en la formacion del
hombre para que obtenga una serie de conocimientos, al cuidado de los recursos
naturales.

Asimismo en el Reglamento del Ejercicio de la Profesién Docente en el articulo 6
es un deber del docente “promover todo tipo de acciones y campafias para la
conservacion de los recursos naturales y del ambiente “(p. 8). Sobre este particular la
educacion se promueve la escuela como medio de formacion ciudadana orientada a
fomentar valores ambientales que permitan el bienestar y equilibrio como proceso
holistico que integra al ser humano con una profunda conciencia del deber social.

Dentro de esta perspectiva, en la Ley Organica del Ambiente (2007), en el
articulo 4 de la gestion del ambiente, seccion 6 se sefiala lo siguiente: “Educacion
Ambiental: La conservacion de un ambiente sano, seguro y ecol6gicamente
equilibrado debe ser un valor ciudadano, incorporado en la educacion formal y no
formal”. Al respecto, es importante significar que la educacion ambiental debe
ser comprendida desde el ambito de la educacion formal y no formal, es decir,
como un proceso sistematico, flexible, creativo y participativo, que debe orientar
y desarrollar a partir de objetivos concretos, resultados esperados sobre la funcion
e incidencia que puede tener en la construccion de la sociedad que atafie en todos
los ambitos de la vida social.

Considerando por su parte la totalidad del titulo 1V, de la Ley Organica del
Ambiente (2007); referida a la participacion ciudadana, en el articulo 34 destaca que:

La educacién ambiental tiene por objeto promover, generar,
desarrollar 'y consolidar en los ciudadanos y ciudadanas
conocimientos, aptitud y actitudes para contribuir con la
transformacion de la sociedad, que se refleja en alternativas de
solucién a los problemas socio-ambientales, contribuyendo al logro
del bienestar social, integrandose en la gestién del ambiente a través
de la participacion activa y protagonica, bajo la premisa del
desarrollo sustentable (p.15).
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El contenido del articulo especifica el deber de promover la cultura ambiental,
los principios de participacion protagonica del ciudadano para la transformacion
social y del ambiente procura la corresponsabilidad del cuidado con del medio
ambiente para mejoramiento de calidad de vida de todos y todas.

Asi mismo en su articulo 35 sefiala que se debe “incorporar una asignatura en
materia ambiental, con caracter obligatorio, como constitutivo del pensum en todos
los niveles y modalidades del sistema educativo bolivariano, dentro del continuo
proceso de desarrollo humano, con el propdsito de formar ciudadanos y ciudadanas,
ambientalmente responsable garantes del patrimonio natural y soiocultural en el del
desarrollo sustentable” (p. 15), Se puede decir entonces que el articulo
anteriormente citado, plantea la responsabilidad del sistema educativo en cuanto a
la planificacion de asignaturas que formen al educando al cuidado del medio
ambiente como elemento fundamental en el logro de los cambios significativos del

hombre.

Definicion de Términos Basicos

Educacion ambiental: Es un proceso educativo con caracteristicas propias que la
hacen diferentes a la ensefianza de cualquier asignatura del pensum tradicional, es
continua y permanente, permite conocer la realidad ambiental de la localidad y de
la region. Permite diagnosticar y presentar posibles soluciones.

Ambiente: Es concebido como el lugar donde reside el ser humano, puede ser el
barrio, aquel contexto donde se desenvuelve cotidianamente.

Valores Ambientales: se basan en elementos como el respeto y solidaridad,
concibiendo a la tierra como un espacio vital que se debe compartir con
responsabilidad para conservarla.

Contaminacion Ambiental: es el deterioro de la calidad de uno o mas factores

del medio ambiente como consecuencia de la introduccién de impurezas y
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residuos nocivos para la salud humana, la vida vegetal o animal, principalmente
por la actividad socioecondmica, tanto doméstica como industrial

Reciclaje: Es una estrategia de gestion de residuos sélidos que consiste en volver

a utilizar materiales que fueron desechados, y que son aptos para elaborar otros
productos o re fabricar los mismos.

Reciclaje como estrategia de aprendizaje: es un conjunto de acciones estratégica
que realiza el hombre sobre diferentes materiales para transformarlos y volverlos a

recuperar

Sistema de Variables

Las variables, se consideran como determinadas caracteristica o propiedad del
objeto de estudio, a la cual se observa y/o cuantifica en la investigacion y que puede
variar de un elemento a otro del universo, o en el mismo elemento si este es
comparado consigo mismo al transcurrir un tiempo determinado.

En relacion a estas, Tamayo y Tamayo (2001), define las variables como “las
diferentes condiciones, cualidades, caracteristicas o modalidades que asumen los
objetos en estudio desde el inicio de la investigacion. Constituyen la imagen inicial
del concepto dado dentro del marco” (p.76). Es importante mencionar que se refiere a
las variables como aquellos aspectos relevantes que aparecen en dicho trabajo de
investigacion que le va dando cuerpo y principalmente son el objeto de estudio de la
misma. De alli, que para poder operacionalizarlas es importante conocer cual es su
clasificacion:

En funcién de lo expuesto anteriormente, es importante mencionar que las
variables necesitan una definicion conceptual. Al respecto, Balestrini (2007) afirma
que “sin definiciéon de las variables no hay investigacion. Las variables deben ser
definidas de dos formas: conceptual y operacionalmente, para luego identificar sus
dimensiones e indicadores que seran objeto de analisis en el desarrollo del estudio”
(p. 23). A continuacion se detalla lo correspondiente a la operacionalizacion de las

variables en estudio de la presente investigacion orientada a programa de Educacion
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Ambiental sobre reciclaje dirigido a estudiantes de 3er grado Colegio Juan de Dios

Guanche Chacao estado Miranda.



48

CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

Naturaleza y tipo de la investigacion

La metodologia de la investigacion proporciona al investigador una serie de
herramientas tedricas y practicas para solucionar problemas, esto representa al
investigador el desarrollo intelectual a través de un estudio sistematico de la realidad.
Es por ello que, en el presente capitulo se hace referencia a la descripcion de cada uno
de los aspectos metodoldgicos relacionados con el paradigma de la investigacion,
modalidad y tipo, asi como la poblacién y muestra, técnica e instrumento de
recoleccion de datos y técnica de analisis de los resultados.

En este sentido, el marco metodoldgico es definido por Balestrini (2007) como:

El conjunto de procedimientos Idgicos, tecno-operacionales implicitos
en todo proceso de investigacion, con el objeto de ponerlos de
manifiesto y sistematizarlos; a propésito de permitir descubrir y
analizar los supuestos del estudio y de reconstruir los datos, a partir de
los conceptos tedricos convencionalmente operacionalizados. (p.125).

En vista de lo planteado, la investigacion presenta su estructura bajo el paradigma
cuantitativo, que segin Lerma (2002), afirma que la investigacion cuantitativa “se
dedica a recoger, procesar y analizar datos cuantitativos o numéricos sobre variables
previamente determinadas” (p. 35). Desde esta perspectiva, se asume la metodologia
cuantitativa, puesto que este paradigma formula variables cuantificables, apoyando la
interpretacion de los datos en calculos estadisticos o probabilisticos asociados a los
indicadores que desglosan la misma, para generalizar los resultados en torno a la
explicacién del hecho, con base de datos primarios y asi obtener la informacion

directamente en la realidad, de manera objetiva.
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Asimismo, la presente investigacion estd enmarcada en la modalidad de Proyecto
factible, apoyada en una Investigacion de campo de caracter descriptivo. En ese
orden, el Manual de Trabajos de Grado de Especializacion y Maestria y Tesis
Doctoral de la UPEL (2009), sefiala que un proyecto factible, “consiste en la
investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo operativo
viable para solucionar problemas” (p. 7). Es decir que el trabajo de investigacion se
concentro en ofrecer una solucién clara y pertinente al problema planteado. Por su
parte, Arias (2006), sefiala que un proyecto factible “esta orientado a dar respuesta o
posibles soluciones a problemas conocidos en una realidad de indole: institucional,
social, educativa, econdmica, entre otras.” (p. 3)

De igual forma, estd apoyada en una investigaciobn de campo de caracter
descriptivo. En relacion a la investigacion de campo, Hernandez, Fernandez y
Baptista (2007), “una investigacion de campo es cuando la estrategia que sigue el
investigador se basa en métodos que permiten recoger los datos directamente de la
realidad, producto de la investigacion en desarrollo” (p.45). En este caso, el estudio
enfatizd el empleo de estrategias que implican la recoleccion de informacion en el
contexto donde se presenta el problema para tener contacto directo con los sujetos
involucrados en el estudio.

Con respecto a la investigacion descriptiva, Arias (ob. cit.), plantea que consiste en
“la caracterizacion de un hecho, fendmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer
su estructura o comportamiento” (p.24). Es decir, en el estudio propuesto se hace una
descripcion que mide en forma independiente las variables y que aparecen
enumeradas en los objetivos de la investigacion,

Por otra parte, el proceso metodolégico de la investigacion se fundamenta en una
amplia revision bibliografica, sobre las variables en estudios, desarrolladas en
diversos aspectos de la investigacion, especialmente para proporcionar el sustento
tedrico y andlisis critico al estudio, considerando los aportes tedricos que derivan de
fuentes bibliograficas y documentales revisadas o consultadas para el abordaje de la
problematica existente, asi como para el desarrollo o ejecucion de la propuesta como

alternativa para la posible solucion.
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Disefio de la investigacion

El presente trabajo de grado presenta su disefio bajo la modalidad de proyecto
factible, el cual segin Arias (2006), sefiala que: “se trata de una propuesta de accion
para resolver un problema préactico o satisfacer una necesidad. Es indispensable que
dicha propuesta se acompafie de una investigacion, que demuestre su factibilidad o
posibilidad de realizacion”. (p.134). En consecuencia, la Universidad Pedagdgica

Experimental Libertador (2009) sefiala que:

El proyecto factible consiste en la investigacion, elaboracion y
desarrollo de una propuesta de un modelo operativo viable para
solucionar  problemas, requerimientos 0 necesidades de
organizaciones 0 grupos sociales; referido a la formulacién de
politicas, programas, tecnologias, y métodos o procesos. El proyecto
debe tener apoyo en una investigacion de tipo documental, de campo
o un disefio que incluya ambas modalidades (p. 16).

En concordancia con lo anterior, es necesario hacer referencia a que mediante el
desarrollo de estudios enmarcados en la modalidad de proyecto factible, se intenta
generar la posibilidad de optar por una alternativa viable, que permita la propuesta
efectiva de una solucion a las situaciones que reflejan una problematica abordada,
desde una perspectiva critica que emerge el diagnostico o deteccion de necesidades
reales.

Es por ello que, en la presente investigacion se disefio una propuesta que atafie de
forma directa a las situaciones limitantes en cuanto a la Educacion Ambiental en el
Colegio Juan de Dios Guanche, municipio Chacao estado Miranda, a traves de un

programa educativo ambiental sobre el reciclaje dirigido a estudiantes de 3er grado.

Fases de estudio

Para llevar a cabo el proyecto factible, lo primero que debe realizarse es un
diagndstico de la situacién planteada; en segundo lugar, es plantear y fundamentar
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con basamentos tedricos la propuesta a elaborar, y establecer tanto los procedimientos
metodoldgicos asi como las actividades y los recursos necesarios, para llevar adelante
la ejecucion. Aunado a esto, se debe realizar el estudio de factibilidad del proyecto y,
por ultimo, la ejecucion de la propuesta, en este caso Se propone un programa de
Educacion Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan
de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda. En consecuencia, las fases o etapas de un

proyecto factible son: diagndstico, factibilidad y disefio de la propuesta.

Fase I. Diagndstico

El diagnostico, segun Labrador y Otros, (2002), “Es una reconstruccion del objeto
de estudio y tiene por finalidad, detectar situaciones donde se ponga de manifiesto la
necesidad de realizarlo” (p. 186). Lo expuesto anteriormente por los autores, refleja la
importancia de esta fase, porque mediante el diagnostico se interpreta objetivamente
la realidad que interesa transformar, se definen los problemas prioritarios, causas,
efectos, posibles areas de intervencion y eventuales soluciones, por lo tanto el
diagnostico es la base sobre la cual se elaboran los proyectos sociales. De alli, que en
la siguiente investigacion se procedio a la aplicacion de un instrumento para
identificar la problematica y las necesidades existente en los estudiantes de 3er grado
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

Desde esta perspectiva, en esta fase se presenta la poblacion, la muestra, la técnica
y el instrumento de recoleccién de datos, validez y confiabilidad del instrumento, la
técnica de analisis de datos, analisis e interpretacion de los resultados.

Poblacion y muestra

En lo que respecta a la poblacion en este trabajo de investigacion, estuvo
conformada por (30) treinta estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de Dios
Guanche, Chacao, estado Miranda. Al respecto, Morles (2007), define la poblacion

como, “todas las unidades de investigacion que se seleccionan de acuerdo con la
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naturaleza de un problema, para generalizar hasta ella los datos recolectados” (p.17).
Lo expuesto por el autor indica, que la poblacion la constituyen todas aquellas
personas que forman parte o tienen relacion con el fendmeno a investigar y las cuales
deben ser objeto de estudio.

En relacion a la muestra, Arias (2006), la define como “un subconjunto
representativo y finito que se extrae de la poblacion accesible” (p. 83). Lo expuesto
por el autor indica, que la muestra debe estar conformada por una parte de la
poblacion. En tal sentido, para este estudio el investigador tomo como muestra a los
(30) treinta estudiantes citados anteriormente. En consecuencia, por ser una poblacion
gue puede ser estudiada en su totalidad y de acuerdo con lo expresado por Ary y
Jacob (2008) quienes sefalan que “cuando la poblacion es pequefia y finita no se
aplica criterios muestral” (p. 234); por lo tanto, toda la poblacion se constituye en la

muestra representativa de la presente investigacion.

Técnica e instrumento de recoleccion de datos

La recoleccion de la informacion en los estudios de investigacion supone la
ejecucion de un trabajo de campo que permite recabar la informacion en el contexto
natural donde ocurre el fendmeno. En tal sentido, Arias (Ob. Cit.), sefiala que las
técnicas de recoleccion de datos “son las distintas formas o maneras de obtener
informacion.” (p. 53). Para efecto de esta investigacion la informacion fue recopilada
a traves del contacto directo con la realidad investigada, por tal razon, se utilizo la
técnica de la observacion, que segiun Arias (2006), es “una técnica que consiste en
visualizar o captar mediante la vista en forma sistematica, cualquier hecho, fenémeno
0 situacion que se produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos
objetivos de investigacion preestablecidos”. (p.69).

En relacion al instrumento que se aplico es un cuestionario, definido por Arias (ob.
cit.), como “la modalidad de encuesta que se realiza de forma escrita mediante un
instrumento o formato en papel contentivo de una serie de pregunta”. (p. 74). Este

tipo de instrumento le ofrece al investigador la obtencidn de datos mas exactos, de
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acuerdo a las caracteristicas que contenga dicho instrumento y las preguntas pueden
hacerse de tipo abiertas, cerradas 0 mixtas. En consecuencia, el instrumento de la
presente investigacion se elabord en concordancia con los indicadores presentados en
la operacionalizacion de las variables, los cuales dieron origen a la redaccion de los
(18) dieciocho items con alternativas de repuestas multiples; con la finalidad de

conocer la necesidad existente. (Ver Anexo A).

Validez y confiabilidad del instrumento

Validez del instrumento

En relacion a la validez, esta se realizo luego de elaborado el instrumento y antes
de ser aplicado a la muestra seleccionada, dicho procedimiento se realizo con la
intencién verificar de que éste contenga los items necesarios y adaptados a los
objetivos que se propone cumplir el investigador. De alli que la validez, segun
Bizquerra (2010), “se refiere a la eficacia con que un instrumento mide lo que se
desea”. (p.203). A fin de validar el contenido y calidad del instrumento, éste fue
sometido a un juicio de expertos, para determinar la congruencia que existe entre los
items, su tendenciosidad, claridad y pertinencia del mismo.

En tal sentido, para conocer el grado de validez del instrumento este fue revisado
por tres (3) expertos: un (1) metodologo, un (1) especialista en estudiantes de
primaria y un (1) especialista en educacion ambiental, quienes orientados por una
matriz de contenido examinaron los items con respecto al aspecto especifico en
cuanto a la coherencia, la realidad de redaccion, pertinencia y ubicacién, permitiendo

este procedimiento, determinar la validez del cuestionario elaborado. (Ver anexo B).

Confiabilidad del instrumento

En cuanto a la confiabilidad, se refiere al grado en que los resultados son estables,

precisos y libres de error. En relacion con lo dicho anteriormente, Sampieri (2009)
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sefala que la confiabilidad se refiere “al grado en que la aplicacion repetida de un
instrumento de medicion al mismo sujeto u objeto, produce iguales resultados”.
(p.332). de alli que, para darle confiabilidad al Instrumento, se procedera a realizar
una prueba piloto a sujetos con caracteristicas analogas.

En este sentido, para determinar la confiabilidad del instrumento, se aplico una
prueba piloto a cinco (5) cinco estudiantes, todos ellos excluidos de la poblacién
objeto de estudio, pero con caracteristicas similares a esta; los resultados de su
aplicacion fueron evaluados a través del coeficiente de Alpha de Cronbach, que segun
Sampieri (ob.cit.) “Consiste en calcular un coeficiente humérico entre cero (0) y uno
(1) esto indica, que a medida que el valor se acerque a uno (1) el instrumento presenta

mayor confiabilidad, ya que demuestra su consistencia interna” (p. 89).

Formula del coeficiente de Alfa Cronbach:

v K: El nlmero de items ;18
v Si”2 : Sumatoria de Varianzas de los items  : 24.19
v' ST~2 : Varianza de la suma de los items : 998

v a : Coeficiente de Alfa de Cronbach

_ 18 [, _ 243
18 - 1 99.8

18
a = —(1-024)
a =1,08(0,76)

oa=0,82
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Finalmente, recolectada la informacion se procedié a calcular el coeficiente,

obteniendo el siguiente resultado &= 0.82, por el método de Alfa de Cronbach.

Analisis y presentacion de los resultados

Una vez recopilada la informacion a través de la aplicacion del instrumento tipo
cuestionario el cual fue disefiado para este fin, es necesario procesarlos, es decir,
elaborarlos mateméticamente, puesto que la cuantificacion del mismo y su
tratamiento estadistico permiten llegar a conclusiones.

Al respecto, Hurtado (2007), sefiala que éste “constituye un proceso que
involucra la clasificacion, codificacion, y procesamiento de la informacion
obtenida a través de la recopilacion de informacién, para dar respuesta a los
propdsitos de la investigacion”. En otras palabras, los resultados se
desarrollaron mediante graficos en barra, con datos que representan las frecuencias
y los porcentajes, asi como la descripcion e interpretacion de los resultados,
para asi evidenciar el desarrollo de la propuesta. Es decir que, se describen las
distintas operaciones a las que fueron sometidos los resultados que se
obtuvieron, en funcién de las bases tedricas que orientardn el sentido del
estudio y del problema investigado.

A continuacion se presentan los (18) dieciocho items del Cuestionario, en
secuencia siendo presentados cada uno en un cuadro con su respectiva frecuencia de
respuestas dada por los (30) treinta estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de
Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.3er grado del Colegio Juan de Dios
Guanche, pertenecientes a la poblacion objeto de estudio, asimismo en dicho cuadro
se presenta el porcentaje de las respuestas obtenidas de acuerdo a la frecuencia,
posteriormente se muestra el grafico y por ultimo el analisis correspondiente a cada
grafico y hecho en base al porcentaje de las respuestas de los estudiante y sustentado

por un autor.
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Cuadro N° 2. Seleccione un beneficio que genera cuidar el ambiente

Alternativas de Respuestas f %
A) Aire limpio. 30  100%
B) Rios contaminados. 0 0%
C) Aire contaminados. 0 0%
D) Lluvia toxica 0 0%
E) Sequias prolongadas 0 0%
Martorell (2015)
100%
100%
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50%
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Figura N° 1. Opinion relacionada con el item: Seleccione un beneficio que
genera cuidar el ambiente.

De acuerdo a los resultados obtenidos en el item N° 1, seleccione un beneficio que
genera cuidar el ambiente, el 100% de los estudiantes selecciono la opcion “A”
correspondiente a la respuesta “aire limpio”. En consecuencia, la opinion expresada
por los educandos, asevera que estos conocen sobre los beneficios que tiene cuidar el
ambiente.

Al respecto, Gutiérrez y Canovas (2009), establecen algunos beneficios que genera
el reciclar, entre los que destacan: el ahorro de energia y menos contaminacion
causada por la extraccion y procesamiento de energias virgenes, disminucion de las
emisiones de gases de invernadero, lo cual ocasiona el cambio climatico, disminucion

del volumen de residuos municipales, contribucion significativa en el logro del
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desarrollo sostenible y la generacion de empleo. Lo expresado por el autor sustenta la

necesidad e importancia de brindar conocimiento no solo a la poblacion estudiantil,

sino a toda la poblacién en general con el propdésito de concienciarlos acerca de los
beneficios que genera el cuidado del ambiente.

Cuadro N° 3. Selecciona una actividad en la que te gustaria participar para
mejorar el ambiente en el aula.

Alternativas de Respuestas f %
A) Colocar la basura en lugar apropiado (papelera). 21 70%
B) Realizar limpieza del aula antes de salir de clase. 9 30%
C) Realizar carteleras relacionadas con actividades para mejorar el
) . 0 0%
medio ambiente
D) Escuchar masica con volumen bajo. 0 0%
E) Hablar en voz alta. 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 2. Opinion relacionada con el item: Selecciona una actividad en la que
te gustaria participar para mejorar el ambiente en el aula.

En lo tocante al item N° 2, 70% de los escolares indicaron que la actividad en la
que te gustaria participar para mejorar el ambiente en el aula es colocar la basura en
lugar apropiado (papelera), mientras que el 30% restante selecciono la opcion de

realizar limpieza del aula antes de salir de clase. La informacidn obtenida demuestra
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que los estudiantes estan dispuestos a colaborar para mejorar el ambiente de sus
aulas. En tal sentido, Pérez (2007), puntualiza en la declaracion de la conferencia de
Estocolmo que “el hombre posee derechos, pero también tiene la enorme obligacion
de proteger y mejorar el medio para las generaciones presentes y futuras”. Es decir

que, todos tenemos el deber de cuidar y proteger el ambiente en el cual
interactuamos.

Cuadro N° 4. ;Cudles de estas actividades que se nombran a continuacion
consideras que causan dafio ambiental en tu escuela?

Alternativas de Respuestas f %
A) Quema de basura. 15 50%
B) Lanzamiento de desecho sélidos en lugares no adecuados. 8 27%
C) Acumulacion de basura en diferentes lugares de la escuela. 7 23%
D) Corte de arboles 0 0%
E) Ausencia de recolectores para reciclaje 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 3. Opinion relacionada con el item: ;Cudles de estas actividades que
se nombran a continuacion consideras que causan dafio ambiental en tu escuela?

En relacion al item N° 3, se evidencia que 50% de los alumnos respondieron que,

la quema de basura causa dafio ambiental en su escuela, 27% respondié que el
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lanzamiento de desecho solidos en lugares no adecuados y el 23% restante selecciono
que la acumulacion de basura en diferentes lugares de la escuela.

Al respecto, Rodriguez (2009), sefiala que, “la tarea de la educacion ambiental es
mas profunda, comprometida: educar para cambiar la sociedad, procurando que la
toma de conciencia se oriente hacia un desarrollo humano que sea simultaneamente,
causa y efecto de la sustentabilidad” (p.92). Resulta claro que no se reduce a educar

para conservar la naturaleza sino es concientizar personas o cambiar conducta acerca
de las cuestiones que afecten a la calidad ambiental.

Cuadro N° 5. Selecciona alguna de las actividades que se nombran a continuacion
gue tu maestra haya realizado para educarlos en cuanto al cuidado del ambiente.

Alternativas de Respuestas f %
A) Conversaciones o charlas relacionadas al cuidado del ambiente. = 17 = 57%
B) Lecturas animadas (cuentos, pinta cuentos) referidas al cuidado
del ambiente. 13 ) 43%
C) Videos de dibujos animados relacionados al cuidado del 0 0%
ambiente.
D) Charlas sobre el cuidado del ambiente. 0 0%
E) Murales relacionados al ambiente. 0 0%

Martorell (2015)
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Figura N° 4. Opinion relacionada con el item: Selecciona alguna de las actividades

gue se nhombran a continuacion que ta maestra haya realizado para educarlos en
cuanto al cuidado del ambiente.
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En lo tocante al item N° 3, se evidencia que el 57% de los educandos respondieron
que las conversaciones o charlas relacionadas al cuidado del ambiente es una de las
actividades que la maestra realiza para educarlos en cuanto al cuidado del ambiente,
mientras que el 43% restante sefialo que las Lecturas animadas (cuentos, pinta cuentos)
referidas al cuidado del ambiente.

Al respecto Falcon (2000), manifiesta “la necesidad de proporcionar la
informacion, conocimientos necesarios en la poblacion mundial para que ésta
adquiera conciencia de los problemas del ambiente, creando en ella predisposicion,

motivacion, sentido de responsabilidad, compromiso para trabajar individual,

colectivamente en la busqueda de soluciones” (p.25).

Cuadro N° 6. ¢ Qué te ensefia la maestra para que cuides el ambiente?

Alternativas de Respuestas f %
A) No lanzar basura en el suelo ni en el agua. 8 27%
B) No quemar. 12 40%
C) Sembrar arboles. 10 33%
D) Clasificar los desechos 0 0%
E) Escuchar musica a volumen moderado 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 5. Opinion relacionada con el item: ;Qué te ensefia la maestra para
gue cuides el ambiente?
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En lo que respecta al item N° 5, 40% de los colegiales respondid que la maestra les
ha ensefiado a no quemar para que cuidar el ambiente, 33% sefialo que sembrar
arboles y el 27% restante indico que no lanzar basura en el suelo ni en el agua.

En ese sentido, Rodriguez (2009), sefiala que la educacion ambiental, es el
conjunto de estrategias encaminadas a tener actitudes de responsabilidad hacia el
ambiente y los recursos naturales, mismas que van desde las pequefias acciones en las
aulas y las escuelas de los diversos niveles educativos, hasta los programas y planes
de desarrollo en los diferentes sectores gubernamentales™ (estatal y municipal) y que

permean a la sociedad entera. Ya que es verdaderamente evidente la problematica
ambiental que nos aqueja (p.12).

Cuadro N° 7. Seleccionas un valor que sirva para el cuidado del ambiente.

Alternativas de Respuestas f %
A) Respetar a los animales, rios, a las plantas y sus flores 15 50%
B) Uso razonable del agua. 10 33%
C) Evitar la quema. 5 17%
D) Evitar la tala 0 0%

Martorell (2015)
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Figura N° 6. Opinion relacionada con el item: Selecciona un valor que sirva para
el cuidado del ambiente.
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En lo tocante al item N° 6, relacionado con el indicador selecciona un valor que
sirva para el cuidado del ambiente, 50% de los nifios y nifias seleccionaron que
preservar el ambiente, 33% sefialo que respetar a los animales, rios, a las plantas y sus
flores y el 17% restante indico que haciendo uso razonable del agua.

Al respecto, Garcia y Rivas (2000), asevera que “los valores ambientales se
pueden resumir como respeto al ambiente en todas sus expresiones, solidaridad, socio
ambiental, responsabilidad en las conductas socio ambientales y equidad o igualdad”
(p. 283), de tal manera que los valores ambientales, al ser internalizados se veran
expresados en conductas ambientales, lo cual se puede lograr a través de la Educacion
Ambiental formadora de valores con respecto al medio que le rodea.

Cuadro N° 8. ¢ Cudles de estos valores ambientales haz puesto en préctica alguna
vez?

Alternativas de Respuestas f %
A) Cuidando los arboles. 3 10%
B) Respeto por el habitat de los animales. 2 7%
C) Responsabilidad al momento de botar la basura. 10 33%
D) Uso racional del agua. 15 50%
E) No quemar 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 7. Opinion relacionada con el item: ¢Cuéles

de estos valores
ambientales haz puesto en practica alguna vez?
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En lo concerniente al item N° 7, relacionado con el indicador cuéles de estos
valores ambientales haz puesto en practica alguna vez, 50% de los educandos se
inclinaron por la opcion que ninguna de las anteriores, 33% manifestd que
responsabilidad al momento de botar la basura, 10% indico que cuidado por los
arboles y el 7% restante sefialo que respeto por el habitat de los animales.

En consecuencia, Nuévalos, (2010), sefiala que, valores ambientales “son
inherentes a la necesidad de propiciar las actitudes, valores y conductas necesarias
para que, individual o colectivamente, las personas participen de forma eficaz,

responsable y solidaria en la prevencion y solucion de los problemas ambientales” (p
12).

Cuadro N° 9. Selecciona una razon de por qué debes cuidar el ambiente

Alternativas de Respuestas f %
A) Para evitar mas contaminacion. 15 50%
B) Para vivir en un ambiente limpio y sano. 10 33%
C) Porque dependemos de €l para vivir. 5 17%
D) Para evitar sequias prolongadas. 0 0%
E) Para permitir la existencia de vida 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 8. Opinion relacionada con el item: Selecciona una razén de por qué
debes cuidar el ambiente
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En lo referente al item N° 8, respectivo al indicador selecciona una razon de por
qué debes cuidar el ambiente, 50% de los escolares indicaron que para evitar mas
contaminacion., 33% manifestd que para vivir en un ambiente limpio y sano, y el
17% restante indico que porque dependemos de €l para vivir. En atencién a lo dicho
anteriormente, Garcia (2004), define la contaminacion ambiental como, “el deterioro
de la calidad de uno o méas factores del medio ambiente como consecuencia de la
introduccidn de impurezas y residuos nocivos para la salud humana, la vida vegetal o

animal, principalmente por la actividad socioecondmica, tanto doméstica como
industrial” (p.47).

Cuadro N° 10. ¢(Cuédles de las siguientes actividades realizas para cuidar la
naturaleza?

Alternativas de Respuestas f %
A) Lanzas la basura en lugares donde corresponde (papelera). 30  100%
B) Racionas el consumo de agua. 0 0%
C) Utilizas el volumen moderado en televisores, radios, teléfonos. 0 0%
D) Utilizas productos reciclados 30 0%
E) Mantienes todas las luces de la casa encendidas durante el dia 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 9. Opinion relacionada con el item: ¢(Cuéles de las siguientes
actividades realizas para cuidar la naturaleza?
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De acuerdo a los resultados obtenidos en el item N° 9, relacionada con cuales de

las siguientes actividades realizas para cuidar la naturaleza, el 100% de los

estudiantes selecciono la opcion “A” correspondiente a la respuesta “Lanzas la basura
en lugares donde corresponde (papelera)”. En consecuencia, la opinién expresada por

los educandos, asevera que estos ponen en practica una de las opciones presentadas

como eleccion para cuidar el ambiente, pero igualmente desconocen diferentes

actividades que producen otros tipos de contaminacion como el volumen de

televisores, radios, teléfonos, entre otros. Es por ello que, se recomienda a los

docentes fomentar la ensefianza de la educacién ambiental tomando en cuenta los

tipos de contaminaciones y la preservacion de los recursos naturales como el agua.

Cuadro N° 11. ;Qué harias para que tus compafieros de escuela cambien

conducta respecto al cuidado del ambiente?

a

Alternativas de Respuestas f %
A) Conversar sobre la necesidad de cuidar el planeta tierra. 5 17%
B) Dar ejemplo al colocar la basura en su lugar. 15 50%
C) Elaborar Carteleras. 10 33%
D) Crear brigadas ambientalistas. 0 0%
E) Reciclar los desechos sélidos 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 10. Opinién relacionada con el item: ¢(Qué harias para que tus
comparieros de escuela cambien la conducta respecto al cuidado del ambiente?
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En lo concerniente al item N° 10, relacionado con el indicador qué harias para que
tus comparieros de escuela cambien la conducta respecto al cuidado del ambiente,
50% de los educandos se inclinaron por la opcion de dar ejemplo al colocar la basura
en su lugar., 33% manifestd que elaborando carteleras y el 17% restante indico que
conversando sobre la necesidad de cuidar el planeta tierra.

En relacion a lo dicho anteriormente, Good (2002), expresa “que la motivacion
significa proporcionar o fomentar motivos, es decir, estimular la voluntad por
aprender y en el contexto escolar” (p. 295), en otras palabras, la motivacion del
estudiante permite explicar en qué medida los alumnos invierten su atencién y

esfuerzo en determinados asuntos que pueden ser 0 no lo que desean sus profesores.

Cuadro N° 12. Selecciona una de las siguientes acciones que hayas aprendido en
la escuela y pones en préctica en tu casa.

Alternativas de Respuestas f %
A) Cuidar el agua (cerrando los grifos). 0 0%
B) Sembrar un arbol en el jardin de tu casa. 8 2%
C) Cuidar de las plantas. 0 0%
D) No quemar. 10 33%
E) Colocar la basura en la papelera. 12 40%
Martorell (2015)
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Figura N° 11. Opinion relacionada con el item: Selecciona una de las siguientes
acciones que hayas aprendido en la escuela y pones en practica en tu casa.
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En lo tocante al item N° 11, concerniente al indicador selecciona una de las
siguientes acciones que hayas aprendido en la escuela y pones en préactica en tu casa,
40% de los colegiales manifesto que colocar la basura en la papelera, 33% indico que
no quemar y el 27% restante sefialo que sembrar un arbol en el jardin de sus casas.

En consecuencia, Novo (2005), manifestd que la educacion “pretende, como
primer objetivo, la modificacion de las conductas de quienes aprenden y en tanto que

esta actividad se realiza en instituciones educativas creadas especificamente a tal fin”

(p.33).

Cuadro N° 13. Selecciona alguna de estas actividades que se relacionen con el
reciclaje.

Alternativas de Respuestas f %

A) \olver a utilizar el material. 20 66%
B) Reutilizando los cauchos en los parques infantiles, pintandolos
de colores, o un columpio.

C) Realizar materos con las botellas plasticas.

D) utilizar las péginas blancas por las 2 caras.

Martorell (2015)
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Figura N° 12. Opinion relacionada con el item: Selecciona alguna de estas
actividades que se relacionen con el reciclaje.



68

En lo que se refiere al item N° 12 relacionado con el indicador selecciona alguna
de estas actividades que se relacionen con el reciclaje, 66% de educando selecciono
que volver a utilizar el material, 27% manifestd que reutilizando los cauchos en los
parques infantiles, pintandolos de colores, o un columpio y el 7% restante se inclino
por la opcion de realizar materos con las botellas plasticas. Al respecto, Araujo
(2004), explica que, "reciclar es cualquier proceso donde los residuos o materiales de
desperdicio son recolectados y transformados en nuevos materiales que pueden ser

utilizados o vendidos como nuevos productos o materias primas.” (p.105).

Cuadro N° 14. ;En cuales de las actividades que se nombran a continuacion te
gustaria participar para contribuir con el reciclaje?

Alternativas de Respuestas f %
A) Visitas guiadas para la recoleccion de desechos sélidos en el
: 30 100%
patio de la escuela.
B) Elaboracion de carteleras. 0 0%
C) Elaborar papeleras para la clasificacion de la basura. 0 0%
D) Elaboracion de periodico mural. 0 0%
E) Decoraciones con bolsas de pan. 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 13. Opinion relacionada con el item: ¢En cuales de las actividades que

se nombran a continuacion te gustaria participar para contribuir con el
reciclaje?



69

De acuerdo a los resultados obtenidos en el item N° 13, relacionada con en cuales
de las actividades que se nombran a continuacion te gustaria participar para contribuir
con el reciclaje, el 100% de los estudiantes selecciono la opcion “A” correspondiente
a la respuesta “visitas guiadas para la recoleccion de desechos sélidos en el patio de la
escuela”. En concordancia con los resultados obtenidos, Vasquez (2005), expresa
que, incluir al reciclaje “como uno mas de los pasos de la cadena de produccion en la
economia, proporciona un ahorro tangible de recursos economicos de los actores
involucrados” (p.13). De la misma manera, proporciona una base para lograr un
crecimiento sostenible y amigable con el entorno ecolégico.

Cuadro N° 15. ;Cuédles de los siguientes materiales consideras que pueden ser
recolectados en la institucién para luego ser reciclados?

Alternativas de Respuestas f %
A) Plésticos: botellas, bolsas, embalajes. 12 40%
B) Vidrio: botellas, frascos diversos. 8 27%
C) Metales: latas, botes. 0 0%
D) Papel y carton: periddicos, revistas, cajas 10 33%
E) Animes, madera, aluminios. 0 0%

Martorell (2015)
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Figura N° 14. Opinion relacionada con el item: ¢Cuéles de los siguientes

materiales consideras que pueden ser recolectados en la institucion para luego
ser reciclados?
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En lo concerniente al item N° 14 referente a cuales de los siguientes materiales
consideras que pueden ser recolectados en la institucion para luego ser reciclados,
40% de los educando selecciono la opcion del plastico: botellas, bolsas, embalajes,
33% se inclino por el papel y carton: periddicos, revistas, cajas, mientras que el 27%
restante escogid el vidrio: botellas, frascos diversos. Es por ello que los docentes
deberian implementar el reciclaje en las instituciones educativas, motivado a la gran
cantidad de desechos reusables que existe en las mismas. De acuerdo a Pardavé
(2007), el reciclaje “se cimienta en, que los residuos deben ser tratados como recurso,
para luego, reducir la demanda de recursos naturales y la cantidad de materia que

requieran una disposicion final” (p.5).

Cuadro N° 16. ¢Cuales de los siguientes materiales consideras que pueden ser
recolectados en casa para luego ser reciclados?

Alternativas de Respuestas f %
A) Latas, pléasticos, vidrios, papel, carton y basura domestica. 30 100%
B) Baterias, cobre, latas, plasticos, vidrios. 0 0%
C) Botellas, bolsas, embalajes 0 0%
D) Papel y carton: periodicos, revistas, cajas. 0 0%
E) Animes, madera, aluminios. 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 15. Opinion relacionada con el item: ¢Cuéles de los siguientes
materiales consideras que pueden ser recolectados en casa para luego ser
reciclados?
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Los resultados obtenidos en el item N° 15, relacionado con cudles de los siguientes
materiales consideras que pueden ser recolectados en casa para luego ser reciclados,
el 100% de los estudiantes selecciono las latas, plasticos, vidrios, papel, carton y
basura doméstica. La respuesta seleccionada por los estudiantes manifiesta la
importancia de promover el reciclaje en las comunidades, pero es importante que
dicho proceso se inicie en las instituciones educativas y que sean los docentes los
promotores. Al respecto, Cabildo (2010), sefiala que, “la finalidad del reciclaje radica
en aprovechar los contenidos materiales y energéticos de los residuos para un fin dtil,

como también prolongar la vida de los productos o de nuevo convertirlos en materia
prima” (p.2).

Cuadro N° 17. Selecciona una alternativa que describa la importancia que tiene
el reciclaje para el ambiente.

Alternativas de Respuestas f %
A) Disminucion de residuos. 12 40%
B) Proteger el medio ambiente. 18 60%
C) Ahorro de energia. 0 0%
D) Salvar grandes cantidades de recursos naturales no renovables, 0 0%
E) Fuente de trabajos. 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 16. Opinién relacionada con el item: Selecciona una alternativa que
describa la importancia que tiene el reciclaje para el ambiente.
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En lo tocante al item N° 16, relacionado a la Seleccion de una alternativa que
describa la importancia que tiene el reciclaje para el ambiente, 60% de los nifios y
nifias encuestados selecciono la opcién de proteger el medio ambiente y el 40%
restante se inclino por la disminucion de residuos. En relaciéon al item, Pardavé
(2007), indica que “la finalidad es mejorar la eficiencia econdmica, reducir la
contaminacion y el volumen de residuos finales” (p.6). Se considera entonces, las
razones para reciclar: porque se ahorran recursos, se disminuye la contaminacion, se

alarga la vida de los materiales aunque sea con diferentes usos y al mismo tiempo, se
genera empleo.

Cuadro N° 18. ;Qué actividades haz realizado en el aula de clase con materiales
reciclables?

Alternativas de Respuestas f %
A) Flores con botellas plésticas. 12 40%
B) Maquetas. 18 60%
C) Recursos didacticos. 0 0%
D) Decoracion de puertas. 0 0%
E) Reutilizando los cauchos en los jardines. 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 17. Opinion relacionada con el item: ¢Qué actividades haz realizado
en el aula de clase con materiales reciclables?
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En lo que respecta al item N° 17, relacionado a la qué actividades haz realizado en
el aula de clase con materiales reciclables, 60% de los alumnos selecciono la opcion
de maquetas y el 40% restante se inclino por las flores con botellas plasticas. Es
importante que los docentes promuevan las actividades relacionadas con el uso de
materiales reciclables para disminuir los gastos en materiales y contribuir con el
cuidado del medio ambiente.

Para Diaz (2004), los materiales que son reciclable “son los que cumplen un ciclo
para volver a ser utilizados que incluye varias etapas: separar, recuperar, procesar y

elaborar nuevos productos cuya materia prima son los materiales recuperados” (p.20).

Cuadro N° 19. Selecciona el tipo de material que puedas reciclar o reutilizar en
casa.

Alternativas de Respuestas f %
A) Botellas platicas y de vidrio, 30  100%
B) Basura doméstica 0 0%
C) Regala la ropa que se te ha quedado pequefia 0 0%
D) Regalar los juguetes que ya no se utilizan 0 0%
Martorell (2015)
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Figura N° 18. Opinion relacionada con el item: Selecciona el tipo de material que
puedas reciclar o reutilizar en casa.
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Los resultados obtenidos en el item N° 18, relacionado con selecciona el tipo de
material que puedas reciclar o reutilizar en casa, el 100% de los estudiantes
selecciono la opcion de Botellas platicas y de vidrio. La respuesta seleccionada por
los estudiantes evidencia que estos materiales son los que mas se desechan y
acumulan como basura.

Al respecto, Méndez (2012), “es un conjunto de acciones estratégica que realiza el
hombre sobre diferentes materiales para transformarlos y volverlos a recuperar” (p.1).
El reciclaje implica el regreso de materiales recuperados, que no se pueden usar mas
en el proceso manufacturero en sus etapas primarias, como la molienda y la

fundicion.

Andlisis general de los resultados:

El diagnostico se realizo con el proposito de obtener informacién acerca de los
conocimientos que tienen los estudiantes de 3er grado Colegio Juan de Dios Guanche,
Chacao, estado Miranda, en relacion a la Educacién Ambiental y al reciclaje. Para
realizar dicho diagnostico y obtener la informacion fue aplicado un instrumentos tipo
cuestionario, con preguntas cerradas (si y no), a una muestra conformada por (30)
estudiantes de 3er grado de la institucion antes mencionada, el cual arrojo como
resultado la falta de conocimientos relacionados con la Educacion Ambiental en
dichos estudiantes, asi como la necesidad de implementar o proponer un programa de
Educacion Ambiental y reciclaje a dicha poblacion estudiantil.

Por tal razén, se considera que la presente investigacion, conjuntamente con su
propuesta, serd una herramienta o estrategia didactica que facilitara un aprendizaje
significativo a través de la implementacion de actividades que ayuden al rescate y
cuidado del medio ambiente en dicha institucién y la concientizacion de dichos nifios
en cuanto al tema.

Finalmente, con esta propuesta también se les brindaran herramientas a los
docentes que le permitiran poner en practica actividades relacionada con el reciclaje

las cuales ayudaran a inculcar o fortalecer los valores ambientales a la poblacion
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estudiantil y asi mejorar la educacién ambiental en la institucién antes mencionada y

en la comunidad educativa.

Fase o Etapa I1: Factibilidad.

En esta fase se presenta la factibilidad del proyecto, la cual es definida por
Balestrini (2007), como “la posibilidad real que tiene el problema de ser desarrollado
y verificado para lo cual tendra que considerar los recursos econdémicos, humanos y
materiales para llevar a cabo la investigacion” (p. 48). Por lo tanto, la factibilidad de
la presente investigacion estd sustentada en las necesidades captadas a través de la
aplicacion de la fase diagnostica, motivado a que el resultado determind las
posibilidades de facilitar el disefio de un programa de educacion ambiental sobre el
reciclaje para estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao,
estado Miranda. En consecuencia se procedio al estudio de estos factores; en funcion

del enfogue de mercado, para determinar el equilibrio entre la oferta y la demanda.

Estudio de Mercado

Por medio del estudio de mercado se conocié la oferta y lademanda de la
propuesta la cual consiste en el disefio de un programa de educacién ambiental sobre
el reciclaje para estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao,
estado Miranda, a través del cual se comprobd que existe el recurso humano
disponible para participar en la investigacion. En consecuencia, los estudiantes
tomados como muestra en la investigacion, recibirdn los conocimientos acerca de
educacion ambiental y el reciclaje con el proposito de lograr inculcar y fortalecer
valores ambientales que permitan el rescate y cuidado del medio ambiente en el cual
se desenvuelven, lo cual va influir positivamente no solo en los estudiantes tomados

como muestra para la investigacion, sino también en toda la comunidad educativa.
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Producto Primario: En primera instancia serdn los estudiantes de 3er grado del
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, quienes se beneficiaran con
la puesta en marcha del programa de educacion ambiental y el reciclaje, con el
proposito de inculcar y fortalecer valores ambientales que permitan cuidar y recuperar

el medio ambiente.

Producto Secundario: En relacién al producto secundario, este lo constituye la
comunidad educativa del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda,
porque a través de la puesta en practica de esta propuesta se lograra la participacion
de todos los miembros de la institucién y todos los docentes de los diferentes grados

podran hacer uso del programa y de las actividades que en él se presentan.

Area de Mercado

En lo concerniente al area de mercado, estd conformada por los estudiantes de 3er
grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, quienes seran los
primeros beneficiados, pero al mismo tiempo se vera beneficiada el consejo educativo

de dicha institucion.

Analisis de la Demanda.

Situacion actual de la demanda: en relacién a este punto, se estima que el total de
participantes en la investigacién son (30) treinta estudiantes pertenecientes al 3er
grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, quienes de
acuerdo a los resultados del diagnostico, requieren conocimientos acerca de la
Educacion Ambiental y el reciclaje, que le permitan adquirir y reforzar valores
ambientales para la recuperacion y el cuidado del medio ambiente.

Situacion futura de la demanda: con la presente propuesta se busca fortalecer la
Educacion Ambiental y el reciclaje en los estudiantes de 3er grado del Colegio Juan

de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, a través de las actividades puestas en
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marcha con la propuesta y las cuales serviran de herramienta para inculcar y
fortalecer valores ambientales en la comunidad educativa que le ayudaran a tener una

conciencia de cuidado y proteccion sobre el medio ambiente.

Andlisis de la oferta.

Situacion actual de la oferta: la presente propuesta esta dirigida a (30) treinta
estudiantes pertenecientes al 3er grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao,
estado Miranda, quienes participaran en la investigacion.

Situacion futura de la oferta: En relacién a este aspecto, se deduce que el nimero
de sujetos que demandara la puesta en marcha de la propuesta incrementara, puesto
que la misma sera aplicada a todos los nifios y nifias que conforman los 3er grado del
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, asi como también podra ser

desarrollada con los demés miembros de la comunidad educativa.

Conclusién del estudio de mercado.

Analizando el comportamiento de la oferta y la demanda en su situacion actual y
futura, quedo demostrado que la oferta satisface a la demanda, al tomar en cuenta que
existen personas que seran beneficiadas y en consecuencia se decide la factibilidad
desde el estudio de mercado.

La propuesta presentada en el trabajo esta dirigida especificamente a los
estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda,
quiénes seran sus beneficiarios. Estos estudiantes requieren conocimientos en cuanto
a la educacién ambiental, el reciclaje y lo valores ambientales que le permitan ser
consciente en cuanto al cuidado que requiere el medio ambiente, en vista de que en la
actualidad existe la necesidad de concientizar a la poblacion humana en cuantos a los
dafios que se causan al medio ambiente y que a través de actividades como el
reciclaje se puede contribuir al recate, recuperacion y cuidado del mismo. De igual

forma, existe el interés por alcanzar los objetivos de la propuesta.
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Estudio Técnico

La determinacién de esta factibilidad desde el estudio técnico, segin Morles
(2009), permite demostrar las posibilidades actuales en cuanto a los criterio de
calidad y optimizacion en el desarrollo del proyecto, el cual se fundamenta en la
evaluacion de los aspectos referidos al tamafio del proyecto, estructura
organizacional, requerimiento de localizacion y espacio fisico, recursos humanos y
tecnoldgico que se requieren para llevar a cabo la propuesta, estos aspectos se

relacionan con los parrafos sucesivos.

Tamarfo del proyecto

Esté definido por la cantidad de sujetos que se beneficiardn directamente, en este
caso los (30) treinta estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de Dios Guanche,

Chacao, estado Miranda.

Capacidad del proyecto

La presentacion del proyecto se tiene planificada para el dltimo trimestre del afio
escolar 2014-2015, es decir durante el tercer lapso del afio escolar, el mismo contara
con la participacion de los (30) treinta estudiantes de 3er grado del Colegio Juan de
Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, y para su ejecucion se aplicaran estrategias
que se seleccionaron de acuerdo al nivel educativo de los sujetos en estudio y a las

necesidades de los mismos.

Factores condicionantes del tamafo

El tamafo del proyecto estd sujeto por una serie de factores que deben ser

considerados para la ejecucién del mismo:
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Tamanfo del mercado: estd constituido actualmente por (30) treinta estudiantes de 3er

grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

Capacidad financiera: en lo referente a este aspecto, el proyecto se realizard con los
aportes obtenidos de la autogestion, ademas del uso de material reciclable el cual
disminuird los gastos para el investigador y hace mas factible la ejecucion de la
propuesta.

Capacidad administrativa: para la ejecucion de este proyecto se va a contar con el
apoyo del personal Directivo y Docentes de 3er grado que laboran en el Colegio Juan

de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

Proceso de transformacion global

El proceso de transformacion esta representado por los cambios que va a generar
la puesta en marcha de la propuesta, puesto que con la realizacién de este programa
se busca generar conocimientos relacionados con la educacién ambiental y el
reciclaje que permitan concientizar a los nifios y nifias de 3er grado del Colegio Juan
de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, en cuanto al cuidado y proteccion del

medio ambiente, asi como inculcar o fortalecer valores ambientales.

Descripcion del proceso de transformacion

El proceso de transformacién se logrard a través de la implementacion de un
programa de Educacion Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado.
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, para el cual no se requiere
de especialistas en estas tematicas, puesto que el mismo investigador sera quien dirija
las actividades y proporcione los conocimientos relacionados con la educacion
ambiental y el reciclaje que permitan concientizar a los nifios y nifias sujetos de

estudio y quien contribuya a inculcar o fortalecer los valores ambientales.
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Conclusiones del estudio de la factibilidad.

Una vez precisado el capital financiero para cubrir la totalidad del costo de la
propuesta, se preciso que la misma no causara gastos econémicos, por lo tanto es
evidente la factibilidad financiera. De igual forma, queda demostrado a partir del
estudio de mercado, técnico y financiero que; la investigacion es viable, puest
disefio genera bajos costos econdmicos y grandes beneficios para los estt

docentes y para el proceso de ensefianza de la educacion ambiental y el reciclaje.



CAPITULO IV

DISENO DE LA PROPUESTA

Titulo

Programa de Educacién Ambiental sobre el reciclaje para estudiantes de 3er grado.
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda.

Presentacion

Actualmente, el hombre dominado por el egoismo y beneficio propio, no quiere
darse cuenta del gran deterioro que cada dia ocasiona al ambiente. La mejor forma de
convertir todas acciones negativas en positivas es logrando sensibilizar y haciendo
que la sociedad se vea preocupada por los problemas ambientales. Razon por la cual,
la educacion ambiental cumple con un proposito fundamental, que es la formacion de
una ciudadania responsable de los ambientes naturales y sociales donde se
desenvuelve.

Es decir, de una educacion que vaya a la par de valores éticos y morales, de
dolencia y solidaridad, respeto hacia todos los demas seres y hacia todo el medio en
general y una de las formas, es reciclar porque este es un proceso que implica reusar
lo que ya se ha desechado. Para ello se reconoce la importancia de promover la
formacion de estudiantes por medio de actividades donde obtengan, conocimientos
para decidir de manera razonada y asuma responsablemente el cuidado del planeta.

De alli, que la presente propuesta pretende facilitar una herramienta pedagdgica a
los estudiantes donde de forma didactica se imparta la educacion para el ambiente, la
cual se sustenta en la responsabilidad; en funcién de modificar actitudes y
comportamientos a favor del ambiente. Igualmente el desarrollo de saberes

(conocimientos, gestiones, actitudes, valores) que favorecen la defensa y
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conservacion del ambiente, en la via de satisfacer sus necesidades y sus aspiraciones
y de contribuir a la supervivencia de la humanidad e interactden la accion social-
cuidado del ambiente-reciclar.

En tal sentido, se aborda el tema reciclaje y su aporte en la educacion ambiental,
pues corresponde al estudio basado en el ambito educativo con estudiantes de 3er
grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda donde se
convierte en una de las experiencias importantes que contribuya a la vision tal que se
ajuste a la practica y que proporcione cambios conductuales positivos en los
educandos al momento de generar residuos. Asimismo, a la comunidad educativa
genere nuevas ideas con ello mejorar el medio ambiente como fortalecimiento del

cuidado del ambiente.

Justificacion

El programa de educacion ambiental sobre el reciclaje se justifica porque existe
gran deterioro del habitat, debido a la gran produccion de desechos y a su inadecuada
disposicion generando problemas de contaminacion. EI gran consumo de objetos de
todo tipo: como botellas, vidrios, plésticos, cajas, papel y otras utilizadas por el
hombre. sin ningln control o tratamiento profundiza el problema ambiental, junto a
la falta de conocimiento y conciencia genere cambios de conductas positivas hacia el
ambiente y a la vez estimule la participacion activa de los estudiantes, recordando que
como son nifios de 3er grado es mas viable porque ellos a su edad le gusta descubrir,
crear y lo van a tomar como un juego el hacer los objetos a su imaginacion con el
reciclaje y lo van a utilizar y esa informacion la va a llegar a sus hogares y a la
comunidad.

Desde esta expectativa se justifica la necesidad de proponer un programa con el
fin de contribuir al proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios de 3er grado del
Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda con el propdsito de
promover una toma de conciencia critica y sensible respecto del medio ambiente, de

sus problemas de los riesgos que comporta su deterioro para el conjunto de la
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humanidad, asi como para la diversidad y calidad de vida que desarrollen su sentido
de responsabilidad porque con la reduccién, reutilizacién y reciclaje existe la
posibilidad de disminuir la cantidad de residuos producido por el hombre.

En conclusidn, la propuesta constituye un alcance significativo debido a que el
reciclar los materiales de desperdicios al ser recolectados y transformados en nuevos
materiales que pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos. Reciclar es
un proceso simple que nos puede ayudar a resolver muchos de los problemas creados
por la forma de vida moderna que llevamos. El reciclaje como técnica para la
reduccion de desechos, representa una de las estrategias de desarrollo mas importante

que ha surgido del movimiento ambiental en los Ultimos afios.

Fundamentacion de la Propuesta

La propuesta se fundamenta en el aspecto legal, pedagdgico, psicoldgico,

sociologico, filosofico.

Fundamentacion Legal:

En cuanto a la fundamentacion legal, se presenta la Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela publicada en el afio 1999, en su articulo 107, senala “que la
educacion ambiental es obligatoria en los niveles y modalidades del sistema
educativo, asi como también en la educacion ciudadana no formal...”(p.31 ).
Asimismo segun el Reglamento del Ejercicio de la profesion docente en el articulo 6
numeral 14, es deber del docente “promover todo tipo de acciones y campaiias para la

conservacion de los recursos naturales y del ambiente” (p.8).

Fundamentacién Pedagogica:

Segun Jean Piaget la ciencia constituye el estado del equilibrio hacia el que tiende

todas las adaptaciones, ya que la inteligencia (comprender e inventar) es la adaptacion
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por excelencia que a su vez implica una asimilacion, Piaget nos dice que conocer es
asimilar lo real a estructuras de transformaciones, siendo estas estructuras elaboradas
por la inteligencia el fin de la educacidon es facilitar el desarrollo de la mentalidad,
aprender a conquistar por uno la verdad.

El recurso didactico elaborado a partir de materiales reciclados debe potenciar al
maximo su capacidad; aprender a organizarse y a planificar sus actividades; ser
creativo, experimentar, investigar, aprender a su ritmo, pensar libremente, aprender a
compartir, ayudar, y a ser ayudado, ser espontaneo y organizado, lo que le ayudara a
desarrollar su personalidad y actitudes especificas, ser independiente y poder elegir

aquella actividad que prefiera en cada momento.

Misidn

Proporcionar una educacion ambiental integral a los estudiantes de 3er grado del
Colegio “Juan de Dios Guanche” con la finalidad generar conocimientos relacionados
con la educacion ambiental y el reciclaje que permitan concientizar a los nifios y
nifias de 3er grado del Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, estado Miranda, en
cuanto al cuidado y proteccién del medio ambiente, asi como inculcar o fortalecer
valores ambientales que le ayuden a conservar los recursos naturales a través de
programas ambientales sobre el reciclaje y que genere en los estudiantes actuar
responsablemente frente a las exigencias ambientales, asi como generar propuestas

como alternativas viables en la solucion a la problemética ambiental.
Vision
Lograr la participacion activa de los estudiantes 3er grado del Colegio “Juan de

Dios Guanche” de padres y representantes, para la conservacion del ambiente y uso

de materiales reciclable.
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Objetivos de la Propuesta

Objetivo General

Facilitar conocimientos a los estudiantes de 3er grado del Colegio “Juan de Dios

Guanche” sobre la educacion ambiental y el reciclaje.
Objetivo Especifico

e Proporcionar a los estudiantes de 3er grado del Colegio “Juan de Dios Guanche”
conocimiento sobre la importancia de trabajar con materiales reciclable.

e Involucrar a los estudiantes de 3er grado del Colegio “Juan de Dios Guanche”, en
acciones de concientizacién, sensibilizacion sobre el reciclaje

e Realizar jornadas en la institucion de recoleccion de materiales para su

reutilizacion
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ﬁ)ué es un programa? \
de

Segun el Diccionario Manual
la Lengua Espariola (2007) programa
es un Proyecto o planificacion
ordenada de las distintas partes o
actividades que componen una cosa
que se va a realizar. Razon por la
cual se crear un programa sobre la
educacion ambiental llevada a cabo
por actividades educativas dando a
conocer lo que se desea alcanzar en
el proceso de ensefianza-aprendizaje,
conocer y utilizar los instrumentos y

materiales
reciclaje.

g

educativos

sobre el

¢Por qué es importante un programa sobre la
educacion ambiental y el reciclaje?

Al programar las actividades educativas se ésta
siendo consciente de una o varias necesidades
ambientalesl o varias del entorno. Se reconocerd el
problema y se tendra un conocimiento necesario
para el planteamiento de los objetivos y metas a
alcanzar a través de estas actividades educativas.
Cabe destacar que el programa ayuda a organizar
de forma coherente y pertinente dichas actividades
junto con las personas encargadas de llevarlo a
cabo, asi como definir las caracteristicas del grupo
meta y los materiales y lugares donde se llevaran a
cabo.

Es importante resaltar que el programa se
desarrollara de la siguiente forma: realizacion de
jornadas por medio de actividades proporcionando
conocimiento sobre la importancia de trabajar con
materiales reciclable e inculcando a los estudiantes
de 3er grado del Colegio “Juan de Dios Guanche”
acciones de concientizacion, sensibilizacion sobre el
cuidado del ambiente.
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El ambiente es el conjunto de
elementos naturales y sociales que
se relacionan estrechamente, en los
cuales se desarrolla la vida de los

organismos y esta constituido por
los seres bioldgicos y fisicos. La
flora, la fauna y los seres humanos.

LA TIERRA

Es el lugar donde habitamos.

CIC

\/N

Es el proceso mediante el
cual los productos de

desechos, son nuevamente
utilizados-

DESECHOS

RESIDUOS
DESPERDICIOS
SOBRAS

BASURAS
OTROS.
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Proporcionar a los estudiantes de
3er grado del Colegio “Juan de Dios
Guanche” conocimiento sobre la

importancia de la  educacion
ambiental

EL PLANETA TIERRA NECESITA DE NUESTRO
CUIDADO

f, Necesidad de cuidar y respetar la tierra
Como nuestro hogar
e Recordar 22 de abril Dia de la Tierra
e Crear habitos de mantener limpia el aula,
la escuela como parte del planeta.
e Sembrar un arbol y cuidarlo.
K e Razobn por la que se debe cerrar los grifos.

ACTIVIDADES

l/ e Realizar algunas practicas que \\

contribuyan a preservar el ambiente
(recoger basura, ayudar a limpiar,
cerrar el grifo de agua.

e Incorporar en la vida cotidiana criterios
de cuidando la tierra permite el viva
feliz y con salud.

e Juegos a la hora del receso.



http://www.guiainfantil.com/1214/educar-en-valores-el-amor-a-la-naturaleza.html
http://www.guiainfantil.com/1395/22-de-abril-dia-mundial-de-la-tierra.html

Hoy siento mucho dolor, mis valles y bosques han perdido su verdor, mis
suelos ya no producen como antes. Los bosques tropicales hUmedos se
pierden... se pierden; el agua pura que generosamente te doy para
saciar fu sed y la de tantos otros seres, ya no corre cantarina, cada vez
apaga su voz.

Los productos escasean, el ser humano se pregunta ;Qué debo hacer?2
35Como se alimentaran los animales2 3Coémo elaboraran las plantas su
alimento? Yo te respondo que la soluciéon la tienes tU, hombre y mujer
para quien todo existe, solo falta que pienses con amor y respeto,
cultivando, abonando, regando y aprovechando la variedad de mis
semillas.

Te recomiendo algo importante, cuando tales un drbol siembra dos, se
recupera lo perdido, se conserva el bosque vy se purifica el aire.

3Sabes por qué hay tanta contaminacién2, 3Y por qué tantas
enfermedades?, porque lo que respiramos no es oxigeno, el aire esta
enrarecido lleno de bacterias y virus y la Unica forma de combatir este
mal es que cuides las dreas verdes, los manglares, bosques, laderas,
montanas, el arbol y el pequeno jardin de tu casa.

iNo te desanimes! jNo todo estd perdidol, existe ain en la naturaleza
mucha belleza, solo basta contemplar el amanecer.

1.- Expresa con tus propias palabras lo que dice la lectura:
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2.- Segun lo leido, que debo hacer para no herir a la naturaleza




Decdlogo de la ecologia

1. Amards a Dios sobre todas las cosas
y a la naturaleza como a ti mismo.

2. No defenderds a la naturaleza
sélo de palabras, sino sobre todo a través de
tus actos.

3. Guardards las flores virgenes, pues tu
vida depende de ellas.

4. Honrards la flora, fauna y todas las
formas de vida.

5. No matards ninguna clase de vida por
pequefa que sea.

6. No pecards contra la pureza del
aire, permitiendo la acumulacién de
desechos y basura.

8. No hurtards de la tierra su capa de
humus, condenando al suelo a Ila
esterilidad.

9. No levantards falsos testimonios
justificando tus crimenes con lucro vy
progreso.

10. No deseards para tu provecho que las
fuentes y los rios se envenenen con
basura y vertidos industriales.

11. No codiciards objetos, ni
adornos cuya fabricacién destruya la
naturaleza.
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~ LA TIERRA ESTA TRISTE!

La tierra
ardilla, el a§

La tierra esta tr

La tierra esta triste, po
murid.

r'ﬂue i ombre porque el hombre

Qué caracteristicas presenta la tierra?
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EL BOSAUE
HERIDO
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Un dia Pepe salié de paseo con sus padres, cerca del camino observo que estaban
guemando una maleza. Le pregunto a su papa:

-¢Por qué hay gente sin conciencia que dafa el ambiente?

-Su padre le contestd;

- Porque no saben el dafio que le estdn ocasionando al ambiente.

-Pepe respondié a sus padres:

-¢Por qué no les explicamos que debemos cuidar el medio ambiente como si fuera
Nuestra propia vida...?

-Ellos le dijeron:

-Si hijo, trataremos de hablar con esas personas

El incendio quemaba arboles como el sauce, roble, pinos y muchas plantas que se
caian poco a poco, por la mano perjudicial del hombre.

Pepe observo desde la orilla del camino, como algunos animalitos huian del calor.
Pajaros, conejitos, ardillas, morrocoyes, chigulires, mariposas, todos buscaban refugio,
y hasta una culebra se arrastraba hacia la carretera para salvar su vida.

El bosque herido por el fuego se veia muy triste y solo. A pesar de que Illamaron a los
bomberos forestales, se quemo una gran parte de él.

Fue destruido por el hombre, en vez de cuidarlo, para que los arboles protejan el

ambiente y sirvan de nido a las aves y animalitos del bosque.


http://www.monografias.com/trabajos11/estacon/estacon.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos28/dano-derecho/dano-derecho.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/composicion-follaje/composicion-follaje.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/plantas/plantas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/transf-calor/transf-calor.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/hiscla/hiscla2.shtml#aves
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No habia quedado nada en pie, s6lo uno que otro ratén y unas cucarachitas que

aguantaban el fuego escondidos en los pefiascos.

Ya no habria mas nidos para los pajaros, follaje para los animales que buscaban en
sus raices huir de los rayos del sol. Sus ramas verdes y brillantes ya no se extenderian

en el abanico verde y colorido del bosque.
WK
Yy
),

Sélo debajo de una piedrecita, Pepe observo en un rincén del fallecido bosque, cémo

se asomo timidamente una pequefia hojita verde, componente de una plantita que
acababa de nacer: era un semilla de arbolito, que habia quedado latente bajo las
piedras, quienes la cuidaron, cobijandole del fuego, se habia alimentado de las aguas
subterraneas de la madre tierra, a su lado otras semillitas ain dormian plécidas, pero

muy pronto despertarian.



http://www.monografias.com/trabajos10/cani/cani.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/tierreco/tierreco.shtml
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No todo se habia perdido: la naturaleza empezaba de nuevo su ciclo vital. Los
arbolitos irian despertando poco a poco Yy se irian creciendo empezando el ciclo de la
vida. Lo demas lo haria el sol, el agua. Crecerian hasta llegar a ser tan altos como los
que habian sido quemados. Una esperanza nacia: el bosque volveria a ser lo que antes
era: un remanso de paz y naturaleza para los animales silvestres. Un ratoncito asomo

su trompa desde una caverna.

Las pequefias hojitas verdes se alimentarian del sol, del agua, y todo volveria a ser

como antes.... El bosque ya no estaba herido... Renacia feliz...

FIN



http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/sol/sol.shtml#sol
http://www.monografias.com/trabajos14/problemadelagua/problemadelagua.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/problemadelagua/problemadelagua.shtml
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Involucrar a los estudiantes de 3er
grado del Colegio “Juan de Dios
Guanche”, en acciones de
concientizacion, sensibilizacion
enhre al reciclaia

Como crear un cuaderno de clase a partir de
desechos de papel

e Recoge los materiales reciclables para aprender
sobre el dinero,

[

e Crear un mapa usando materiales reciclables. /




GULADAS

Junto a tu docente y comparieros de clase, realiza una visita guiada a:

a.- Las zonas de la institucion-
b.- Lugares aledafios al Colegio “Juan de Dios Guanche”.

Responde las siguientes preguntas:
¢Qué zona del Colegio recorriste?
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VISITAS CONOCEMOS )

¢Durante el recorrido encontraste materiales que puedas reciclar?

Nombre alguno de los materiales que encontraste

Entre los materiales que recolectaste ;cual fue los mas encontrados?

¢Qué fue lo que maés te gusto de esta actividad?
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Recicla en el colegio, en el trabajo, RECICLA
en todas partes que el planeta te necesita.

Realizar jornadas sobre los diferentes
tipos de materiales reciclables y el uso
de los mismos, por medio de
actividades y dindmicas recreacionales
en la institucion.

¢RECONOCES
ESTE SIMBOLO?

Observa el siguiente
dibujo y escribe tu
reflexion




CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Una vez finalizado el trabajo de investigacion sobre un programa de Educacion
Ambiental sobre reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de Dios
Guanche, Chacao, estado Miranda, se concluye que de acuerdo a los resultados se
cumplieron los objetivos como proponer un programa de Educacion Ambiental
sobre el reciclaje para estudiantes y de esta manera crear las condiciones para la
construccion de un aprendizaje significativo, despertando una conciencia
ambientalista y una participacion activa propiciando integracién escuela —comunidad.

De acuerdo a esto, los resultados presentados en capitulos anteriores se
determind el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de 3er grado sobre
el reciclaje donde se evidencio que aunque tienen conocimientos de la necesidad de
cuidar el ambiente no se pone en préactica el cuidado del mismo, es necesario que
el docente dé a conocer mas la importancia y beneficios del tratamiento, eliminacion
de residuos para que estos continten su ciclo de vida y se conviertan en materias
primas o energias reutilizable el mismo contribuira con el fortalecimiento de una
educacion sostenible que permita la convivencia entre las actividades de ensefianza
aprendizaje y la conservacion del ambiente, esenciales para tener calidad de vida.

Asimismo, se debe incentivar a los nifios padres y representantes, personal de la
institucion a realizar camparias sobre el cuidado del ambiente para solventar la
problemaética que se vive, concienciando sobre el impacto que se ocasiona con las
actividades diarias al ambiente y es por medio del reciclaje se puede disminuir las
consecuencias que se le causa al planeta donde es necesaria la educacién en valores
porque debe ser motora de la reproduccidon social y liberadora del crecimiento

individual, colectivo que produzca cambios sociales, culturales y politicos, de tal
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forma que generen el progreso en &mbitos relacionados con la libertad, los derechos,

la participacion y el control del poder que tengan los ciudadanos

Recomendaciones

En concordancia con las conclusiones del estudio, es necesario presentar una
serie de recomendaciones a fin de contribuir con un programa de Educacion
Ambiental sobre reciclaje para estudiantes de 3er grado. Colegio Juan de Dios
Guanche, Chacao, estado Miranda.

A la Zona Educativa y Direccion de Educacion como entes responsables de las
politicas educativas, para la puesta en practica de esta propuesta ya que genera bajos
costos econdémicos y grandes beneficios para las organizaciones educativas.

Que asuman las responsabilidades para que el personal directivo, docente,
estudiantes, administrativo, obreros padres y representantes, sean los actores méas
competentes, generadores de cambios y transformaciones en el ambiente como
responsable de la educacion formal, haciendo uso del dialogo de manera constante
y permanente por ser el reciclaje una herramienta eficaz por ser el proceso en el que
los residuos o materiales de desperdicio son recolectados y transformados en nuevos
materiales que pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos o materias
primas para el proceso comunicacional entre los miembros de las instituciones
educativas promoviendo los valores ambientales en los nifios.

Se propone a los docentes utilizar estrategia de aprendizaje, como producto de la
experiencia profesional de docentes que busca permanentemente la mejora de la
educacion ambiental propuesta a ser difundida y compartida, aplicando el reciclaje
como estrategia de aprendizaje porque permite a los estudiantes preservar el ambiente
de manera significativa, compromiso en el cuidado del ambiente, razon ésta que es
necesario fomentar valores ambientales, inherentes a la necesidad de propiciar las
actitudes, valores y conductas necesarias para que, individual o colectivamente, las
personas participen de forma eficaz, responsable y solidaria en la prevencion y

solucion de los problemas ambiental.
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ANEXO A
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
DIRIGIDO A LOS ESTUDIANTES
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
EZEQUIEL ZAMORA
GUANARE _ PORTUGUESA

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

Estimado Estudiante:

Ante todo reciba un cordial saludo, a continuacién se le presenta un cuestionario
con la finalidad de obtener informacion que es relevante para la realizacion de
Trabajo de grado presentado como requisito parcial para optar al titulo Magister
Scientiarum en Educaciéon Ambiental. EI mismo, se titula: PROGRAMA DE
EDUCACION AMBIENTAL SOBRE EL RECICLAJE DIRIGIDO A
ESTUDIANTES DE 3ER GRADO DEL COLEGIO JUAN DE DIOS
GUANCHE, CHACAO, ESTADO MIRANDA. En ese contexto se le pide la

colaboracién necesaria para responder el mismo, no sin antes

Gracias Atentamente; El autor

Tonmy W. Martorell
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INSTRUCCIONES

A continuacion se le presenta una serie de planteamientos, que debes leer
cuidadosamente y seleccionar con un circulo la letra correspondiente a la alternativa

que consideres correcta.

1.- Seleccione un beneficio que genera cuidar el ambiente

A) Aire limpio.

B) Rios contaminados.
C) Aire contaminados.
D) Lluvia toxica

E) Sequias prolongadas

2.- Selecciona una actividad en la que te gustaria participar para mejorar el ambiente
en el aula.

A) Colocar la basura en lugar apropiado (papelera).

B) Realizar limpieza del aula antes de salir de clase. |1

C) Realizar carteleras relacionadas con actividades para mejorar el medio ambiente.

3 -5 Y
D) Escuchar masica con volumen bajo. ‘%}
SN

E) Hablar en voz alta.

3.- ¢Cudles de estas actividades que se nombran a continuacién consideras que causan
dafio ambiental en tu escuela?

A) Quema de basura.
B) Lanzamiento de desecho sélidos en lugares no adecuados.

C) Acumulacién de basura en diferentes lugares de la escuela.
D) Corte de arboles
E) Ausencia de recolectores para reciclaje
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4.- Selecciona alguna de las actividades que se nombran a continuacion que tu maestra
haya realizado para educarlos en cuanto al cuidado del ambiente.

A) Conversaciones relacionadas al cuidado del ambiente.

B) Lecturas animadas (cuentos, pinta cuentos) referidas al cuidado del ambiente.
C) Videos de dibujos animados relacionados al cuidado del ambiente.

D) Charlas sobre el cuidado del ambiente.

E) Murales relacionados al ambiente.

5.- ¢Que te ensefia la maestra para que cuides el ambiente?

A) No lanzar basura en el suelo ni en el agua.

B) Evitar la quema de desechos solidos
C) Sembrar arboles.

D) Clasificar los desechos
E) Escuchar musica a volumen moderado

6.- selecciona un dibujo donde refleje un valor que sirva para el cuidado del
ambiente.

o

.Rvy

A) Respetar a los animales, rios, a las plantas y sus flores

D

Py
¥

B) Uso razonable del agua. &

A) Cuidado por los arboles.
B) Respeto por el habitat de los animales.

C) Responsabilidad al momento de botar la basura.
D) Uso racional del agua.

E) No quemar



112

8.- Selecciona una razén de por qué debes cuidar el ambiente P b b
I" yeciclar?

A) Para evitar mas contaminacion.
B) Para vivir en un ambiente limpio y sano.
C) Porque dependemos de él para vivir.

D) Para evitar sequias prolongadas.
E) Para permitir la existencia de vida

9.- ¢Cuales de las siguientes actividades realizas para cuidar la naturaleza?

N,

C) Utilizas el volumen moderado en televisores, radios, teléfonos.

D) Utilizas productos reciclados

E) Mantienes todas las luces de la casa encendidas durante el dia

10.- ;Qué harias para que tus compafieros de escuela cambien la conducta respecto al
cuidado del ambiente?

A) Conversar sobre la necesidad de cuidar el planeta tierra.
B) Dar ejemplo al colocar la basura en su lugar.

C) Elaborar Carteleras

D) Crear brigadas ambientalistas.

E) Reciclar los desechos solidos

11.- Selecciona una de las siguientes acciones que hayas aprendido en la escuela y
pones en practica en tu casa.

A) Cuidar el agua (cerrando los grifos). B) Sembrar un arbol en el jardin de tu
casa.

CIERRAEL

D) No quemar
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12.-Selecciona alguna de estas actividades que se relacionen con el reciclaje.

A) Volver a utilizar el material.

B) Reutilizando los cauchos en los parques infantiles, pintandolos de colores, o un
columpio.

C) Realizar materos con las botellas pléasticas.

D) utilizar las paginas blancas por las 2 caras.

13-¢En cuales de las actividades que se nombran a continuacién te gustaria participar
para contribuir con el reciclaje?

A) Visitas guiadas para la recoleccion de desechos sélidos en el patio de la escuela.
B) Elaboracién de carteleras.

C) Elaborar papeleras para la clasificacion de la basura.

D) Elaboracion de periodico mural.

E) Decoraciones con bolsas de pan.

14.- ;Cuales de los siguientes materiales consideras que pueden ser recolectados en la
institucion para luego ser reciclados?

A) Plasticos: botellas, bolsas, embalajes.

B) Vidrio: botellas, frascos diversos.

C) Metales: latas, botes.

D) Papel y carton: periddicos, revistas, cajas
E) Animes, madera, aluminios.

15.- ¢Cuales de los siguientes materiales consideras que pueden ser recolectados en
casa para luego ser reciclados?

A) Latas, plasticos, vidrios, papel, cartén y basura doméstica. oy &
B) Baterias, cobre, latas, plasticos, vidrios. M v
C) Botellas, bolsas, embalajes.

D) Papel y carton: periodicos, revistas, cajas.

E) Animes, madera, aluminios.
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16.-Selecciona una alternativa que describa la importancia que tiene el reciclaje para
el ambiente.

A) Disminucién de residuos.

B) Proteger el medio ambiente.

C) Ahorro de energia.

D) Salvar grandes cantidades de recursos naturales no renovables,
E) Fuente de trabajos.

17.- ¢Que actividades haz realizado en el aula de clase con materiales reciclables?

A) Flores con botellas plasticas.

B) Maguetas.

C) Recursos didacticos.

D) Decoracion de puertas.

E) Reutilizando los cauchos en los jardines.

18.-Selecciona el tipo de material que puedas reciclar o reutilizar en casa.

A) Botellas platicas y de vidrio,

B) Basura doméstica

C) Regala la ropa que se te ha quedado pequefia
D) Regalar los juguetes que ya no se utilizan

GRACIAS.
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ANEXO B

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
PRIMER EXPERTO
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
EZEQUIEL ZAMORA
GUANARE _ PORTUGUESA

Ciudadana:

Presente.

Muy respetuosamente me dirijo a usted, como cursante de la Maestria en Educacion
Ambiental, con el objeto de presentar el instrumento que sirve para efectuar la investigacion
que tiene como Titulo: Programa de Educacién Ambiental Sobre el Reciclaje Dirigido a
Estudiantes de 3er Grado. Colegio Juan de Dios Guanche, Chacao, Estado Miranda

Usted fue seleccionado para formar parte del grupo de expertos que evaluaran el
instrumento de investigacion para confirmar su validez, la misma debe realizarse de acuerdo
a los siguientes parametros.

Coherencia: si los items tienen relacion con lo que desea medir.

Pertinencia: sefialar si considera que los items son pertinentes con los objetivos de la
investigacion.

Claridad de redaccion: evaluar la redaccion del instrumento.

Ubicacion: si la posicion en que se encuentran ubicado los items corresponde a la logica del
instrumento.

La evaluacion de los items debe realizarla considerando los siguientes términos:

Adecuado: si el item se ajusta a los objetivos.

Regular: cuando hay que revisar alguna modificacion.

Inadecuado: cuando los items no cuenta con suficiente capacidad o debe ser modificado.

A la final de la evaluacion podra realzar cualquier observacion que considere necesario la
relacion a las modificaciones de los items o dimensiones tratadas.

Agradecido de su colaboracion y aportes.

Atentamente,

Tonmy Martorell
C.1.14.528.191
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ol
’ ]ﬁ'ﬂlﬂﬂ
- CRITERIOS DE EVALUACION
Nombre del Especialista: C.l
Profesion:
Fecha:

Marque con la letra correspondiente debajo de las caracteristicas que cumplan cada
item.
Adecuado: A Regular: R Inadecuado: |

Items | Coherencia Pertinencia Claridad de redaccion | ubicacion

O NP |WIN|F-

18

Observaciones:

Firma del Especialista: C.I:



http://www.google.co.ve/imgres?q=unellez&num=10&hl=es&tbo=d&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=GJhxxtsCCPa7qM:&imgrefurl=http://200.11.218.104/unellez/&docid=wk2d8VsDxUvA9M&imgurl=http://200.11.218.104/unellez/imagen/unellez.jpg&w=102&h=108&ei=2hj8UIrNL4ja9ATiwYH4DQ&zoom=1&iact=hc&vpx=744&vpy=442&dur=835&hovh=86&hovw=81&tx=88&ty=69&sig=103800923104461750696&page=2&tbnh=86&tbnw=81&start=23&ndsp=31&ved=1t:429,r:27,s:0,i:232
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ANEXO C

CONFIABLIDAD DEL INSTRUMENTO
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