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Resumen

El presente estudio tiene como propósito proponer un auxiliar didáctico donde se formulen estrategias orientadas a la enseñanza de habilidades motrices básicas en los deportes de combate en su etapa de iniciación, conectándolo a la utilización de los juegos como estrategia facilitadora del aprendizaje de éstas disciplinas deportivas, dirigida a las escuelas de iniciación de deportes de combate del municipio Guanare estado Portuguesa, La investigación está enmarcada en la modalidad de proyecto especial, sustentada en una investigación de campo, de carácter descriptiva, la misma se desarrolló bajo un enfoque positivista. Está estructurada en tres fases: La primera se refiere a un proceso diagnóstico, la segunda a la elaboración de la propuesta y la tercera está determinada por la validación de la propuesta. La población fue representada por un total de veinte (20) clubes que imparten deportes de combate en el municipio Guanare estado Portuguesa, la muestra fueron diez (10) entrenadores encargados de la iniciación deportiva en los deportes de combate. Para la recolección de la información se aplicó observación directa, utilizando como instrumento un cuestionario constituido por (10) ítems con 2 alternativas de respuesta cerradas “sí o no”. Estos instrumentos serán sometidos a validez y confiabilidad atendiendo a los criterios señalados por expertos en la materia. Los datos serán procesados a través de tabulaciones estadísticas y análisis de las mismas. Para la confiabilidad, se realizó una prueba piloto a (10) sujetos con características similares a los de la población en estudio. Los resultados de su aplicación fueron evaluados a través de la prueba del coeficiente de Alpha de Cronbach.  La fase diagnóstica, permitió conocer que los entrenadores presentan necesidades de información para el desarrollo de actividades motrices en los atletas de combate en su etapa de iniciación. Por tal motivo los resultados obtenidos permitieron diseñar un Auxiliar Didáctico para la enseñanza de este tipo de deporte al  cual, para su validación, se le aplicó la técnica de juicio de expertos a través de tres especialistas en el área y tema.

Descriptores: Auxiliar didáctico, deportes de combate, enseñanza,  juegos, iniciación deportiva.
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ABSTRACT
combat sports in the initiation stage, connecting the use of games as learning facilitator strategy sports these strategies are formulated, directed to schools of combat sports initiation of the municipality Guanare Portuguesa, research is framed in the form of special project, based on field research of descriptive character, it was developed under a positivist approach. It is structured in three phases: The first relates to a diagnostic process, the second to the development of the proposal and the third is determined by the validation of the proposal. The population was represented by a total of twenty (20) clubs that teach combat sports in the municipality Guanare Portuguesa state, the sample were ten (10) trainers responsible for the sport initiation in combat sports. To collect information direct observation was applied, using as a questionnaire consisting of (10) items with 2 closed alternatives "yes or no". These instruments will be subject to validity and reliability according to the criteria identified by experts in the field. The data will be processed through statistical tabulations and analysis thereof. For reliability, a pilot test was carried out (10) subjects similar to those of the study population characteristics. The results of its implementation were evaluated by the test of Cronbach Alpha coefficient. The diagnostic phase, allowed to know that coaches have information needs for the development of motor activities in combat athletes on the stage of initiation. Therefore the results allowed designing a teaching aid for teaching this sport which, for validation technique was applied expert judgment through three specialists in the field and topic.


Descriptors: Teaching Assistant, combat sports, education, games, sport initiation
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